
 

 

 

De Vrije Universiteit Brussel brengt je in vervoering: ontdek Brussel per fiets en 

openbaar vervoer.  

 

Laat gratis uw bandenspanning nazien@campus Jette 

Door maandelijks je bandenspanning te controleren, win je jaarlijks minstens een tankbeurt uit (De VAB 

berekende dat een foute bandenspanning bij 15.000 km per jaar een brandstofmeerkost van 145 euro 

geeft). Vorig jaar bleek op campus Jette meer dan 4/5 van de gecontroleerde wagens met een te lage 

bandenspanning rond te rijden. Er zijn belangrijke voordelen verbonden aan een correcte bandenspanning: 

1) De auto verbruikt minder brandstof en er komen minder uitlaatgassen en CO2 vrij.  
2) Je bespaart geld omdat je minder moet gaan tanken.  
3) De banden verslijten minder snel. 
4) De auto rijdt veiliger: de banden hebben een betere grip op de baan, reageren beter op de 

stuurbewegingen en de remafstand is korter.  
 

Inschrijven is niet nodig, gewoon even je wagen voorrijden als je aankomt op de campus! Iedereen 

die met de wagen op het VUB-terrein aanwezig is, kan deelnemen aan deze actie. Een team van 

Energiesnoeiers controleert wat voor jouw auto de optimale spanning is en brengt die ook gelijk in orde 

(www.ecospanning.be)  

Campus Jette: 16/09 8u15-11u15 ter hoogte van gebouw A 

 

Fiets mee naar Brussels ‘Congo’ als steun voor VélovsViol, en doorbreek mee de inertie rond 

geweld tegen vrouwen in Congo.  

UCOS-medewerker Guy Capals nam vorig jaar tijdskrediet om een tijdlang in Congo NGO Kanyundu te 

ondersteunen. In september onderneemt hij met een groep studenten een halsbrekende tocht doorheen 

Kantaga. Tijdens deze rit worden in de plattelandsdorpen een documentaire vertoond en aansluitend een 

debat georganiseerd om het stilzwijgen, het taboe en de vicieuze cirkel van geweld tegen vrouwen in 

Congo te doorbreken. Meer info: http://velovsviol.blogspot.com  

UCOS, RHEA – Centrum voor Gender & Diversiteit en de fietswerkgroep roepen iedereen op om dit 

project financieel of logistiek te steunen.  

Hoe?  

• Guy zette zich als bezieler van de fietswerkgroep in voor goede fietsvoorzieningen voor de collega-

fietsers aan de universiteit. Daarom roepen we de fietsers op als symbolische bijdrage de 

fietsvergoeding die je zal ontvangen voor je fietsritten tijdens de Week van de Vervoering (of heel 

september ;-) door te storten ten voordele van de vzw (Je bijdrage is welkom op het rekeningnummer 

van de NGO Kanuyndu: 456-9524181-69 op naam van Stelimo vermelding: congo-louisaerden-vélo-

fiscaalattest/VUB.  Giften van meer dan 40 euro zijn fiscaal aftrekbaar.  

• Steunen kan ook door een rechtstreekse gift aan de leden van de fietswerkgroep, wie minstens 5 euro 

schenkt, krijgt een knalrode hartvormige fietsbel voor een kinderfiets.  



• Deelnemen aan de sponserfietstocht naar Brussels ‘Congo’ kan ook: we fietsen op 19/09 heen en terug 

naar het Museum van Midden-Afrika. Een mooie tocht, voornamelijk door het bos, begeleid door de 

fietswerkgroep. Afstand is ongeveer 20 km heen en terug. Vertrek vanaf campus Etterbeek met de 

fiets: 19/09 11u30 stipt, ( tot ca. 14u) afspraak @KK. Fietstocht van ca. 20 km (H&T) met lunchstop in 

Koninklijk Museum voor Midden-Afrika.  

• Info en inschrijven fietstocht en de fietsbellen via  mobiliteitscoordinator@vub.ac.be  

 

22/09 Dag naar het werk zonder auto: Gratis “Naar het werk zonder auto!” 

 

Dat is het credo van de actie die het Brussels Gewest lanceert op donderdag 22 september in het kader van de 

“Europese autoloze dag”. Die dag worden alle automobilisten aangemoedigd om een duurzaam vervoermiddel 

te kiezen om naar het werk te komen: het openbaar vervoer, de fiets, te voet, carpooling of waarom niet een 

combinatie van deze mogelijkheden!  

Om je te helpen om deze stap te zetten, krijg je van de operatoren van het openbaar vervoer (NMBS, MIVB, De 

Lijn, TEC) gratis een ticket op jouw naam heen & terug van je woonplaats naar je werk.  

Reserveer ten laatste op 12 september je gratis ticket voor het openbaar vervoer rechtstreeks bij Mobiel 

Brussel via deze link:  

http://www.22septembre.be/index_nl.asp?ic=vubetterbeek&lg=3302 

Neem ook eens een kijkje op de volgende websites om na te gaan welk traject je best kiest: www.mivb.be, 

www.nmbs.be, www.delijn.be,  www.infotec.be.  

 

16-23 september: Test Villo gratis voor een week (inschrijven tot 6/09!) 

Deze 7-dagen abonnementen laten toe de Villo! fietsen uit te testen gedurende een week, zo vaak men maar 

wil. Wie op campus Etterbeek werkt, kan op drie plaatsen terecht in de buurt: station Etterbeek, Arsenaal en 

aan de ingang van de ULB langs de Pleinlaan. In de buurt van campus Jette zijn nog geen Villo punten. In de 

loop van 2012 wordt het Villo netwerk uitgebreid en bepleitten we dat ook campus Jette bereikbaar wordt met 

Villo. Intussen kun je Villo testen voor een deel van het traject of voor dienstverplaatsingen in de loop van de 

week. Inschrijven kan voor 6/09, 12u via deze link: 

 http://www.22septembre.be/index_nl.asp?ic=vubetterbeek&lg=3302 



Wens je meer informatie of wil je je inschrijven voor een bepaald activiteit, contacteer dan de 

mobiliteitscoördinator van de Vrije Universiteit Brussel, Rebecca.Lefevere@vub.ac.be of tel. 

02/629 14 76.  

 

 

 


