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Samenvatting:  
 

Naar aanleiding van het decreet houdende de stimulering van een inclusief Vlaams ouderenbeleid 

en de beleidsparticipatie van ouderen, werd een behoefteonderzoek voor ouderen ontworpen op 

vraag van het West-Vlaams Overleg Adviesraden van Senioren. De bedoeling van deze 

behoefteonderzoeken is het ondersteunen van lokale beleidsmakers bij het realiseren van een 

ouderenbeleidsplan. Deze onderzoeken werden reeds in verschillende Vlaamse provincies 

uitgevoerd. Dit behoefteonderzoek vond plaats in Maaseik. Er werden in totaal 428 senioren 

bevraagd. 

De woningen van de ouderenpopulatie in Maaseik zijn nog jong. Nochtans zien we dat bij de 

meerderheid van de ouderen, de woningen onaangepast zijn. Verder zijn er in Maaseik minder 

ouderen lid van een vereniging dan elders in Vlaanderen. Nog geen één op drie is lid van een 

vereniging voor ouderen. Een derde van de ouderenpopulatie geeft wel aan lid te willen worden in 

de toekomst. Een vierde van de ouderen in Maaseik doet vrijwilligerswerk en een vijfde van de 

senioren geeft aan dit in de toekomst te willen doen.  

Verder is men in Maaseik sterk georiënteerd op het familiale netwerk. Men ontvangt voor allerlei 

zaken opvang en steun van ouders of kinderen. Kinderen kunnen anderzijds ook rekenen op de 

steun van de ouders voor de opvang van kleinkinderen. 

De buurt van de Maaseikerse senior kenmerkt zich door een goede sfeer. De senioren wonen er 

graag, vertoeven bijgevolg ook meermaals per week op straat, kortom de band tussen de 

buurtgenoten wordt door de meerderheid van de senioren heel positief ervaren. Slechts enkele 

dingen zijn voor verandering vatbaar volgens de senioren. Dit zijn meer rustbanken, meer 

openbare toiletten en een ruimer aanbod van het openbaar vervoer. Tenslotte zouden ze het 

verkeer in hun buurt liever wat rustiger en veiliger zien.  

 
 


