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Beknopte inhoud 
Het doel van dit onderzoek is het achterhalen van de wensen inzake vrijetijdsbesteding van 

ouderen (60-65 jaar) van Turkse en Marokkaanse origine in Vlaanderen. Tevens onderzoekt deze 

studie op welke wijze deze doelgroep hun vrije tijd op dit moment doorbrengt en welke barrières 

ervaren worden met betrekking tot de vrije tijd. Dit gebeurde door middel van semi-

gestructureerde diepte-interviews met 14 bevoorrechte getuigen uit het werkveld van de 

allochtone ouderen.  

De onderzoeksresultaten tonen aan dat Turkse en Marokkaanse ouderen hun vrije tijd voornamelijk 

binnen de eigen etnisch-culturele gemeenschap doorbrengen. De belangrijkste barrières die deze 

doelgroep ervaart inzake vrijetijdsbesteding zijn barrières omwille van taal, religie, kostprijs en de 

onbekendheid van het bestaande aanbod. De wensen van Turkse en Marokkaanse ouderen inzake 

vrijetijdsbesteding situeren zich veelal op het gebied van ontspanning en informatie.  

 


