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Titel verhandeling & promotor:

Een kwalitatief onderzoek naar mogelijke netwerkscenario’s voor een dagactiviteitencentrum (Dac)
dat zich richt tot personen met een psychiatrische problematiek;

Een case study aan de hand van het Dac Den Teirling.

Prof. Dr. Van Loon T.

Samenvatting:

Deze licentiaatsverhandeling behelst een kwalitatief onderzoek naar de ervaringen van ouders met
In deze verhandeling onderzoeken we mogelijke netwerkscenario’s voor een
dagactiviteitencentrum (Dac) dat zich richt tot personen met een psychiatrische problematiek.
Uitgaand van het Dac Den Teirling verkennen we verschillende netwerkpistes opdat in heel het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest een aanbod van dagactiviteit op maat van personen met een
psychiatrische problematiek kan gerealiseerd worden. Momenteel wordt Den Teirling vooral
bezocht door personen uit de onmiddellijke omgeving, namelijk Elsene. De andere bezoekers
komen uit het hele Brussels Hoofdstedelijk Gewest. Het Dac stelde vast dat de vraag naar deze
ontmoeting- en activiteitenmogelijkheid zich vooral in de regio noordwest Brussel situeert.
Uitbreiding en verbreding van de activiteiten dringt zich op. Gezien Dac’s niet erkend worden door

de overheid, gaan we eveneens na of dit financieel haalbaar is.

We bevroegen 19 organisaties - enerzijds GGZ voorzieningen, anderzijds maatschappelijke
organisaties - aan de hand van kwalitatief semi-gestructureerde diepte-interviews. Uit de analyses
van onze onderzoeksresultaten kunnen we besluiten dat de vraag naar aanbod van dagactiviteit,
vooral een vraag van GGZ voorzieningen is en zich situeert in het noorden en het centrum van
Brussel. Vervolgens bevestigt ook ons onderzoek dat de vermaatschappelijking van de GGZ nog
steeds zeer moeizaam verloopt. Tot slot kan netwerking, afhankelijk van de organisatie, vorm
krijgen door activiteiten en/of doorverwijzing, wordt het Dac meer geassocieerd met partners uit
de GGZ en dient netwerkvorming gecoérdineerd te worden door instanties die voeling hebben met

het werkveld. Over de financiering en haalbaarheid bestaat nog enige onduidelijkheid.
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Belangrijke aanbevelingen situeren zich op drie niveaus. Op het niveau van de activiteiten is er
voornamelijk nood aan expertise om de toegankelijkheid van personen met een psychiatrische
problematiek te vergroten. Op het niveau van doorverwijzing is er nood aan meer kennis over de
werking van een Dac. Op beleidsniveau wordt het voeren van een kwalitatief beleid dat uitgaat van

doelstellingen aanbevolen.



