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Samenvatting: 

 

In dit onderzoek wordt nagegaan welke informatienoden en –behoeften islamitische jongeren 

hebben met betrekking tot relaties en seksualiteit. Er werd verondersteld dat deze jongeren met 

een islamitische achtergrond andere noden en behoeften hebben dan hun autochtone 

leeftijdsgenoten. Via een kwalitatief onderzoek werd deze hypothese onderzocht, en werd er 

gezocht naar een antwoord op de onderzoeksvraag, namelijk: wat zijn de informatienoden en – 

behoeften met betrekking tot relaties en seksualiteit bij jongeren met een islamitische achtergrond. 

Door middel van diepte-interviews werden zestien moslimjongeren bevraagd. Deze interviews, aan 

de hand van een topiclijst, had de bedoeling antwoord te krijgen op enkele hoofdvragen namelijk: 

• Wie/wat heeft de meeste invloed gehad op de ideeën omtrent relaties/seksualiteit die de 

moslimjongeren nu hebben? 

• Wanneer de moslimjongere met een vraag zit omtrent relaties/seksualiteit, waar gaat deze 

dan naartoe? 

• Wat vindt de moslimjongere dat beter kan met betrekking tot de informatie omtrent 

seksualiteit/relaties? 

• Vindt de moslimjongere zelf dat er specifieke informatie naar hen toe moet worden 

gebracht? 

Na het analyseren van de interviews kwam er aan het licht dat jongeren met een islamitische 

achtergrond enkele specifieke behoeften en vereisten hebben wanneer het gaat over de relationele 

en seksuele vorming die zij krijgen op school. Ook de informatie die hen buiten de school bereikt, 

zou moeten worden aangepast aan de specifieke noden en behoeften van de moslimjongeren. 

Enkele aanbevelingen werden gedaan, aan de hand van de onderzoeksresultaten, naar de school, 

de media, de organisaties en de ouders. Ook aanbevelingen voor verder onderzoek werden 

toegelicht. 


