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Samenvatting
Met deze studie zijn we in de eerste plaats de verschillende aspecten van de

siblingrelatie, de prevalentie van conflict en verschillende conflictvormen tussen siblings
in de adolescentieperiode nagegaan. Daarnaast hebben we ook gezocht naar de
samenhang tussen leeftijd en siblingconflict en geslacht en siblingconflict voor 269
respondenten. De groep werd onderverdeeld in vroeg — adolescenten (12 — 14 jaar), de
midden — adolescenten (16 — 18 jaar) en de laat — adolescenten (21 — 25 jaar). De
verschillende groepen werden met elkaar vergeleken. De resultaten geven weer dat
conflicten niet weg te denken zijn in de siblingrelatie, maar dat ze niet overheersend zijn.
Siblings zij het al eens oneens met elkaar en hebben wel eens ruzie, maar ernstige
vormen van conflict worden weinig gerapporteerd. De meeste respondenten verklaren
hun relatie met een broer of zus doorgaans als vriendschappelijk en onderlinge hulp en
steun blijken ook sterk aanwezig. Naarmate de siblings ouder worden, maken ze minder
ruzie. Meisjes vechten minder dan jongens onderling en zullen meer steun bieden aan
hun broer dan omgekeerd. Daarnaast blijken onderlinge cohesie binnen het gezin en
positieve vrijetijdsbesteding een steunvolle en vriendschappelijke relatie tussen de
siblings in de hand te werken. Het tegendeel blijkt ook. Een conflictueus gezin verhoogt
de kans op ruzie en vechten tussen de kinderen.
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