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Samenvatting
Dit onderzoek gaat de gevolgen na van jongeren die getuige zijn geweest van ouderlijke conflicten.

72 jongeren tussen de 16 en 18 jaar oud uit het algemeen secundair onderwijs vulden een
vragenlijst in. Deze vragenlijst werd samengesteld uit reeds bestaande vragenlijsten. Uit de
resultaten blijkt dat 38,9% nauwelijks geconfronteerd wordt met ouderlijke conflicten, eveneens
38,9% wordt af en toe blootgesteld aan ouderlijke ruzies en 22,2% van de respondenten zijn
frequent getuige van conflicten tussen hun ouders. Vervolgens werd nagegaan of jongeren die
ouderlijke conflicten melden meer agressie vertonen. De resultaten geven geen eenduidig beeld.
58 van de 72 respondenten verdeeld over een lage, een gemiddelde en een hoge frequentie van
conflict behalen een hoge of zeer hoge score op de BDHI-D. Dit wil zeggen dat een groot aantal
van de ondervraagde jongeren agressief gedrag gebruikt ongeacht de frequentie van conflict.
Voorts werd onderzocht of meisjes die ouderlijke conflicten melden meer internaliserend
probleemgedrag gaan vertonen. De resultaten ondersteunen de hypothese statistisch noch
kwalitatief. Hieruit blijkt dat zowel jongens als meisjes internaliserende gedragingen vertonen en
dus niet een meerderheid aan meisjes. Ten slotte werd nagegaan of jongens die ouderlijke ruzies
melden meer externaliserend probleemgedrag gaan vertonen. Statistisch werd hier geen
ondersteuning voor gevonden maar kwalitatief wel. Naarmate de frequentie van conflict toeneemt

gaan jongens eerder kwaad worden en agressief gedrag vertonen.
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