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Het EcoTeam Programma wil werknemers activeren om een milieuzorgsysteem van onderuit 

te creëren. In de Vrije Universiteit Brussel, met haar nadruk op maatschappelijk 

verantwoord ondernemen, is het belangrijk dat de implementatie van dit programma zo 

goed mogelijk verloopt. Daarom werd er voor deze verhandeling een analyse gemaakt van 

de EcoTeams aan de hand van online vragenlijsten en een focusgroepinterview. De focus 

van dit onderzoek ligt op motivatie en daarom werd er in de literatuur gesitueerd welke 

barrières er zijn voor milieuvriendelijk gedrag en op welke manier je personen kan 

motiveren en empoweren om over te gaan tot milieuvriendelijke gedragingen. In de context 

van de EcoTeams aan de Vrije Universiteit Brussel werden op basis van dit onderzoek een 

aantal praktische en beleidsmatige aanbevelingen gedaan om de werking te verbeteren. 

 

 


