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Samenvatting: 

 

Met dit onderzoek willen we nagaan, indien een tienermeisje volgende maand zwanger zou worden, 

welke determinanten de kans vergroten dat ze eerder zou kiezen voor abortus of eerder zou kiezen 

om de zwangerschap uit te dragen. In tegenstelling tot de bestaande literatuur, gaat het hier niet 

om retrospectief onderzoek. We willen de visie nagaan van tienermeisjes die (nog) niet zwanger 

zijn (geweest). Bovendien staat men bij de meeste onderzoeken stil bij factoren die de kans op 

tienerzwangerschap verhogen of bij de beleving van de tienermoeder na de bevalling.  

Het onderzoek is exploratief en kwantitatief van aard. De vragenlijst is ontstaan op basis van een 

uitgebreide literatuurstudie. De vragenlijsten werden in het vijfde en/of zesde leerjaar van vier 

scholen verspreid. In totaal vulden 254 respondenten de vragenlijst in. Hiervan maakt 59,8% een 

keuze tussen abortus en het uitdragen van de zwangerschap. 39,4% echter kan geen keuze 

maken. De vragenlijsten waarin een keuze gemaakt werd, werden verwerkt door middel van de 

logistische regressieanalyse.  

Drie factoren bepalen op significante wijze het keuzeproces van deze respondenten: een negatief 

beeld over abortus, een lager opleidingsniveau en een positieve attitude ten aanzien van 

tienerzwangerschap brengen een verhoogde kans op het voldragen van de zwangerschap met zich 

mee.  

Verder onderzoek is zeker nodig om een beeld te krijgen van de groep tienermeisjes die geen 

keuze kan maken, meer specifiek, kwalitatief onderzoek naar de achterliggende redenen van deze 

besluiteloosheid. 

 


