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stabiliseert. Dit is de tijd waarin het zelfconcept het meest vormbaar is en wanneer sociale en 

culturele factoren zoals pornografie het meest interessant en onverwacht optreden.3 

 

Het doel van deze meesterproef is om te analyseren hoe jongeren beelden en idealen van gender 

en seksualiteit zoals ze afgebeeld worden in pornografie zien, en hoe ze hier zelf over denken en 

wat ze er bij voelen. Daarnaast wil deze studie ook bestuderen hoe de verhoogde blootstelling van 

jongeren aan pornografie relateert met hun eigen opvattingen van seksualiteit en met hun eigen 

seksuele ervaringen. Vanuit dat opzet zal deze studie op zowel maatschappelijke als 

wetenschappelijke vlakken een bijdrage leveren. Ze zal onder andere een veld openen waarin de 

culturele negotiatie van seksualiteit en ethische standaarden met betrekking tot seksuele cultuur 

kan plaatsvinden. De laatste tijd was dit veld er niet meer omdat discussie rond seksuele moraal en 

ethische normen met betrekking tot pornografie meteen beschouwd werd als schroom of 

preutsheid, niet liberaal en ruimgezind genoeg. Terwijl er wel grenzen nodig zijn, het is belangrijk 

dit belang in te zien en terug discussie toe te laten omtrent ethische grenzen betreffende 

pornografie. Naast deze nood is er ook de nood om informatie te leveren aan opvoeders. 

Pornografie zelf en de gemainstreamde elementen ervan overal in de media en samenleving bieden 

sterke uitdagingen voor het onderwijssysteem. De maatschappelijke bijdrage van deze 

meesterproef bestaat er ook in om hiervoor kennis en informatie aan te leveren, zodat scholen en 

opvoeders zich bewust zijn van de generaties jongeren die opgroeien met porno, van de verhoogde 

interactie jongeren met pornografie, zodat ze hun pedagogische technieken en systemen kunnen 

aanpassen.4 Dit onderzoek wil informatie leveren voor mensen als Sensoa en onderwijsinstellingen 

die bezig zijn met seksuele opvoeding. Seksuele opvoeding is immers heel belangrijk, veel te vaak 

wordt er maar van uitgegaan dat jongeren weten wat pornografie is en er correct en bewust mee 

kunnen omgaan. Maar weten de meeste jongeren wel hoe ze met porno om moeten gaan, hebben 

ze besef van het verschil tussen pornografie en seksuele realiteit? Dat wil dit onderzoek 

bestuderen. Seksuele opvoedingsinstellingen hebben de taak kinderen en adolescenten te 

onderrichten over pornografie en vooral hen het verschil te laten inzien tussen fantasie, de fictie 

van porno, en de realiteit. Het is belangrijk hen hiervan bewust te maken zodat ze pornografische 

scènes niet aanzien als handleiding voor het echte leven en seksualiteit. Het is ook belangrijk 

jongeren bewust te maken van de genderrollen in pornografie, hoe deze zijn opgebouwd en 

functioneren.5 Dit onderzoek hoopt dan ook leerkrachten en opvoeders te inspireren en informatie 

te leveren omtrent hoe ze seksuele opvoeding moeten meegeven aan jongeren. 

 

Naast deze maatschappelijk relevante bijdragen die dit onderzoek hoopt te vervullen van enerzijds 

geruststelling te bieden aan de morele onrusten rond de vergrote blootstelling van jongeren aan 

pornografie en anderzijds informatie aanleveren voor seksuele opvoeding wilt dit onderzoek ook 

                                                 
3 LONGMORE (M.). Symbolic interactionism and the study of sexuality. In: The Journal of Sex Research, 1998, 
vol. 35, nr. 1, pp. 47-50. 
4 KNUDSEN (S.V.), MARTENSON (L.L.), MANSSON (S.A.). Introduction. In: KNUDSEN (S.V.), 
MARTENSON (L.L.), MANSSON (S.A.) (eds.). Generation P? Youth, Gender and Pornography. Kopenhagen, 
Danish School of Education Press, 2007, p. 16 
5 SORENSEN (A.D.). Porno-chic, sex and mainstreaming of pornography in mass culture. In: KNUDSEN 
(S.V.), MARTENSON (L.L.), MANSSON (S.A.) (eds.). Generation P? Youth, Gender and Pornography. 
Kopenhagen, Danish School of Education Press, 2007, pp. 29-30. 



 15

een wetenschappelijk relevante bijdrage leveren. Hoe jongeren navigeren door het pornografische 

landschap dat hen omringt, hoe ze de beelden een plaats geven in hun eigen seksualiteit, hoe 

iemand beïnvloed wordt door gesprekken, opinies en attitudes met betrekking tot pornografie, hoe 

worden de pornografische referenties en representaties gemediatiseerd door populaire cultuur 

ontvangen door jongeren in contrast met de meer beperkende en kritische visie van ouders, 

leerkrachten, publieke personen en kritische vrienden? 6 Dit zijn immers vragen waar naast het 

publieke ook het academische debat al lang mee worstelt. Spijtig genoeg is de verhoging in het 

aanbod van pornografie en een toename in de blootstelling aan pornografie van jongeren niet 

tegemoetgekomen door een verhoging van onderzoeksinspanning om de potentiële effecten van 

pornografie op de seksuele socialisatie van jongeren te onderzoeken. Zowel negatieve als positieve 

effecten zijn mogelijk, positieve vooral op educationeel vlak, negatieve dominerend en aan de basis 

van de roep om nieuw onderzoek met het uitgangspunt van schadelijkheid. Een citaat van Zillmann 

verduidelijkt de huidige academische situatie: “next to nothing is known about the consequences of 

the steadily increasing amount of such exposure” 7 Deze leemte wil deze studie opvullen door 

wetenschappelijk verantwoorde informatie aan te leveren. Ondanks dat de oproep tot onderzoek 

van de samenleving uit niet altijd vrijblijvend is van elementen van morele paniek, is het wel 

duidelijk dat er een gebrek is aan empirisch begrip van de manieren waarop consumptie van 

pornografie tegenwoordig bijdraagt aan de constructie van de seksualiteit van adolescenten. Er zijn 

wel al studies uitgevoerd, maar geen van hen heeft een degelijke of volledige analyse kunnen 

bereiken, in het kwantitatieve kamp noch in het kwalitatieve kamp. Het belang van nieuw 

onderzoek naar pornografie is onbetwistbaar.8 Uiteraard zal deze studie ook geen alwetende kennis 

of grote oplossingen aandragen, deze studie probeert gewoon een bijdrage te doen aan de kennis 

die er al is en deze aan te vullen met empirisch verzamelde informatie van de jongeren zelf. Rond 

de tot hiertoe in deze inleiding geschetste problematiek en op aangeven van Sensoa die het 

voorstel lanceerde bouwt dit onderzoek zijn probleemstelling en wilt het gaan onderzoeken hoe de 

seksualiteit van jongeren nu in interactie treedt met pornografie, hoe ze dat beleven en ervaren en 

of pornografie een invloedsfactor is bij de vorming of hervorming van hun seksualiteit. 

 

Probleemstelling, onderzoeksvragen en structuur 

 

Deze probleemstelling, hoe jongeren pornografie beleven en ervaren en of pornografie een 

invloedsfactor is bij de vorming of hervorming van hun seksualiteit, valt uiteen in een aantal 

onderzoeksvragen die elk door verschillende delen van deze meesterproef beantwoord worden. Een 

eerste onderzoeksvraag is wat pornografie eigenlijk is en welke stereotypes en genderopvattingen 

erin verborgen zitten. Deze wordt eerst in het theoretische deel beantwoord, en dat antwoord 

wordt dan na de kwalitatieve inhoudsanalyse van pornografisch materiaal aangepast en afgesteld. 

                                                 
6 KNUDSEN (S.V.), MARTENSON (L.L.), MANSSON (S.A.). Introduction. In: KNUDSEN (S.V.), 
MARTENSON (L.L.), MANSSON (S.A.) (eds.). Generation P? Youth, Gender and Pornography. Kopenhagen, 
Danish School of Education Press, 2007, p. 11 
7 STULHOFER (A.), LANDRIPET (I.), MOMCILOVIC (A.), MATKO (V.), KLADARIC (P.G.), BUSKO (V.). 
Pornography and sexual satisfaction, any relationship? In: KNUDSEN (S.V.), MARTENSON (L.L.), 
MANSSON (S.A.) (eds.). Generation P? Youth, Gender and Pornography. Kopenhagen, Danish School of 
Education Press, 2007, pp. 66-67. 
8 IBIDEM. 
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De andere onderzoeksvragen worden allemaal beantwoord na uitvoering en analyse van het 

receptieonderzoek. Deze onderzoeksvragen zijn onder meer of jongeren deze stereotypes 

herkennen, hoe ze deze stereotypes een plaats geven in hun eigen wereld op het vlak van hun 

eigen seksuele identiteit en praktijk, en tenslotte wat de rol is van plezier in het kijken naar 

pornografie en hoe de jongeren omgaan met de contradicties gelegen aan dit plezier? 

 

Wat de structuur van de meesterproef betreft, deze volgt het volgende traject. In een eerste groot 

onderdeel, de literatuurstudie, wordt het onderzoeksgebied theoretisch in kaart gebracht. Er wordt 

begonnen in deze literatuurstudie met een uiteenzetting van het representatieveld waarbinnen 

pornografie valt. Eerst wordt het concept en proces van representatie verduidelijkt met behulp van 

representatietheorieën. Vervolgens wordt er via mediarepresentaties en populaire cultuur 

afgedaald naar het specifieke niveau van pornografie, dat verklaard wordt naar eigenschappen en 

stereotypes toe. Vervolgens volgt er een tweede theoretisch onderdeel genaamd identiteit en 

dagelijks leven waarin onderzocht wordt hoe representaties via processen van betekenisgeving en 

identiteitsvorming kunnen resulteren in een bepaald gedrag. Hierbinnen is vooral het symbolisch 

interactionisme een belangrijke theorie. En tenslotte wordt gekeken welke weerslag pornografie en 

deze gerelateerde processen hebben of kunnen hebben op het dagelijkse leven van individuen. Het 

hele theoretische traject wordt tenslotte gebundeld in een theoretisch besluit. 

 

Vervolgens wordt in het tweede grote onderdeel van deze meesterproef uiteengezet hoe de 

vermoedens en kennis verworven uit de literatuurstudie zullen getoetst worden in een empirisch 

onderzoek, om zo de onderzoeksvragen te kunnen beantwoorden. Dit gebeurt in het 

methodologische deel, dat wordt opgesplitst naar de twee onderzoeken die deze studie zal 

uitvoeren, een kwalitatieve inhoudsanalyse en een receptieonderzoek. In dit methodologische deel 

kan de verklaring en voorbereiding van het empirische onderzoeksproces gevonden worden. 

 

In het empirische deel tenslotte wordt het beschreven onderzoeksproject in praktijk omgezet en 

worden de resultaten van zowel de kwalitatieve inhoudsanalyse in een eerste deel als het 

receptieonderzoek in een tweede deel besproken, bewerkt en geanalyseerd. Op het eind van de 

afzonderlijke processen volgt steeds een conclusie, dewelke dan allebei op het einde gebundeld 

worden in een empirisch besluit. Daarna volgt dan nog een algemeen overkoepelend besluit dat 

handelt over de hele studie heen waarin theorie en empirie aan elkaar verbonden worden. 
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Deel 1: Literatuurstudie 

 
1 Representatieveld 
 

1.1 Representaties 

Representaties zijn symbolen die naar iets anders verwijzen dan naar zichzelf. 9 Alles wat een 

individu in de wereld om zich heen ziet en hoort en kan aanwijzen zijn representaties. 

Representaties zijn het bindmiddel tussen dingen en hun betekenis, en tussen taal en cultuur. Maar 

wat zijn representaties dan juist? Wat doen ze en hoe doen ze dit? Iets representeren is er eigenlijk 

bestaansrecht aan geven, het aanwijzen en beschrijven, het erkennen in zijn bestaan. Een 

representatie is een voorstelling van een idee, concept, of object, in de representatie ervan vinden 

deze elementen hun oorsprong. Via taal en representatie betreden ze de geconstrueerde 

werkelijkheid. Via taal en representaties geven mensen betekenis aan de wereld die hen omringt 

en communiceren deze naar andere personen toe.10 Een definitie: “Representation means using 

language to say something meaningful about, or to represent, the world meaningfully, to other 

people.”11 Taal als begrip omvat niet alleen de woorden die mensen gebruiken maar ook de 

attitudes die ze hanteren, de informatie die ze zoeken en verzamelen en het gedrag dat ze uiten. 

Zowat elke opvatting, handeling en praktijk wordt tegelijk gebaseerd op representaties en geuit in 

representaties. Representaties zijn dus tegelijk de fundering en het resultaat van het 

betekenisgevingproces en worden vormgegeven binnen een breed concept van taal dat niet enkel 

woorden en geschriften maar ook geluid, beeld en film omvat. 12 Met taal als mechanisme 

produceren individuen dus concepten die betekenis bevatten. Via taal kunnen mensen de realiteit 

duiden, zowel de materiële realiteit en objecten als de mentale concepten en begrippen zoals 

bijvoorbeeld seksualiteit. 13 Een citaat van Jodelet omschrijft hoe representaties functioneren in het 

menselijk bestaan: “Social representations are images that condense manifold meanings that allow 

people to interpret what is happening; categories which serve to classify circumstances, 

phenomena and individuals with whom we deal, theories which permit us to establish facts about 

them. When we consider social representations embedded in the concrete reality of our social life, 

they are all the above together.” 14 Sociale representaties bieden ons een manier om zin te geven 

aan sociaal betekenisvolle fenomenen, en op deze manier construeren ze deze ook mede. Zo 

gebeurt dat bijvoorbeeld ook bij de representaties van mannen en vrouwen en representaties van  

de relaties tussen beide, alsook met representaties van de mannelijke en vrouwelijke rol met 

betrekking tot seksualiteit en representaties van hoe seks hoort te zijn. Al deze elementen worden 

gerepresenteerd in taal, in interacties, in de media, kortom in alle dragers van betekenis die na 

                                                 
9 ZEEGERS (W.). Andere tijden, andere mensen: de sociale representatie van identiteit, Amsterdam, Bakker, 
1988, p. 19. 
10 HALL (S.). The work of representation. In: HALL (S.). (ed.) Representation: cultural representations and 
signifying practices, London, Sage, 1997, pp. 15-16. 
11 IDEM, p. 15. 
12 ZEEGERS (W.). Op. Cit., 1988, pp. 122-123. 
13 HALL (S.). Op. Cit., 1997, pp. 15-17. 
14 HOWARTH (C.) A social representation is not a quiet thing: exploring the critical potential of social 
representations theory. In: British Journal of Social Psychology, 2006, nr. 45, p. 67. 
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interpretatie mee het wereldbeeld van personen vormen. Representaties reflecteren en informeren 

onze realiteit en door dat te doen worden ze ook de intersubjectief overeengekomen realiteit. 

Representatie is een dynamisch en sociaal proces van het creëren van betekenissen, en zo 

construeren representaties de wereld. Binnen de verzameling van alle representaties zijn er 

bepaalde algemene representaties die door alle mensen van een samenleving worden gedeeld, 

deze representaties vormen een gemeenschappelijk referentiesysteem dat niet herleid kan worden 

tot individuele representaties. Het zijn waarden, ideeën, praktijken en veronderstellingen die 

gedeeld maar ook gecreëerd worden met andere mensen. In dialoog met anderen worden sociale 

conventies bereikt en worden betekenissen gecreëerd en gedeeld in het alledaagse discours. 

Representaties zijn de werkelijkheid voor de samenleving zowel als voor het individu, ze vormen de 

bouwstenen van de omgeving die een groep of individu omringt. 15 Een citaat van Moscovi 

beschrijft wat representaties betekenen in het menselijk bestaan: "Social representations, we 

mean a set of concepts, statements and explanations, originating in daily life in the course of inter-

individual communications. They are the equivalent in our society, of the myths and belief systems 

in traditional societies, they might even be said to be the contemporary version of common sense.” 
16 De functie van representaties is dat ze iets beschrijven en erkennen, en zo het onbekende 

transformeren in iets vertrouwder. Representaties bieden een kader, een referentiesysteem aan 

individuen, waarbinnen ze zich kunnen oriënteren en dat hen helpt om om te gaan met de 

materiele en sociale wereld. Het benoemen en classificeren van de wereld waarbinnen een 

samenleving of cultuur zich heeft gevestigd gebeurt via een gemeenschappelijke code die sociale 

uitwisseling en communicatie mogelijk maakt. Deze code is het representatiesysteem. Het biedt 

richtlijnen voor communicatie, voor handelen en voor sociale actie. Dit creëren en delen van 

representaties door de leden van een gemeenschap is geen snel evoluerende praktijk. 

Representaties zijn het sociale product van een langdurig proces van aanpassingen, uitwerkingen 

en veranderingen die zich gedurende een lange periode hebben gemanifesteerd. Ze worden 

geproduceerd en gereproduceerd en aangepast door opeenvolgende generaties. 17 Daardoor 

kunnen concepten een andere invulling kennen doorheen de tijd, zoals bijvoorbeeld met 

seksualiteit nu het geval lijkt te zijn. Representaties zijn het bindmiddel tussen dingen en hun 

betekenis en taal met cultuur. 18 Belangrijk is dat hieruit volgt dat representaties veranderlijk zijn, 

cultuur en representaties kennen geen vast gefixeerd karakter maar kunnen veranderen doorheen 

ruimte tussen verschillende culturen en doorheen tijd tussen verschillende generaties en 

tijdperken. Zo reflecteren en informeren representaties overal en telkens op een specifieke manier 

de realiteit, en door dat te doen worden ze ook de realiteit. Rond deze positie van vormgever van 

de realiteit heerst een strijd tussen de verschillende representaties. Immers, elk object, idee of 

proces kent meerdere representatiemanieren en vormen, en deze conflicterende representaties 

strijden tegen elkaar om de claim op de realiteit. Er staat veel op het spel in een strijd tussen 

representaties, niets minder dan de realiteit zelf. Een voorbeeld van die betekenisvolle beelden 

                                                 
15 ZEEGERS (W.). Andere tijden, andere mensen: de sociale representatie van identiteit, Amsterdam, Bakker, 
1988, pp. 99-103. 
16 IDEM, p. 98. 
17 IDEM, pp. 105-111. 
18 HALL (S.). The work of representation. In: HALL (S.). (ed.) Representation: cultural representations and 
signifying practices, London, Sage, 1997, pp. 15-17. 
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waarop mensen hun mentale concepten baseren kan onder andere pornografie zijn, waarop 

personen dan hun seksualiteit funderen en ze aan toetsen. Een voorbeeld van strijdende 

ideologieën kan dan bijvoorbeeld de strijd tussen ‘vrouwvriendelijke’ en traditionele mannelijke 

dominante pornografie zijn, waarover later meer. Maar het gaat ook om meer dan seksualiteit, 

Moscovi stelt dat er een continue ideologische strijd is, een strijd der ideeën, op het grotere niveau 

van denkkaders als liberalisme en feminisme. Moscovi: ‘There is a kind of ideological battle, a 

battle of ideas.’19 Verschillende wereldbeelden en theorieën wedijveren om de aanwezigheid in het 

hoofd van mensen. Er zijn vele representatietheorieën bedacht door verscheidene auteurs, met als 

doel deze ideologische strijd te ontwaren en de verschillende interpretaties en betekenissen te 

duiden. Op dezelfde manier tracht ook dit onderzoek de betekenissen die jongeren aan pornografie 

geven te duiden, door hun discours over pornografie en over hun eigen seksuele ethiek en praktijk 

te bestuderen. Een aantal van de bestaande representatietheorieën worden in het hieropvolgende 

deel besproken en uiteengezet aan de hand van hun gemeenschappelijke elementen. Want 

ondanks dat elke auteur zijn eigen concepten en termen gebruikt in zijn theorie over hoe het 

representatieproces en betekenisgevingproces concreet in zijn werk gaat verwoorden ze allemaal 

wel min of meer dezelfde ideeën.  

 

1.2 Representatietheorieën 

 
1.2.1 Representatietheorie Stuart Hall 

De representatietheorie van Stuart Hall is een recente en heel duidelijke uiteenzetting hoe 

representatie en betekenisgeving in zijn werk treedt. Tegelijk is de theorie van Hall ook een 

synthese van eerdere representatietheorieën zoals die van De Saussure, Derrida, Barthes en 

Foucault. Daarom werd ervoor gekozen de constructionistische representatietheorie van Stuart Hall 

als fundering te nemen voor deze bespreking van representatietheorieën en als eerste uiteen te 

zetten aan de hand van zijn eigen tweedeling in de representatiesystemen van mental maps en 

taal. Daarna worden de elementen van eerdere representatietheorieën in elkaar gepast onder de 

noemers van de concepten taal, gemeenschappelijke deler der samenleving en constructionistische 

aard, op dezelfde manier als Hall misschien tot zijn synthese kwam. 

 
1.2.1.1 Mental maps 
Hall beschrijft hoe representatie en betekenisgeving volgens hem werkt en maakt daartoe zoals 

gezegd een onderscheid tussen twee belangrijke representatiesystemen, namelijk ‘mental maps’ en 

taal. Mentale mappen, zoals Stuart Hall ze benoemt, zijn de verzamelde concepten die objecten, 

mensen en gebeurtenissen aan elkaar linken. Dit zijn geen losse verzamelingen van concepten 

maar juist een conceptueel systeem van georganiseerde en gerangschikte concepten die in 

complexe relaties aan elkaar verbonden zijn. Betekenis hangt af van enerzijds de relatie tussen 

dingen in de wereld, zowel objecten als personen als begrippen, reëel en fictioneel, en anderzijds 

het conceptuele systeem dat bestaat uit de mentale representaties van deze dingen. Mentale 

mappen zijn de gemeenschappelijke denkkaders die mensen in een cultuur delen, en aan de hand 
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waarvan dingen gerepresenteerd worden, betekenissen gegeven worden en werelden 

geconstrueerd worden. Mentale mappen worden gebruikt om de wereld betekenisvol te 

interpreteren. Deze mentale mappen, dit systeem van representatie, zijn de wegen waarlangs de 

wereld georganiseerd wordt. Hoe zit het dan met individualiteit? Ieder individu heeft verschillende 

mentale mappen, verschillende concepten die hij meedraagt, elke individu geeft betekenis aan de 

wereld en interpreteert deze anders dan andere individuen. Maar, dit geldt op een specifieker 

individueler niveau dan de algemene gedeelde concepten. Alle personen delen ook bepaalde 

conceptuele mappen en zien de wereld op grofweg dezelfde manier. De grote concepten en 

verhalen delen we met elkaar. Op cultureel niveau wordt er dan afgedaald naar een specifieker 

niveau, een concretere en diepere invulling van begrippen en zo worden culturele verschillen 

verklaard. Bijvoorbeeld met betrekking tot seksualiteit. En op het individuele niveau wordt er nog 

concreter vormgegeven aan concepten. Belangrijk is dus het gedeelde kader, de gedeelde mentale 

mappen. Tot eenzelfde cultuur behoren betekent eigenlijk dezelfde mentale mappen delen. 20 

 

1.2.1.2 Taal 
Het delen van mentale conceptuele mappen is echter niet genoeg, deze moeten ook 

gecommuniceerd kunnen worden. Zo werden ze trouwens in de eerste plaats opgebouwd. Deze 

communicatie gebeurt via taal, het tweede representatiesysteem in het betekenisproducerende 

proces van Hall. Taal is het middel waarmee personen hun gedeelde conceptuele map verwoorden, 

waarmee ze concepten en ideeën overeenstemmen met die van anderen en met diegene die 

gecaptiveerd zijn in geschriften en geluid- en beeldopnamen. Zoals bijvoorbeeld pornografie, al is 

het te vroeg om dit reeds specifiek aan te snijden. Taal bestaat uit tekens, en die tekens 

representeren de concepten en de conceptuele relaties die mensen in hun hoofd dragen. Taal dient 

niet eng opgevat te worden, Hall hanteert een zeer brede definitie van taal. Taal is zowel de 

gesproken en geschreven taalsystemen als muziek en visuele beelden, alles wat gebruikt wordt om 

een betekenis te uiten, om een boodschap over te brengen. Alles wat functioneert als een teken 

van iets en georganiseerd is binnen een linguïstisch systeem met het doel betekenis te dragen is 

taal. Samen vormen mentale mappen en taal de twee componenten, de twee belangrijkste 

representatiesystemen en mechanismen binnen het betekenisvormende systeem in een cultuur. 

Mentale mappen zijn de conceptuele mappen die bestaan uit relaties tussen dingen, mensen, 

objecten, gebeurtenissen en abstracte ideeën, en deze mentale mappen laten ons toe betekenis te 

geven aan de wereld. Het tweede representatiesysteem taal bestaat er in verbanden te 

construeren tussen de mentale mappen en tekens. De kern van betekenisproductie schuilt in deze 

relatie tussen dingen in de wereld, concepten ervan, en taal en tekens die beide weergeven en 

verbinden. Bijgevolg kan representatie ook heel bondig en puur samengevat worden als het proces 

dat deze drie elementen verbindt. Er kan dus geconcludeerd worden dat betekenis wordt 

geproduceerd in een representatieproces waarin mentale mappen, concepten, tekens en taal in 

interactie treden. Hierin schuilt de constructionistische aard van de representatietheorie van Hall, 

betekenis ligt niet vast in dingen in maar wordt geproduceerd via en tijdens deze representatie. 

Andere representatietheorieën naast de constructionistische variant zijn de reflectieve en de 
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 21

intentionele. De reflectieve aanpak stelt dat taal een objectieve betekenis reflecteert die reeds in 

de wereld en in dingen aanwezig is, de intentionele aanpak gaat ervan uit dat taal uiting geeft aan 

de betekenis die door een persoon doelbewust wordt verzonden. Nogmaals, de constructionistische 

aanpak van representatie die Hall en ook de auteurs waar hij zich op baseerde kiezen bestaat er 

aldus uit dat betekenis gevormd wordt door het individu in en via taal. Aangezien betekenis telkens 

opnieuw gevormd wordt ligt ze dus ook niet vast in dingen, en is ze veranderlijk van aard. Dit 

houdt in dat verschillende gebieden en culturen en verschillende tijdperken andere representaties 

en geconnoteerde betekenissen kennen, en vormt zo de veranderlijkheid van het 

betekenisgevingproces. 21 

  

1.2.2 Gecombineerde representatietheorieën 

 

1.2.2.1 Taal 
Aan de basis van het werk van Hall en dat van de anderen die hier vermeld zullen worden ligt 

onder meer Ferdinand De Saussure als oudste bijdrager. De Saussure richtte zich in zijn werk 

vooral op taal en tekens. Taal als representatief instrument laat mensen toe de wereld waarin ze 

leven te begrijpen. Het menselijk bestaan is in wezen een linguïstisch opgebouwd en vormgegeven 

bestaan.22 Taal en tekens zijn geen op zich onbelangrijke instrumenten hierin, ze staan centraal in 

de betekenisgevende praktijk. Taal is geconstrueerd en wordt gebruikt om betekenis te maken, het 

is een praktijk en niet enkel een medium tussen dingen en betekenis. Daar waar Hall binnen zijn 

representatietheorie onderscheid maakt tussen twee componenten in het betekenisgevingproces, 

de mental maps en taal, daar maakt De Saussure het onderscheid tussen de taal als algemeen 

systeem en handeling, en taal als specifiek linguïstisch systeem opgebouwd uit tekens. Deze 

tekens kunnen zowel geluiden, beelden en woorden als schilderijen, foto’s en films zijn. Ze 

functioneren allemaal als tekens binnen taal en dienen om ideeën uit te drukken en te 

communiceren. 23 De Saussure stelt dat elk linguïstisch teken kan opgedeeld worden in twee 

componenten, de signifiant en de signifié. De verschijningsvorm van het teken, het woord, beeld, 

film of dergelijke is de signifiant. Complementair en tegengesteld hieraan is dan de signifié, dit is 

het concept of idee dat in het hoofd van het individu geassocieerd staat met de uiterlijke vorm of 

signifiant. 24 Om betekenis te kunnen creëren zijn beiden vereist, representatie en betekenisgeving 

is opgebouwd op de relatie ertussen. Echter, dit is geen stabiele constructie, want tussen signifiant 

en signifié is er geen logica of link, het is een arbitraire willekeurige constructie. De mens heeft aan 

een bepaald object of concept een woord toegekend. Het concept dat vasthangt aan dit teken kan 

echter veranderen doorheen de tijd of tussen verschillende culturen. Tekens hebben geen vaste of 

essentiële betekenis, ze worden geconstrueerd. De relatie tussen signifiant en signifié wordt 

bepaald door sociale conventies die een maatschappij kenmerken. Zo lijkt het alsof het woord 

seksualiteit als signifiant een andere invulling krijgt van de huidige internetgeneratie tegenover de 
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invulling van hun ouders, ze geven er een andere betekenis aan. 25 Roland Barthes en zijn werk 

sluit aan bij deze semiologische aanpak van Ferdinand De Saussure, hij baseerde zich dan ook 

grotendeels op diens werk. De basis van de semiologie bestaat erin dat culturele objecten en 

praktijken bij het verzenden en creëren van betekenis gebruik moeten maken van tekens, die zich 

net als woorden in taal bevinden in een gestructureerd systeem, en aldus kunnen geanalyseerd 

worden. De Saussure focuste op taal binnen het domein van linguïstiek, Barthes daarentegen begaf 

zich binnen het grotere kader van de semiologie als studie van tekens in de brede betekenis van de 

term. Voor Hall omvat het concept van taal beide. Barthes bestudeerde en analyseerde culturele 

praktijken en de betekenissen die ze verzenden, hij beschouwde ze als teksten die gelezen worden 

door individuen, en dus een analyse en bestudering waard zijn. 26 De theorie van Barthes situeert 

zich rond mythologieën en concepten van denotatie en connotatie. Daar waar De Saussure op 

linguïstisch niveau stelde dat elk woord een signifiant en een signifié heeft bouwde Barthes hierop 

verder en hanteert ook een dergelijke opsplitsing, hij stelt namelijk dat elk teken een denotatie en 

een connotatie heeft. De denotatie bevindt zich op het descriptieve niveau en is de link tussen de 

uiterlijke vorm of signifiant van De Saussure, en het concept of signifié dat eraan gerelateerd is. 

Denotatie is het letterlijke niveau van betekenis dat door alle leden van een cultuur gedeeld wordt. 

Er is echter ook een tweede en algemener niveau, dat van de connotatie, daar worden de 

betekenissen en concepten gerelateerd aan bredere culturele thema’s van betekenis. Representatie 

werkt naast op het specifiek semiologisch niveau van teken en betekenis dus ook op een breder 

cultureel niveau van attitudes, opvattingen, referentiekaders en ideologieën. Deze grotere culturele 

verhalen waar concepten aan gelinkt zijn noemt Barthes mythes eens ze hegemonisch zijn en als 

normaal en vanzelfsprekend worden beschouwd door de leden van een samenleving. Zo komt 

Barthes verder dan de structuralistische aanpak van De Saussure op linguïstisch vlak, en bekijkt  

hij het grotere semiologische kader door te stellen dat de betekenissen van teksten niet begrepen 

kunnen worden als tekens met betekenissen op zich, maar begrepen dienen te worden als sets of  

verzamelingen van betekenisvolle praktijken. 

 

Ook Jacques Derrida heeft binnen zijn representatietheorie een eigen visie hoe taal functioneert 

binnen het betekenisgevingproces. Hij stelt dat betekenis ontstaat in de verschillen en relaties 

tussen meerdere signifiés. Betekenis kan bijgevolg ook nooit vast zijn. Woorden en tekens dragen 

ook altijd meerdere betekenissen en sporen van gerelateerde betekenissen in andere contexten 

omwille van de verscheidenheid binnen het netwerk van concepten. Met differance, het 

belangrijkste concept van Derrida, neemt hij de term ‘difference’ of verschil, de basis van 

betekenis, en het werkwoord ‘to defer’ of uitstellen samen. Met uitstellen doelt hij op de betekenis 

die nooit volledig bereikt wordt, elk woord of teken krijgt immers betekenis in relatie tot andere 

woorden of tekens en verwijst hier telkens naar, hierdoor ontstaat er een eindeloze route van 

verwijzingen die nooit eindigt en waardoor dus nooit een definitieve eindbetekenis bereikt kan 

worden. Naast dit concept van differance is ook het concept van deconstructie van Derrida 

interessant voor deze studie. Dit is eerder een methodologisch concept, deconstructie is de praktijk 

van het ontleden van een tekst om de veronderstellingen aan de basis ervan weer te geven. Het is 
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het ontmantelen van hiërarchische binaire opposities in zoals bvb spreken-schrijven, realiteit -

schijn, en andere. Deze dichotomieën liggen gecaptiveerd in teksten om de waarheid van een 

stelling te bewijzen door het tegenovergestelde te weerleggen. Deconstructie is een aanpak die de 

betekenis van een tekst probeert te doorgronden tot op het punt waar de binaire tegenstellingen 

die aan de basis van de tekst liggen blootgelegd worden. Deconstructie toont vervolgens aan dat 

deze funderingen complex, onstabiel en in wezen onmogelijk zijn daar ze met elkaar conflicteren. 
27 Het onderzoek van deze masterproef heeft iets weg van deconstructie in de zin dat het 

pornografie wilt doorgronden en de betekenissen die eraan gegeven kunnen worden wenst de 

onderzoeken. Zo kan het de funderingen van pornografie en seksualiteit in de hedendaagse 

maatschappij blootleggen. Ook Michel Foucault bespreekt net als de andere auteurs in zijn 

representatietheorie de belangrijke rol van taal in het betekenisgevingproces. Enkel de door Hall 

breed opgevatte term taal noemde Foucault discours, dit concept staat centraal in de 

representatietheorie van Foucault, betekenis wordt volgens hem geconstrueerd binnen discours. Hij 

liet zich niet in met de productie van kennis en betekenis via taal, hij zag dit werkingsproces eerder 

verlopen via discours. Foucault legde zich toe op de studie van discours als mechanisme tot 

betekeniscreatie. Discours duidt op de verschuiving van het aandachtspunt van taal naar discours, 

discours als term is een groep van stellingen over een bepaald onderwerp die het mogelijk maken 

om erover te praten. Discours is een manier om de kennis over een bepaald onderwerp vorm te 

geven en in woorden of tekens te gieten. Discours is zowel de taal op zich als de praktijk van 

betekenisproductie in taal, en construeert zo zelf mee het onderwerp waarover het discours 

handelt. 28 Discours als taal en praktijk verwijst naar de kennisproductie via taal die als resultaat 

betekenis verstrekt aan zowel materiële objecten als aan sociale praktijken. 29 Materiele objecten 

en sociale praktijken maken zelf geen deel uit van taal maar kunnen wel pas enkel via taal een 

betekenis krijgen en zijn dus allemaal discursief gevormd. 30 Het is discours dat de objecten van 

kennis construeert, definieert en produceert op een dergelijke manier dat alle andere redeneringen 

automatisch als foutief worden afgedaan. Discours produceert objecten van kennis, en niks 

betekenisvol kan bestaan buiten discours. Fysieke objecten en acties bestaan maar krijgen enkel 

betekenis en betreden de wereld van personen via discours. Naast wat gezegd kan worden onder 

bepaalde sociale en culturele condities regelt discours ook wie in een bepaalde situatie kan en mag 

spreken, of wie er mee recht toe heeft dan anderen. Wat betreft het onderwerp van deze 

masterproef heeft bijvoorbeeld een seksuoloog meer recht of macht om zich uit te spreken over 

internetpornografie dan andere personen hebben. Veel van het werk van Foucault draait dan ook 

rond macht, hij ziet dit namelijk als productief wat betreft sociale relaties en identiteiten. Foucault 

tracht zich in zijn representatietheorie meer te richten op bredere thema’s van kennis en macht die 

representaties bepalen. Hij besteedt minder aandacht aan het analyseren van specifieke 

representaties en hun betekenissen. Het gaat er Foucault meer om kennis te produceren over 

discours dan kennis te vergaren over de productie van betekenis. 
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1.2.2.2 Gemeenschappelijke deler samenleving 
Ferdinand De Saussure bestudeerde vooral taal op het niveau van de specifieke tekens, maar toch 

deed hij ook een bijdrage op meer algemeen niveau, wat betreft het sociale aspect van taal. De 

algemene invulling van taal als betekeniscreërend systeem deelt hij op in twee componenten, 

namelijk langue en parole. Langue is het grotere systeem, de algemene regels en codes van het 

linguïstische systeem. De tekens, communicatievormen en de geassocieerde concepten worden op 

een bepaalde manier vormgegeven, en als individuen met elkaar willen communiceren moeten ze 

het linguïstische systeem op dezelfde manier vormgeven, delen en beheersen.31 Door een 

semiologisch systeem te beheersen kunnen mensen linguïstisch communiceren met anderen die 

hetzelfde systeem delen en analytisch denken over de wereld waarin ze leven.32 De parole dan, is 

de individuele handeling van spreken of schrijven van een persoon, waarbij hij ook gebruik maakt 

van de regels en structuur van de langue.33 Taal als dit overkoepelende systeem binnen 

representatie en betekenisgeving, binnen het gehele menselijke bestaan eigenlijk, 

vertegenwoordigt voor De Saussure het idee van één enkele organisationele structuur die de 

menselijke spraak, rede, en zingeving ondersteunt. Het concept van taal op deze manier 

vormgegeven noemt hij dus de langue. 34  Dit concept van langue stemt overeen met het concept 

van mental maps van Stuart Hall, de systemen van betekenisgeving waar taal en concepten aan 

elkaar gelinkt worden in een continue constructieproces. Ook Barthes heeft het over een gedeelde 

kennis zoals de langue van De Saussure en de mental maps van Hall. In de representatietheorie 

van Barthes bestaat deze gedeelde verzameling van kennis zowel uit de denotatie als de 

connotatie. De denotatie of de link tussen de uiterlijke vorm en het concept en de connotatie of de 

relatie tussen concepten en grotere bredere betekenisthema’s worden allebei gedeeld door mensen 

van dezelfde cultuur. Het zijn de elementen die communicatie en gemeenschappelijke 

betekenisgeving mogelijk maken. Met het idee van een map aan gedeelde kennis in 

representatiesystemen stemt ook Michel Foucault in. Het onderzoeksproject van Foucault is 

gekenmerkt door analyses van hoe mensen zichzelf begrijpen in hun culturele context en 

onderzoek naar de kennis over het sociale, over de gedeelde betekenissen die tot stand komen in 

verschillende periodes. Deze gedeelde betekenissen vormen een gedeeld referentiekader dat 

representatie en communicatie mogelijk maakt. Foucault koos wel voor een meer historische 

aanpak in plaats van een semiotische. Hij historiseerde duidelijk representaties, kennis en discours. 

Dingen hebben enkel een betekenis binnen een bepaalde historische context. In elke historische 

periode produceert discours vormen van kennis, objecten, subjecten en praktijken van kennis, die 

radicaal verschillen van periode tot periode. Dit is de historische situering van Foucault die hij 

beklemtoont, in elke periode worden andere vormen van discours geproduceerd en andere 

betekenissen gecreëerd. Hier sluit Foucault zich alweer aan bij de andere auteurs want uit deze 
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stelling volgt dat de betekenis van woorden of tekens kan veranderen doorheen culturen en vooral 

tijdperken. 35  

 
1.2.2.3 Constructionistische aard 
Ook wat betreft de constructionistische aard van betekenisgeving overlapt Hall met De Saussure. 

De Saussure focust op taal als constructie en instrument om betekenis te creëren, taal is een 

praktijk en niet enkel een medium tussen dingen en betekenissen. In die praktijk wordt betekenis 

telkens opnieuw gecreëerd. Betekenis zit dus niet opgeslagen in dingen of mensen maar wordt 

telkens opnieuw via taal en sociale interactie gecreëerd. De Saussure maakt deze stelling zowel op 

het linguïstische niveau als op het meer algemene niveau. Op het linguïstische niveau is de relatie 

tussen signifiant en signifié arbitrair, niet gefixeerd en dus ook veranderlijk, tekens hebben geen 

vaste of essentiële betekenis, ze worden geconstrueerd. En ook op het meer algemene niveau van 

de langue is er geen gefixeerde relatie tussen concepten en tekens, deze variëren doorheen ruimte 

en tijd. Barthes echter als een van de auteurs die verderwerkte op de theorie van De Saussure 

gaat in zijn oorspronkelijke representatietheorie niet akkoord met de constructionistische idee. Hij 

ging eerst uit van een vaste betekenis die gehecht is aan tekens op het niveau van de denotatie, 

en die op diens beurt als geheel gehecht is aan grotere culturele betekenissen of mythen op het 

niveau van de connotatie. Achteraf stelde hij zijn theorie echter bij door te bevestigen dat tekens 

polysemisch van aard zijn, ze bevatten meerdere potentiële betekenissen en kunnen dus op 

verschillende manieren geïnterpreteerd worden. Betekenis ontwaren vergt een zekere actieve 

inbreng van individuen en wordt dus gekleurd door hun culturele repertoire, kennis van sociale 

codes en hun achtergrond. Ze creëren elk op hun manier een specifieke betekenis. Op deze manier 

sluit Barthes zich net als de andere auteurs ook aan bij de constructionistische idee dat betekenis 

niet vastligt in de tekens maar geconstrueerd wordt in een representationele betekenispraktijk door 

individuen, telkens opnieuw. Belangrijk is hier ook dat net als de andere auteurs Barthes zo ook de 

veranderende aard van representaties en betekenissen bevestigt, deze wijzigen doorheen culturen 

en doorheen tijdperken, zoals dus als eerder gezegd nu ook weer het geval lijkt te zijn tussen twee 

generaties wat betreft seksualiteit. 36 Dit constructionistische idee binnen representatietheorieën 

vinden we ook terug bij Derrida en Foucault. Derrida vormde samen met Michel Foucault de kern 

van het postructuralisme, en ze verzetten zich beide hevig tegen een te structuralistische idee van 

een onderliggende structuur aan taal en tekens die betekenis in zich heeft. Betekenis is juist niet 

gefixeerd in objecten of ideeën, betekenis is veranderlijk en heeft geen oorspronkelijke bron, maar 

is juist de uitkomst van een betekeniscreërende praktijk, betekenis is het resultaat van de relaties 

tussen teksten of intertekstualiteit. Er is geen originele betekenis los van de representatie zelf, en 

er is dus ook geen onafhankelijke wereld los van de representaties. Er is wel een materiële externe 

wereld, maar die heeft geen betekenis en komt pas echt tot bestaan via representaties. Derrida 

erkent de stelling van De Saussure dat betekenis ontstaat in een praktijk, betekenis ontstaat uit de 

verschillen tussen meerdere signifiés of concepten. Betekenissen komen niet voort uit een 

referentie naar een onafhankelijke objectieve wereld, betekenissen liggen niet opgeslagen in de 
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dingen. Met zijn concept van différance stelt Derrida dat betekenis voortkomt uit de verschillen 

tussen concepten, betekenis is gebaseerd op de relaties tussen concepten en kan daarom nooit 

vast zijn van aard. In hun verschillen van elkaar onderscheiden concepten zich van elkaar en 

krijgen ze een eigen specifieke betekenis. Woorden of tekens dragen betekenissen die 

samenhangen en bestaan in relatie met andere gerelateerde woorden. Betekenis is dus gebaseerd 

op een onstabiel en veranderlijk kluwen van relaties tussen concepten, en kan dus nooit gefixeerd 

zijn en is zelf veranderlijk van aard. Dit is de basis van Derridas concept van ‘différance’, dit 

concept en de theorie erachter passen perfect binnen de constructionistische aanpak van de hier 

vermelde representatietheorieën.37 Ook Michel Foucault sluit zich aan bij dit idee, hij bouwt in zijn 

representatietheorie net als Derrida enerzijds verder op de structuralistische taaltheorie van De 

Saussure, en anderzijds zet hij zich hier op bepaalde vlakken ook van af, meer bepaald van het 

idee dat betekenis gefixeerd zou zijn in een woord of teken. 38 Centraal in de representatietheorie 

van Foucault is het concept discours, betekenis wordt volgens Foucault geconstrueerd binnen 

discours. Net als de semiotici is Foucault dus een aanhanger van het constructionistische idee dat 

betekenis niet vastligt in een woord of teken maar geconstrueerd wordt binnen een representatieve 

betekenisgevende praktijk. 

 

Er kan dus geconcludeerd worden uit alle representatietheorieën van de verschillende auteurs  dat 

betekenis wordt geproduceerd in een representatieproces waarin gedeelde representatiesystemen 

en taal in interactie treden. Zij linken concepten aan representaties en aan betekenissen. Telkens 

opnieuw wordt in een dergelijk proces betekenis gecreëerd, deze is niet gefixeerd en is nooit en 

voor geen twee individuen volledig dezelfde. Maar er zijn dus wel gemeenschappelijke 

representatiesystemen die alle leden van een cultuur of samenleving delen. Gedeelde 

representaties maken communicatie en gezamenlijke betekenisgeving mogelijk. De aard van 

betekenis als niet gefixeerd, als iets dat steeds opnieuw geconstrueerd wordt maakt dat 

representaties en betekenissen verschillen doorheen de tijd en tussen verschillende plaatsen en 

culturen. Dat maakt bijvoorbeeld dat seksualiteit door de huidige generatie nu op een andere 

manier wordt ingevuld dan door vorige generaties, waardoor de maatschappelijke bezorgdheid 

ontstond die aanleiding gaf tot dit onderzoek.  

 

 
1.3 Mediarepresentaties 

Na deze representatietheorieën kan overgegaan worden naar een meer specifieke vorm van 

representaties. Representaties op zich zijn alomtegenwoordig, alles rondom het hedendaagse 

individu zijn representaties. De media zijn sterk aanwezige actors in het representatieveld. Zoals 

Hall, De Saussure, Barthes, Derrida en Foucault stellen worden via representaties betekenisvolle 

concepten geproduceerd, via representaties wordt de realiteit geduid, zowel materie als idee. 

Personen bouwen hun concepten op via het representatiesysteem, ze vangen representaties op van 

anderen via interactie en via allerlei communicatievormen waaronder de media. Hall onder meer 
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haalt zelf de media aan, hij stelt dat mensen de concepten in hun mentale mappen deels opbouwen 

door ze  te toetsen aan de concepten en ideeën die ze vinden in geschriften en geluid- en 

beeldopnamen. De media vallen onder het brede concept van ‘taal’ dat Hall hanteert, taal zijn 

zowel de gesproken en geschreven taalsystemen als muziek en visuele beelden, alles wat gebruikt 

wordt om een betekenis te uiten, om een boodschap over te brengen. Media en media-inhoud past 

zeker in deze beschrijving en in de representatietheorie.39 

 

1.3.1 Mediarepresentaties en populaire cultuur 

Populaire cultuur als instituut is de verzamelnaam voor allerlei objecten, geluiden, teksten en 

ideeën die een bepaalde betekenis dragen. Deze zijn gemaakt door mensen, hebben betrekking op 

mensen en hun wereld en zijn gemaakt voor mensen met als doel door hen ervaren te worden. Die 

ervaring houdt in dat er een betekeniscreërend proces plaatsvindt in het alledaagse leven van 

individuen waarbij ze aan de specifieke populaire cultuurvorm een betekenis toekennen. 40 Net 

zoals aan representaties algemeen en aan mediarepresentaties door personen bepaalde 

betekenissen gegeven worden. Mediarepresentaties en populaire cultuur zijn heel nauw verwante 

begrippen qua wat ze aanduiden maar toch kennen ze elk een andere invulling. Ze beslaan elk een 

domein met producten en boodschappen dat deels overlapt en deels gescheiden is. Populaire 

cultuur wordt in grote mate geproduceerd via mediarepresentaties, maar er zijn ook populaire 

cultuuruitingen die niet via de media verlopen. En zo zijn er ook mediarepresentaties die niet tot de 

populaire cultuur behoren. Maar een aanzienlijk deel van de mediarepresentaties zijn populaire 

cultuurvormen en omgekeerd. Representaties en hun werking zijn in het voorbije deel reeds 

doorgrond en de media-instellingen als specifiek representatief instituut worden hierna besproken. 

Veel van wat voor representaties en specifieke mediarepresentaties geldt gaat ook op voor 

populaire cultuur, en de bespreking van deze valt dan ook samen en gebeurt doorheen die van de 

media-instellingen en hun representaties. 

 

 

1.3.2 Instituten media en populaire cultuur 

 

1.3.2.1 Functie 
De media als instituut zijn een aantal communicatietechnieken waarmee boodschappen verzonden 

worden, de technologische links tussen zenders en ontvangers. Zo zijn er als verschillende media 

onder andere kranten, radio en televisie maar ook het internet en andere vormen van digitale 

communicatie. De gemiddelde persoon in de Westerse wereld wordt op heel regelmatige basis aan 

al deze media en hun boodschappen blootgesteld, via hun rechtstreekse vorm maar ook via andere 

personen die zelf ook mediaboodschappen ontvangen, filteren en doorgeven.  Zo vormen de media 

zowel direct als indirect samen een mix van vele wegen naar individuen toe. 41 Meestal wordt er 
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echter niet verwezen naar de functionele of technologische rol van de media  maar naar hun 

inhoud en voorkomen als verzameling van boodschappen, beelden en ideeën. Onder deze media-

inhoud en mediaboodschappen zijn ook populaire cultuuruitingen terug te vinden. De meeste van 

de mediaboodschappen worden niet geproduceerd in de media maar ontstaan in de samenleving 

zelf, en worden in de media gereproduceerd of gerepresenteerd en worden zo teruggezonden naar 

de samenleving. De media functioneren als een soort spiegel van de wereld en reflecteren 

maatschappelijke tendensen. 42 Ze worden verwacht op een oprechte, waarheidsgetrouwe en 

objectieve manier de realiteit te reflecteren. Naast deze functie als spiegel van de realiteit vervullen 

de media echter nog veel andere taken. Ze voeren ook een essentiële rol binnen moderne 

samenlevingen uit door in een stroom van informatie en betekenissen te voorzien, de media zijn 

een heel belangrijke vorm van informatie en representatie. Deze informatie kan zowel feitelijke 

informatie als populaire cultuurvormen en mediafictie bevatten, deze laatste kan immers evenzeer 

belangrijke sociale debatten voortbrengen in de vorm van bijvoorbeeld een controversieel thema in 

een soap. 43 Ook de rol van forum voor sociaal overleg behoort tot het takenpakket van de media, 

ze worden dan wel zelf geacht een neutraal standpunt in te nemen en het maatschappelijke debat 

op een objectieve manier te leiden. 44 Aan de basis van dit maatschappelijke debat liggen 

mediaboodschappen die de aanleiding geven tot sociale interactie. Wat de mediaboodschappen zelf 

betreft wordt beweerd dat drie factoren het voorkomen en de inhoud van mediaboodschappen 

bepalen, namelijk de omgeving, het management en de structuur van de mediaorganisatie en het 

uitvoerende mediapersoneel. Tot de eerste factor, de omgeving van een medium, behoren naast 

vele andere factoren onder andere ook economische factoren, publieksvoorkeuren, 

concurrentieaanvallen van andere media en overheidsbeperkingen. 45 De twee andere genoemde 

factoren, de structuur van de mediaorganisatie en het besturende en uitvoerende personeel 

situeren zich binnen de productiesfeer van de media als representatie-instituut.  

 

1.3.2.2 Productieproces 
Deze productiesfeer van mediaboodschappen en populaire cultuur wordt gekenmerkt door een 

bepaald technologisch karakter als ook door een bepaalde bedrijfsstructuur. Wat de technologische 

aard van het productieproces betreft zijn er de laatste jaren naast de traditionele media als radio 

en tv ook een aantal moderne media ontwikkeld zoals dvd’s, cd-rom’s en vooral ook het internet. 

Deze nieuwe media representeren een sterke groei in snelheid, opslagcapaciteit en 

gesofisticeerdheid van de media en hebben gezorgd voor een grote kwantitatieve verandering in de 

communicatieve en culturele sector, waar nu een groter aantal personen sneller en makkelijker 

toegang heeft tot een gigantische hoeveelheid informatie.46 Deze vergroting van de informatie en 

verbreding van de toegang ertoe heeft er toe geleid dat de media heel sterk aanwezig zijn binnen 

het alledaagse leven van individuen. Door technologische vooruitgang zijn de media niet langer 
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gebonden aan geografische of technologische grenzen en zo hebben ze nu de universalistische 

dromen en potentiëlen van de massamedia gerealiseerd. Opmerkelijk is dat de doorbraak en 

verspreiding van de media en haar boodschappen er vooral gekomen is dankzij technologische 

vooruitgang in de distributiesector, vooral omdat deze meer internationaal geworden is, daar waar 

consumptie en vooral productie van media en populaire cultuur eerder cultureel en geografisch 

specifiek gebleven zijn. 47 Naast de technologische aard van het productie- en distributieproces 

worden de media als specifieke instelling van representatie ook gekenmerkt door een bepaalde 

bedrijfsstructuur. Er valt al geruime tijd een ontwikkeling te constateren waarbij grote financieel 

sterke conglomeraten het domein van de communicatie betreden. Deze conglomeraten hebben een 

sterke kapitaalsbasis en zijn vaak internationaal gefundeerd, ze dringen door in elke vorm van de 

media en bewerkstelligen zo een proces van convergentie en integratie waaruit een heuse  

communicatie-industrie resulteert. 48 Na een periode van overheidscontrole heeft er zich nu een 

periode van private bedrijfsmacht ontwikkeld. Dit impliceert niet dat de overheid niet langer 

geïnteresseerd is in de media, dit betekent dat de internationale kapitaalkrachtige bedrijfswereld 

simpelweg een overtuigendere  en sterkere kracht is. 49 Er zijn nog steeds media in handen van de 

overheid die deze subsidiëren. Maar een groot deel van de media is nu ook in privé-handen, en dit 

brengt met zich mee dat er zich commodificatieprocessen voordoen in de media en dat er winst 

nagestreefd wordt. 50 Naast deze winstdoelstelling bracht de privatisering van de media ook andere 

kenmerken van grootschalige industriële organisaties met zich mee die nu in de media 

geïmplanteerd zijn. Deze houden onder meer in dat de media gekenmerkt worden door 

hiërarchische structuren en duidelijk verdeelde verantwoordelijkenheden, een interne verdeling van 

de arbeid en specialisatie, gespecificeerde en institutionele doelen, specifieke beleid- en 

organisatiepraktijken en duidelijke interne communicatielijnen. 51 Wat daarnaast bij een bespreking 

van het mediaproductieproces niet mag ontbreken is de vermelding dat mediacorporaties bestuurd 

worden door mensen en dat mediaboodschappen ook gemaakt worden door mensen. Hun 

subjectieve doelstellingen en identiteiten worden onvermijdelijk meegedrukt in de media-inhoud. 

Het productieproces van mediaboodschappen is sterk gespecialiseerd, er is een besturende, een 

creatieve en een technische staff die elk hun taken hebben. De besturende staff zet de richtlijnen 

en doelstellingen uit, de creatieve staff vertaalt deze naar concepten en ideeën, en de technische 

staff helpt deze concreet vorm te geven en uit te voeren. 52 

 

1.3.2.3 Machtsgroep en geprivilegieerde rol 
De beschreven overname van de productiesector van media en populaire cultuur door 

internationale conglomeraten met een sterke financiële basis brengt ook een zekere 

machtsoverdracht van financiële middelen en slagkracht met zich mee. Daarnaast is de 

                                                 
47 ALVARADO (M.), GUTCH (R.), WOLLEN (T.). Learning the media: an introduction to media teaching, 
Basingstoke, Macmillan, 1987, p. 1. 
48 IDEM, p. 72. 
49 FERGUSON (R.). The media in question, London, Arnold, 2004, p. 159. 
50 MARTIN (L.J.), CHAUDHARY (A.G.). Comparative mass media systems, New York, Longman, 1983, p. 
191. 
51 BOYD-BARRETT (O.), BRAHAM (P.). Media, knowledge and power: a reader, London, Croom Helm, 
1987, p. 65. 
52 ALVARADO (M.), GUTCH (R.), WOLLEN (T.). Op. Cit., 1987, p. 86. 



 30

hedendaagse situatie er ook een van concentratie, een betrekkelijk kleine groep conglomeraten 

heeft de productie en distributie van de media en populaire cultuur in handen. 53 Al zijn de media 

en populaire cultuur los van hun financiële kracht en hun geconcentreerde status al zeer machtig 

op zich in die zin dat ze een geprivilegieerde rol bekleden in het communicatieproces. Dankzij hun 

grote bereik hebben zij een voorkeurspositie om boodschappen te verzenden via de media en 

populaire cultuur. Omtrent deze positie van de media bestaan verschillende meningen en 

uitgangspunten. Ofwel wordt er van uitgegaan dat de media onbewust handelen op een manier die 

de dominante waarden in een gemeenschap ondersteunt en dat naar aanleiding van 

onrechtstreekse externe druk en publieksvoorkeuren, ofwel dat de media in wezen conservatief van 

aard zijn, ofwel dat ze zich actief en bewust laten gebruiken door de dominante machten in een 

samenleving. 54 Er is geen bewijs dat de media samenzweren om het publiek te misleiden. Meestal 

proberen de media te vertrekken van de doelstelling dat ze de wereld op een eerlijke en objectieve 

manier gaan representeren. 55 Maar het kan wel gebeuren en het is ook logisch dat dominante 

machten in een samenleving zich ook dominanter dan andere elementen aftekenen in de 

representatie van de wereld door de media. Al mag er niet van uitgegaan worden dat de status of 

financiële bronnen van bepaalde maatschappelijke krachten hen automatisch de macht geeft om 

het mediadiscours op een door hen gewenste manier te beïnvloeden of om de publieke opinie aan 

hun kant te krijgen. De media hebben ook een eigen agenda en maken keuzes in wat ze 

weergeven en welke positie ze daarin innemen, en dat betekent dat ze niet steeds voorrang geven 

aan de standpunten van economisch of sociaal dominante groepen of instellingen. 56 Concluderend 

kan dus gezegd worden dat de media op zich machtige instituten zijn en dat ook andere 

maatschappelijke machten in een bepaalde mate invloed hebben op de media en de berichtgeving. 

Deze machten worden ingezet in een ideologische strijd die zich afspeelt in de media en populaire 

cultuur, een strijd van incorporatie en verzet, en de media en populaire cultuur zijn zeer 

belangrijke instrumenten in die strijd. 57 Bepaalde ideeën en beelden worden daarom via hen 

doelbewust de wereld ingestuurd door de conflicterende machtsgroepen. Aangezien via 

representatie en discours betekenis gecreëerd wordt door individuen is de controle over die 

representaties van de media en populaire cultuur een belangrijk strategisch voordeel in de strijd 

tussen verschillende ideologieën en discoursen. En dat weerspiegelt zich dan in 

mediaboodschappen, populaire cultuurvormen en in alledaagse praktijken. 58 

 

We hebben het nu al de hele tijd over de geprivilegieerde rol van de media en hoe deze wordt 

begeerd en ingeschakeld door maatschappelijke machtsgroepen, maar welke zijn nu net de 

machten van de media en populaire cultuur? Een van de belangrijkste krachten van media-

instituten is de macht om bepaalde dingen op de maatschappelijke agenda te plaatsen en 

vervolgens om deze dingen ook op een bepaalde manier te definiëren. Vooral deze eerste techniek 
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van agendaplaatsing is moeilijk om steeds te doorgronden en in het achterhoofd te houden. Er is 

geen simpele effectrelatie tussen de media en publieken, de media dicteren niet wat individuen 

moeten denken maar wel waarover ze moeten denken. 59 De tweede techniek heeft betrekking op 

de realiteitdefiniërende rol van de media en populaire cultuur, ze bieden aan het publiek bepaalde 

representaties van de realiteit aan. Deze twee technieken samen maken dat de media dus bepalen 

wat er op de agenda van een samenleving staat en dat ze de opinies van individuen over de 

onderwerpen op de agenda in bepaalde mate kunnen beïnvloeden door situaties te definiëren. 60 

De media kunnen nieuwe attitudes vormen of bestaande attitudes veranderen, alsook kunnen ze 

bestaande attitudes versterken of activeren. 61 Zo werkt het machtsproces van de media en 

populaire cultuur, maar deze machtspositie mag vooral ook niet overschat worden. 

Mediaboodschappen worden wel door een dominante ideologie gevormd en er wordt door hen een 

bepaalde betekenis of een bepaalde manier van interpreteren in vastgelegd die Stuart Hall de 

‘preferred reading’ noemt, maar dat wilt niet zeggen dat het publiek de tekst ook op die manier 

interpreteert en er de door de producent bedoelde betekenis aan geeft. Mediateksten en populaire 

cultuurvormen zijn immers polysemisch van aard en kunnen op verschillende manieren gelezen en 

geïnterpreteerd worden. Naast de interpretatie en betekenis die de producent in de boodschap 

legde kan deze ook op de compleet tegenovergestelde manier geïnterpreteerd worden wat dan een 

‘oppositional reading’ is, of ze kan deels gelezen worden zoals ze verzonden werd en deels door het 

individu bewerkt en zelf ingevuld worden wat dan een ‘negotiated reading’ is. Individuen 

interpreteren representaties, boodschappen en cultuuruitingen elk op een verschillende manier, 

afhankelijk van hun achtergrond en identiteit. De negotiated en oppositional readings behoren tot 

de verzetsvormen die publieken en individuen kunnen plegen tegenover de boodschappen en 

betekenissen die de machtsgroepen naar hen verzenden, op die manier bezit ook het publiek 

macht. Het is belangrijk deze macht van het publiek te erkennen om zelf betekenis te geven en 

versies van de hen omringende realiteit te construeren, maar het is niet dezelfde vorm van macht 

of in dezelfde grootte als dewelke de media bezitten. Bepaalde elementen zoals bijvoorbeeld de 

komst van het internet als forum voor verzet en andere readings dan de preferred reading 

verkleinden wel de machtskloof tussen de media en het publiek maar ze is nog steeds wel 

substantieel en significant, zowel in de media als in populaire cultuur en hun gedeelde vormen. 62 

In relatie tot de machtspatronen dient populaire cultuur hier wel duidelijk gedefinieerd te worden. 

Bij mediaboodschappen hebben zowel de producent als het publiek macht, de media verzenden 

boodschappen naar het publiek die ze dan interpreteren. Dat geldt ook voor populaire cultuur, 

maar daar is de populaire cultuur niet dat wat de productiesector genereert, populaire cultuur slaat 

op wat individuen doen met die culturele producten, net zoals de mediaboodschappen 

geïnterpreteerd en betekenisgegeven worden door het publiek. De culturele industrie produceert 

een aantal teksten en culturele objecten die personen dan gaan aanvaarden en gebruiken of 

verwerpen in het continue proces van productie en receptie van populaire cultuur. In hun gebruik 
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van industriële culturele producten in het alledaagse leven ontstaat populaire cultuur. Populaire 

cultuur is eigenlijk niet wat de media of populaire cultuurproducenten verzenden, populaire cultuur 

is wat de mensen met die industriële teksten of producten doen, het is de praktijk in het alledaagse 

leven. Populaire cultuur is bijgevolg niet iets dat ontvangen wordt van buitenaf maar is net iets dat 

gemaakt is door de mensen, het is de kunst om iets te maken met wat de machtsgroepen via hun 

industriële systeem aanleveren. 63 Daarin is de macht van de productiesector dus beperkt tot het 

aanleveren van de bouwstenen, hun machtspositie reikt dus niet tot aan het eindpunt van het 

betekenisgevingproces.  

 

1.3.2.4 Mechanismen 
De media en populaire cultuur hebben dus definiërende krachten zagen we net. Daarmee 

beïnvloeden ze in een zekere mate de manier waarop individuen bepaalde zaken gaan ervaren en 

representeren. Dit definiërende proces vindt plaats via bepaalde mechanismen die in dit deel zullen 

besproken worden, zoals onder meer stereotypering en socialisatie. Mediarepresentaties en 

populaire cultuurvormen drukken meestal de dominante ideologie of ideologieën uit, en via taal, 

symbolen en tekens dringen deze elementen door in de hoofden van individuen. Daar vormen ze 

dan de bouwstenen voor het betekenisgevingproces, waarbij het individu met die aangeleverde 

boodschappen nog steeds alle kanten op kan via allerlei verschillende readings. Maar de basis en 

mogelijk meer van het realiteitsbeeld van personen is dus wel degelijk deels vormgegeven of 

gefundeerd op de discoursen in media en populaire cultuur. 64 Fiske definieert discours in deze 

betekenis als volgende: “Discourse is language in social use, language accented with its history of 

domination, subordination, and resistance, language marked by the social conditions of its use and 

its users: it is politicized, power-bearing language employed to extend or defend the interests of its 

discursive community.” 65 Discours zijn dus de in de boodschappen ingelegde interpretaties en 

betekenissen die de producenten proberen op te dringen aan het publiek, dat er dan een eigen 

betekenisconstructie mee maakt. Het is moeilijk om de precieze impact van de media te meten, 

maar via deze weg kunnen ze dus wel degelijk in bepaalde mate de attitudes van personen creëren 

of veranderen, kunnen ze motiveren tot bepaalde handelingen en kunnen ze een bepaald 

denkpatroon implanteren. 66 Dat doen ze concreet door personen te overstelpen met hun 

imaginaire mediaproducten. 67 Het publiek heeft een vrij groot vertrouwen in de media dat ze hen 

accurate gegevens voorschotelen en in populaire cultuur dat deze een correcte representatie is van 

de reële wereld, uit dit vertrouwen volgt dan de symbolische macht die beide bezitten. 68 Alle 

weergaven van de wereld stapelen zich vervolgens op in de hoofden van de individuen en dienen 

als bouwstenen in hun mentale mappen, zo bewees ook reeds noemenswaardig onderzoek. Via een 
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onbewust mechanisme geeft de mediawereld, in combinatie met andere factoren natuurlijk, mee 

vorm aan de perspectieven, wereldbeelden en identiteiten van individuen. Dit is dus het 

ideologische werkingsmechanisme van de media ze stellen een bepaalde realiteit voor die door 

personen als reëel wordt ervaren, vaak verdringt de mediavoorstelling zelfs de eigen reële 

ervaringen. 69 Dit proces wordt ook vaak omschreven als socialisatie, en is dus het voornaamste 

werkingsmechanisme van de media en populaire cultuur. Socialisatie is een proces waarin de 

mensen leren wat te verwachten van de wereld en wat de wereld verwacht van hen. Via socialisatie 

krijgt elk individu een basiskennis mee van de normen en waarden die gehanteerd worden binnen 

een samenleving. 70 Een bepaalde cultuur is een bepaald geheel van sociale representaties. 71 

Opgroeien of terechtkomen in een bepaalde cultuur houdt in dat men terechtkomt in een wereld 

met een bepaalde inhoudelijke vorm die vooral bestaat uit denkbeelden, opvattingen, gedragingen 

en waarden die zich uitten in representaties in de media en populaire cultuur. 72 De media 

socialiseren personen door hen continu beelden van die wereld, van het leven en van 

gedragsmodellen te tonen, en zo leren ze hen hoe zich in bepaalde situaties te gedragen en 

dergelijke. 73 Als een bepaalde machtsgroep via de media of populaire cultuur wilt inspelen op dit 

proces van socialisatie dienen de boodschappen die de machtsgroepen verzenden door zoveel 

mogelijk mensen ontvangen te worden. Een bijkomstige techniek hier om zoveel mogelijk publiek 

te trekken is stereotypering, daarbij worden in de representaties die geproduceerd en gecirculeerd 

worden door de media naast een aantal nieuwe en verschillende elementen ook voldoende 

herkenbare elementen gestopt. Die mix van afwisseling en het bekende spreekt mensen aan en 

trekt hun aandacht naar de boodschap.  

 

1.3.2.5 Problemen  
Vanuit het kader van een utopische situatie waar zowel een evenwichtig en objectief mediaorgaan 

als een culturele industrie allebei op een correcte wijze de realiteit weergeven kunnen een aantal 

problemen beschreven worden waar de media en populaire cultuur nu mee kampen. In de eerste 

plaats zijn er de problemen verbonden met de machtspositie van de media en de culturele 

industrie, die eigenlijk al uitgebreid beschreven is. Doordat steeds dezelfde hegemonische krachten 

dezelfde boodschappen proberen te versturen via dezelfde media en dezelfde culturele objecten, 

krijgen we een situatie waar het beeld van de wereld dat ze schetsen er nogal uniform gaat uitzien. 

En we hebben reeds gezien hoe het wereldbeeld dat de media schetsen als basis dient voor het 

wereldbeeld dat individuen voor zichzelf vormen. Dit is een eerste probleem, het eendimensionale 

beeld van de realiteit dat de media schetsen, wat zorgt voor een beperkt aanbod bronnen voor de 

individuen om in hun betekenisgevende en identiteitscreërende praktijk mee aan de slag te gaan. 
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Naast de één-dimensionaliteit van de media is er nog een ander problematisch fenomeen, namelijk 

commodificatie. Het feit dat veel mediabedrijven in privé-handen zijn brengt ook met zich mee dat 

ze voor hun voortbestaan niet afhankelijk zijn van overheidssubsidies maar van winstmarges op de 

commerciële markt. De inhoud van de media en populaire cultuur en de betekenissen van hun 

boodschappen worden bepaald door de economische basis van de organisaties waarin ze 

geproduceerd worden. Om media of populaire cultuur – objecten te financieren moeten ze 

inkomsten uit reclame, merchandising en dergelijke halen. 74 En om adverteerders en afzetmarkt 

voor merchandising te vinden is het belangrijk dat ze zoveel mogelijk publiek aantrekken. 75 Deze 

condities maken dat media artefacten een dubbele rol hebben als commoditeit en als tekst. De 

producenten ervan zijn zowel industriële productiecentra die marktwaarde genereren als 

ideologische apparaten die betrokken zijn in een proces van ideologische reproductie. 76 Zo is ook 

populaire cultuur in geïndustrialiseerde samenleving contradictorisch van aard. Aan de ene kant is 

het een winstgedreven industrie die commoditeiten produceert en distribueert, en aan de andere 

kant zijn het puur culturele objecten en praktijken van de mensen, van het volk. 77 Deze dubbele 

natuur van de media en populaire cultuur heeft als gevolg dat de materiele macht over de 

productie en distributie ervan ook onvermijdelijk ideologische macht met zich meebrengt. De 

winstgedrevenheid van de producenten achter media en populaire cultuur conflicteert echter wel 

met de culturele doelstellingen ervan, zoals objectieve verslaggeving of culturele waarden 

verzenden. Het winstbejag wint het vaak van de ethische en symbolische correctheid, en dat kan 

problemen met zich meebrengen.  
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1.4 Pornografie 

 
1.4.1 Definitie van pornografie 

De focus van dit onderzoek ligt bij pornografie als onderdeel van mediarepresentaties en populaire 

cultuur, en hoe er door jongeren betekenis wordt gegeven aan pornografie binnen hun eigen 

seksualiteit. Maar wat is pornografie juist? G.L. Simons verwoordt het als volgende: “It is a type of 

sexual expression in art and literature, theatre and film, that we feel under social pressure to 

condemn.” 78 Hier zit meteen een sociaal-maatschappelijke factor in, namelijk het door de sociale 

norm ingegeven afkeuren van pornografie. Maar de essentie is de seksuele expressie via een 

medium. Prof. P.H. Kramer vat de essentie van pornografie door ze naar een vraag te herleiden: 

“Werd het boek geschreven om de seksualiteit van de lezer te prikkelen?”79 Hier kunnen we het 

woord boek gemakkelijk door film vervangen. Als het antwoord op deze vraag ja is betreft het 

volgens hem pornografie. Hij hanteert dus een brede definitie, waar ook erotische scènes in een 

gewone film onder kunnen vallen. In dit onderzoek zal pornografie iets nauwer genomen worden, 

enkel expliciete films waarin de seksscènes domineren resulteren onder de term. Er zijn naast deze 

voorbeelden nog vele pogingen tot definiëring van pornografie ondernomen. De focus legt men 

meestal op de seksueel expliciete aard van het materiaal die als bedoeling heeft seksuele 

opwinding te veroorzaken. Er zijn echter meerdere invalshoeken om dit basisidee van pornografie 

te bekijken, de term pornografie is een terrein van betekenisstrijd. Vanuit vele hoeken wordt 

pornografie gezien als een sociaal probleem dat rechtstreeks verbonden is met obsceniteit of 

ongepast gedrag. Er is eigenlijk bitter weinig consensus omtrent wat de gepaste definitie van 

pornografie juist is, ondanks dat de meeste personen er wel allemaal een uitgesproken mening 

over hebben.80 Deze onduidelijkheid rond pornografie wordt veroorzaakt doordat de grenzen van 

wat als obsceen of kuis, heilig of profaan, erotisch of vulgair gezien wordt niet vastliggen. Daardoor 

is het een subjectieve opvatting wat voor een bepaald iemand juist als pornografie kwalificeert, of 

wat gewoon naaktheid of licht erotisch materiaal is, of andere mogelijke indelingen.81 Tot op heden 

is er geen consensus en is er nergens in de vakliteratuur een uniforme definitie te vinden. De 

meest treffende is misschien nog de volgende van Peter Dally die op het doel van pornografie 

focust. “The aim of all pornography is to stimulate sexual fantasies”82 Welke mediavorm, of het nu 

literatuur of filmmateriaal betreft, als het gemaakt is met de bedoeling seksuele opwinding te 

veroorzaken is het pornografie. Ook dit is echter geen eenduidige of nauwkeurige definitie die 

twijfel uitsluit. En hier schuilt de essentie ook niet in, deze definities hebben het allemaal over de 

weergave van de lichamelijke interactie die er te zien is. Deze definitie vertelt ons wel wat we zien, 

maar de sociale betekenis van pornografie strekt zich veel verder uit. Geheimzinnigheid, verboden 

en sociale transgressie zijn integrale delen van de betekenis van pornografie. Brian McNair: 

“Pornography is seductive because it represents the secrets of private sexual desire in all their 
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taboo-breaking, transgressive exoticism. It is, by definition, a violation of public morality and taste 

– an affront to community standards in the sphere of sexual representation, whatever they may 

be”83 Pogingen tot definitie van pornografie zijn echter niet de centrale bekommernis van dit 

onderzoek. Het gaat erom hoe er betekenis wordt gegeven aan pornografie als mediavorm door 

jongeren.  

 

1.4.2 Pornografie als mediarepresentatie 

Uit het vorige deel over representaties op algemeen niveau bleek dat er rechtmatig beweerd kan 

worden dat de huidige samenleving en het menselijke bestaan gebaseerd zijn op allerlei 

representaties, en dat via representatiesystemen als taal en mentale mappen personen betekenis 

geven aan deze representaties en aan de wereld die hen omringt. Mediarepresentaties zijn een 

heel aanwezige en opvallende factor binnen al deze representaties. In onze huidige samenleving 

zijn de media sterk aanwezig en funderen ze mee de werkelijkheid. De visuele cultuur die ze 

verspreiden maakt gebruik van gigantische hoeveelheden beeldmateriaal, en onder dit 

beeldmateriaal kan ook pornografie geklasseerd worden. Pornografie als mediarepresentatie is een 

heuse industrie en een heel specifiek medium met bepaalde karakteristieken die in dit deel 

bestudeerd worden. 

 

1.4.2.1 De pornografische industrie 
De porno-industrie is zoals Anne Mc Clintock het verwoordt: “a giant, high-profile, multi-billion 

dollar international business that draws on the most sophisticated electronic systems, vast 

personnel divisions, teams of technicians, secretaries and market analyzers, fleets of transport 

vehicles and global distribution networks”.84 De hedendaagse porno-industrie is een van de meest 

populaire en invloedrijke vormen van populaire cultuur. Er worden ongeveer 15 000 films per jaar 

uitgebracht via het gewone circuit, internet wordt hier niet in meegerekend hoewel daar juist de 

meeste pornografie circuleert, het aantal ligt bijgevolg nog veel hoger. De porno-industrie vormt 

een goed geoliede speler op de wereldmarkt waar biljoenen dollars winst uit gepuurd worden.85 

Belangrijk in de pornografische sector is onder andere het brede aspect van het aanbod, er bestaat 

een hele waaier van seksuele voorkeuren en fetisjen en voor elk van die voorkeuren is er wel een 

niche in de pornomarkt met gespecialiseerde films. Al het denkbare wordt geproduceerd voor een 

heel breed publiek. 

 

1.4.2.1.1 Productie van pornografie 
Naast andere traditionele media barst nu ook het internet van de pornografie, de productie draait 

op volle toeren en langs alle kanten wordt een internetgebruiker naar websites met pornografisch 

materiaal gelokt. Dennis D. Waskul somt een mooi aantal termen op die elke internetgebruiker wel 

al zien voorbijflitsen heeft, een reeks stereotype lokroepen:“The lascivious lure is blunt: hundreds 
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of thousands of “XXX pics”, “steaming hot live hardcore sex shows”, “the sexiest erotic stories – 

both text and audio”, “hardcore chat 24/7”, “adult games” and “the hottest new XXX videos”. 

Although many sites claim “something for everyone”, the primary allure is apparently for those who 

prefer “vixens”, “sluts”, “nymphos”, “whores” and “insatiable girls that bear it all for you” – often of 

a “cum guzzling” variety who “take it up the ass” from “huge” “throbbing” “cocks” that “stuff” and 

“pound” “pussy” until they “burst”, “explode”, and “erupt” a “giant load in her pretty face”. “No 

holes barred.” “What are you waiting for?” “Cum inside now.” “Free preview.” “FREE.” “Instant 

Access.” “Join now.” “No Credit Card Requiered.” ”86 Het internet is echter niet zomaar de 

geliefkoosde markt van pornoproducenten geworden. Het is het ideale medium om hun waren te 

verkopen omwille van de vrij lage opstartkosten gecombineerd met vooral de meest kostefficiënte 

reproductiemethode die mogelijk is. Eens de website geconstrueerd is en het materiaal online staat 

zijn er werk noch kosten meer aan gelegen. De toegang is ongelooflijk groot, er wordt direct 

aangeboden aan de hele wereldmarkt mits het even wegdenken van de technologische kloof, niet 

de hele wereldbevolking heeft immers internettoegang. Er hoeven geen distributie of 

promotiecampagnes gevoerd te worden, het publiek vind zijn weg wel desnoods mits hulp van 

enkele banners en pop-up windows. Al deze factoren maken internetpornografie een zeer 

winstgevend kruispunt tussen technologie, seksualiteit en pure commercialisatie.87 Belangrijk is 

ook op te merken dat de hele productiesfeer van porno uit de taboesfeer geraakt is. Acteurs en 

producers worden in plaats van gemeden als de pest nu als respectabele vakmensen aanzien, en 

genieten vaak zelfs een sterrenstatus zoals gewone acteurs & regisseurs. en de bekendste kunnen 

vaak rekenen op heuse fanclubs. Een bepaald onderzoek nam het op zich de opvattingen rond 

pornografie, gender en de vooroordelen over mannelijke en vrouwelijke pornoacteurs te 

bestuderen. Van mannelijke acteurs leeft het idee dat ze een droomjob hebben die ze met plezier 

uitvoeren, in tegenstelling tot vrouwelijke actrices. Daarvan wordt gemakkelijk gedacht dat ze 

onder dwang of alleszins niet uit oprechte vrije keuze handelen. Dergelijke stereotype opvattingen 

over acteurs in de pornoscène worden vaak gebruikt om standpunten over pornografie in het 

algemeen te beargumenteren. Tegenstanders van pornografie stellen vaak dat pornografie 

vrouwelijke seksualiteit niet op een voetstuk plaatst maar net uitbuit, en dat pornoactrices vaak 

gedwongen worden mee te werken. Cowan haalt MacKinnon aan die stelt dat: "all pornography is 

made under conditions of inequality based on sex, overwhelmingly by poor, desperate, homeless, 

pimped women who were sexually abused as children."88 Dit is uiteraard een vrij extreme stelling 

maar duidt wel hoe sterk de opvattingen over de acteurs en vooral de actrices samenhangen met 

het oordeel dat een persoon over pornografie in het algemeen heeft. Naast deze negatieve 

meningen van aard zijn er ook voorstanders van pornografie die stellen dat pornografie vrouwen 

bevrijdt door hen de mogelijkheid te geven minder traditionele wegen te verkennen binnen hun 

seksualiteit. In deze opvatting maken de actrices zelf eigen keuzes en draaien ze uit vrije wil mee 

in de pornoscène. Deze twee opvattingen omtrent acteurs en actrices en hun motivaties om 

pornografie te maken bestaan naast elkaar, dwang of vrije keuze, en er zijn zowel onderzoeken te 
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vinden die de ene stelling onderbouwen als er bestaan die de andere mening onderschrijven. Er 

kan wel geconcludeerd worden dat er een sterke correlatie is tussen de opvattingen over de 

acteurs en de opvattingen over pornografie algemeen gezien. Positieve ideeën rond pornografie 

weerspiegelen zich naar positieve ideeën over de acteurs en actrices, en omgekeerd.89 In verband 

met de minderbedeelde rol die vaak wordt toegedicht aan actrices kan het volgende gezegd 

worden. De actrices bekleden de allerbeste machtsposities binnen de pornografische wereld. Ze 

verdienen veel meer en hun wil is wet, de vrouwelijke actrice beslist wat ze doet en met wie en er 

zijn strenge hygiënische voorschriften. Het betreft hier een belangrijke tendens aangaande de 

status van vrouwen binnen de productie van pornografie. Van belang is hier te onthouden dat deze 

losstaat van de rol die ze spelen in de media-inhoud zelf. Het gaat nu over de rol van de vrouw als 

professionele actrice, niet de rol die ze vervult binnen het pornografische verhaal eens de camera 

loopt. Vrouwelijke pornoactrices worden namelijk echt aanbeden en genieten heden ten dage van 

een werkelijke sterrenstatus. Hiernaast dient ook geweten te zijn dat in een film de vrouwelijke 

actrice beslist wat ze doet en met wie, er zijn hygiënische voorschriften, kortom de vrouw bekleedt 

de beste positie, de machtspositie zelfs binnen de productie van pornografie. De mannelijke 

acteurs hebben zich naar hun eisen te schikken, en heel belangrijk, de acteurs verdienen slechts 

een derde tot de helft van wat de actrices verdienen. Met deze feiten in het achterhoofd dienen de 

eerder aangehaalde vermeldingen van verontwaardigde feministische reacties naar pornografie 

opnieuw beschouwd te worden. Het is niet altijd zo geweest, maar de vrouw bekleedt nu de betere 

machtspositie binnen productie van porno, al staat deze status wel los van de rol die de vrouw 

inneemt in de film zelf, haar personage als het ware. Eens de camera rolt vervalt de vrouw vrijwel 

altijd terug in de rol van onderdanig seksueel gebruiksobject ten dienste van het mannelijke 

plezier.90 

 

1.4.2.1.2 Consumptie van pornografie 
Pornografie is niet enkel het domein van perverten en paria’s. Gewone mensen kijken en gebruiken 

pornografie in hun alledaagse leven. Statistieken rond kijkgedrag naar pornografie tonen een 

opmars, steeds meer mensen kijken of gebruiken porno. Al zijn statistieken hierrond steeds 

vertekend en is het moeilijk aantallen of percentages te noemen. Maar met de gigantische 

verkoopscijfers in het achterhoofd kan wel geschat worden dat het bereik van pornografie vrij groot 

en breed is. Een groot aantal consumenten bevindt zich gespreid over een breed aantal 

categorieën, qua achtergrond maar ook wat betreft hun seksuele voorkeuren. Opmerkelijk is ook 

dat steeds meer vrouwen pornografie kijken, en de producenten richten zich hier de laatste tijd ook 

meer en meer op, ze proberen ‘vrouwvriendelijke’ pornografie te maken waarover later meer, en 

proberen ook de koppels tegelijk aan te spreken en pornografie als gemeenschappelijk seksspeeltje 

te promoten.91 Wat de consumptie van pornografie door jongeren betreft zitten zij mee verweven 

in deze algemene tendens. Dankzij de gemakkelijkere toegang tot pornografie kijken en gebruiken 

ook zij meer pornografie dan voordien. Adolescenten vinden het kijken van pornografie ook minder 
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obscuur dan vroeger, het is meer aanvaard. Jongeren nu zijn hier veel toleranter in dan hun ouders 

van de vorige generatie. Deze tendens hangt uiteraard samen met de doorbraak van het internet, 

deze is verantwoordelijk voor het feit dat jongeren veel meer en makkelijker in contact komen met 

pornografie en een hogere tolerantie ontwikkelen naar pornografie en het bekijken hiervan toe, zo 

melden onderzoeken. Jongeren vandaag de dag maken niet langer deel uit van een samenleving 

waar pornografie taboe is en verstopt wordt. Adolescenten nu zijn de eerste generatie 

multimediagebruikers die vertrouwd zijn met seksueel expliciete inhoud en deze eender waar en 

eender wanneer kunnen ontmoeten of bewust opzoeken. 92 

 

1.4.2.1.3 Distributie van pornografie 
Het internet is naast magazines, tv en video’s en dvd’s een van de vele manieren waarlangs een 

jongere pornografisch materiaal kan opzoeken. Tv voert de lijst aan van media waar pornografie 

gezien wordt met 77%, omwille van diens gevestigde status en bereikbaarheid overal ter wereld. 

Daarna volgt het internet met 68%, magazines met 59% en video’s en dvd’s met 44%. Een 

belangrijke vraag wat betreft de distributie van pornografie is op welke manier deze moeilijk te 

definiëren, omstreden en druk besproken populaire cultuurvorm die pornografie is, in interactie 

treedt met het meest hedendaagse medium zijnde internet. Naast online pornografisch materiaal 

zijn er de bekende pornografische boekjes, video’s en dvd’s. Tot de komst van het internet bleven 

er echter steeds een aantal sterke barrières bewaard bij gebruik van pornografie. Veel individuen 

voelden zich geremd door de blootstelling en de publieke vernedering die de consumenten 

ervoeren bij het kopen van pornografisch materiaal in winkels of bij het huren van pornografische 

video’s of het bekijken ervan in een sekstheater. Deze schaamte hield velen tegen om hun 

pornografische en seksuele verlangens volop na te jagen. De technologische superioriteit van het 

internet bracht hier echter verandering in door het anonieme karakter van de manier waarop zij 

pornografie kan aanbieden. Het aanbod via het internet is ook veel gevarieerder dan wat in de 

doorsnee krantenwinkel of videotheek gevonden kan worden. Het zijn dus de technologische 

veranderingen die een ingrijpende beweging veroorzaakt hebben. Computers die, net als 

internettechnologie, veel goedkoper werden en binnen het bereik kwamen van een veel groter 

aandeel van de wereldbevolking is wat deze tendens mogelijk maakte. Computers en internet zijn 

het alledaagse leven van het doorsnee (zeker het Westerse) subject binnengetreden. Op het 

gigantische internetspeelveld zijn heden ten dage honderdduizenden pagina’s te vinden met 

seksuele inhoud, gaande van erotische tot pornografische foto’s en filmpjes, tot live strip/seks acts, 

webcamsessies en meer. Sommige pornografische sites halen records van wel 50 miljoen hits of 

bezoeken. Het pornografische aanbod is binnen bereik van veel meer personen gekomen en dan 

nog wel op een anonieme manier. Dit is het grote onderscheidende kenmerk van internet als 

pornografisch medium tegenover zijn voorgangers, de continue beschikbaarheid van grote 

aantallen uiteenlopende types pornografie naar grote massa’s individuen toe.93 Deze tendens zorgt 

de laatste jaren voor cijfergegevens met zeer hoge aantallen rond pornografiegebruik waarbij 

sommigen zelfs wagen van een ‘seksuele revolutie’ te spreken. Velen hebben uiteraard ook 
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gepoogd deze tendens op allerlei kwantitatieve manieren te gaan becijferen om zo inzicht in de 

problematiek te verwerven. 

 

1.4.2.2 Commodificatie 

 
1.4.2.2.1 Sex sells 
De genderrollen in de media zijn duidelijk: mannen zijn de jagers die rondhangen en de omgeving 

scannen en reageren op fysieke eigenschappen van de vrouwen. Het gebruik van seks door 

massacultuur om de aandacht te trekken van specifieke groepen is geen nieuw fenomeen. De 

seksualisatie van de publieke ruimte is al langer aan de gang, referenties en verwijzingen naar 

seks zijn nu overtuigend aanwezig in de publieke sfeer.94 Sinds enige tijd wordt seksualiteit 

alsmaar meer een publiek goed en steeds meer tot een object herleidt. Dit maakt dat seksualiteit 

ook steeds meer en makkelijker aan commodificatie onderhevig is en een object voor consumptie 

wordt.95 Het is belangrijk hierop te duiden, de gestegen hoeveelheid waarin populaire cultuur 

verwijst naar seksualiteit en er van doordrongen is. Wat nieuw en belangrijk is, is de afdruk die 

pornografie in massacultuur maakt en de manier waarop de geseksualiseerde massacultuur gender 

vormgeeft.96 Heel veel jongeren melden ook zelf in onderzoeken dat ze zichzelf omgeven zien en 

constant blootgesteld aan beelden en boodschappen met expliciete seksuele inhoud, zowel in echte 

als in virtuele ruimten zoals reclame, populaire cultuur en het internet.97 Het gebruik van 

geërotiseerde lichamen en seksualiteit in mediaboodschappen is een makkelijke manier om de 

aandacht te trekken die zelden haar doel mist. Naast de commodificatie van seksualiteit in de 

specifieke pornografische sector helpt seks en seksualiteit ook andere goederen en diensten te 

verkopen. 

 

1.4.2.2.2 Seksualisatie 
Seksualisatie is een trend die het hele spectrum van culturele expressie van populair tot avant-

garde beslaat en eerst geïdentificeerd werd in de jaren ‘90. Seksualiteit, voorheen bewaard tot de 

private sfeer of tot lage cultuur, met pornografie als hoogtepunt en grens, is geleidelijk aan 

binnengeslopen in alle afdelingen van de publieke ruimte. Deze indringende aanwezigheid van 

verschillende representaties van seksualiteit in cultuur en media en de betekenis en gevolgen van 

die aanwezigheid zijn een druk bediscussieerd onderwerp in publiek debat. Seksualisatie impliceert 

een verdere stap in de mediatisering en commercialisatie van intimiteit en seksualiteit als een 

aanbod aan brede publieksgroepen. De trend van seksualisatie houdt een shift in van een 

uitgangspunt gebaseerd op moraal en ethiek naar een uitgangspunt gebaseerd op smaak en 

esthetiek. Deze trend brengt ook de afbraak met zich mee van normen en regels die bedoeld 
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waren om obsceniteit op een afstand te houden. Mainstream seksualisatie houdt in dat er nu via 

transformaties in praktijken, waarden, communicatieve manieren en esthetiek een veel breder 

aanbod van discoursen en publieke interesse in seksualiteit en intimiteit bestaat.98 Levy en het 

traditionele feminisme zagen de commercialisatie van pornografie, de seksualisering en de 

pornoficatie van de maatschappij en de media als een perversie van de seksuele bevrijding. 

Nochtans is het de commercialisatie van seks in de hedendaagse consumentencultuur die ook 

toegang creëert voor een publiek dat traditioneel gezien uitgesloten was van de consumptie van 

seksueel expliciet materiaal. Dankzij de algemene commercialisatie is er nu ook een markt en 

aandacht voor de seksualiteit van vrouwen. Komende van het aloude traditionele conservatieve 

perspectief waartegen ze zich in eerste instantie verzetten zouden de feministen in de 

commercialisatie ook een nieuwe bevrijdingsgolf moeten kunnen herkennen. De nieuwe vrouwelijke 

seksuele revolutie is gearriveerd, met seksshops, upperdare-party’s en pornografie toegespitst op 

vrouwen. Het gaat niet enkel om seks, het gaat om de stelling dat de vrouw het waard is om als 

seksueel persoon in te investeren. Zoals steeds is er echter ook weer aan deze medaille een 

keerzijde, hoeveel winnen we bij deze seksuele bevrijdingsgolf dankzij commercialisatie? Petra 

Boynton: “We see all these new sex stores and openness as sexual freedom, but our whole culture 

for women is very prescriptive. Name one overtly sexual female role model who isn’t constantly 

pilloried.. For to many women.. sex is still surrounded by feelings of confusion, inadequacy and 

embarrassment.” 99 De oplossing is niet enkel de pornografische en seksindustrie, er mag niet 

vertrouwd worden dat door andere perspectieven te hanteren en meer aandacht aan de vrouw en 

haar wensen te besteden er een heropvoeding en hergendering kan plaatsvinden. Vooral een 

betere seksuele opvoeding is hiertoe nodig. Maar het is inderdaad ook belangrijk vrouwen te 

erkennen als volwaardige consumenten van seksueel expliciet materiaal. Commercialisiatie is 

makkelijk als vijand te bestempelen, maar pornografie toegang weigeren is gelijk aan een stem 

weigeren.100 De industrie die een nieuwe afzetmarkt zoekt met deze vrouwvriendelijke porno mag 

niet tegengewerkt worden omwille van diens commerciële karakter. Er kan immers ook een 

gunstige emancipatie van vrouwelijke seksualiteit en pornografiegebruik uit voortkomen. Al zijn de 

kansen van nieuwe vrouwvriendelijke pornografie al van bij de start niet heel groot. Het is moeilijk 

om nu met deze nieuwe pornografische vorm te beginnen en op te boksen tegen de traditionele 

mannelijke dominante pornografie die al een vast publiek heeft en die al een distributiesysteem en 

een marktpositie heeft uitgebouwd. Tenslotte dient nog opgemerkt te worden dat pornografie en 

diens huidige gecommodifieërde vorm passen in het grotere ideologische systeem, zijnde de op 

consumptie gerichte ‘weggooi’ maatschappij. Personen weten wat ze willen en ze willen het nu en 

snel.101 
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1.4.2.3 Kwantitatieve gegevens 
Er zijn heel veel kwantitatieve studies en bijhorende cijfergegevens te vinden in verband met 

gebruik van pornografie door jonge adolescenten. Deze verschillen in aantallen maar nooit op 

fundamentele basis, er zijn enkele bevindingen en verhoudingen die steeds terugkeren. Het heeft 

dan ook geen zin om alle verschillende percentages en aantallen hier aan te halen en te 

vergelijken. Dit zou enkel tot verwarring en een verkeerde focus op kwantitatieve gegevens leiden. 

Wel is het nuttig een enkel onderzoek te bespreken en enkele gegevens mee te geven om de 

tendens te illustreren die in alle onderzoeken opduikt. Een heel degelijk en uitgebreid kwantitatief 

onderzoek is dat van Sorensen en Kjorholt. Dit onderzoek werd gevoerd in de Scandinavische 

landen met behulp van een online enquête, en bestond uit drie delen. In de eerste plaats werden 

de consumptiepatronen van pornografie bij adolescenten bestudeerd, zoals frequentie van gebruik, 

via welke media dit gebruik verloopt en de motivatie voor gebruik van pornografie. Ten tweede 

werd de situatie waarin pornografie geconsumeerd wordt bestudeerd, gebeurt dit bijvoorbeeld 

vrijwillig of onvrijwillig en in gezelschap of alleen. En ten derde en meest significant voor het opzet 

van deze masterproef, onderzochten ze ook op kwantitatieve wijze de attitudes van de jongeren 

naar pornografie als genre toe, naar de genderrepresentaties in pornografie toe, en hun mening 

wat betreft de mogelijke invloeden van pornografie. Wat de consumptiepatronen betreft valt er 

toch een vrij groot bereik van pornografie bij jongeren te constateren. 92% van alle jongeren heeft 

al minstens een keer pornografie gezien, in films, magazines, tv, internet of ergens anders. Tv 

voert de lijst aan van media waar pornografie gezien wordt met 77%, omwille van diens gevestigde 

status en bereikbaarheid overal ter wereld. Daarna volgt het internet met 68%, magazines met 

59% en video’s en dvd’s met 44%. Van alle jongeren heeft opgesplitst naar gender 99% van de 

jongens al porno gezien, tegenover 86% van de meisjes. Dit zijn echter de percentages wat betreft 

ooit, misschien maar één keer, in contact gekomen te zijn met pornografie. Slechts de helft van 

alle jongeren kijkt op regelmatige basis naar pornografie, bij de anderen beperkt zich dit tot 

maximum enkele keren per jaar. Van de regelmatige kijkers kijkt 18% elke maand, 22% kijkt elke 

week en 11% kijkt vrijwel elke dag. Hoe frequenter het gebruik wordt, hoe groter het aandeel 

jongens hierin en hoe kleiner het aandeel meisjes. Dit verschil wordt in elk bestudeerd kwantitatief 

onderzoek opgemerkt, afhankelijk van de studie is dit verschil naar gender toe groter of kleiner, 

maar er kan dus geconcludeerd worden dat jongens ferventere gebruikers van pornografie zijn. Dit 

legitimeert dan ook de keuze om dit onderzoek te focussen op jongens. Wat de leeftijd van de 

jongeren betreft, de grote meerderheid van alle jongeren die al pornografie gezien hebben deed dit 

voor het eerst nog voor ze 15 jaar werden.102 De reikwijdte van dit onderzoek als zijnde 

toegespitst op 16 tot 18 – jarigen lijkt aldus een gepaste begrenzing. Er worden vooral 

‘conventionele’ genres van pornografie gezien en niet al te afwijkende seksuele voorkeuren. Met 

conventionele pornografie wordt dan heteroseksuele, lesbische, anale en orale penetratie en 

groepsseks gerekend. Jongeren motiveren hun pornografiegebruik in een hiërarchische volgorde 

van masturbatie op de eerste plaats, vervolgens met als doel plezier en uit nieuwsgierigheid, en 

tenslotte ook als informatiebron. Het gebruik van pornografie vind vooral thuis plaats, en alleen. 
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Dit soort gebruik heeft dan als doel masturbatie en seksueel plezier en bevrediging en wordt vooral 

gepraktiseerd door jongens. Er is ook het fenomeen van samen kijken met vrienden, uit curiositeit 

en om dit dan druk te bespreken en becommentariëren, wat ook een vorm van plezier is. Deze 

praktijk doet zich vooral voor op eerder jonge leeftijd.103 

 

Wat de attitudes tegenover pornografie betreft zijn er ook enkele interessante vaststellingen 

gedistilleerd uit dit onderzoek. De helft van de respondenten ziet pornografie op een positieve 

manier en vindt het entertainend om naar te kijken. De meeste jongens bevinden zich in deze 

groep, dan is er een min of meer neutrale groep, en tegenovergesteld aan de eerste opinie is er 

tenslotte een groep van 21% die een meer kritische visie hanteert en pornografie verwerpelijk 

vindt, de meeste meisjes bevinden zich in deze groep. Daarnaast denkt ook ongeveer dezelfde 

helft van de respondenten, alweer vooral jongens, dat pornografie het seksleven van personen kan 

bevorderen, daar waar er een groep van 29% met hoofdzakelijk meisjes ervan overtuigd is dat 

pornografie sekslevens net kan bederven. Wat doet pornografie eigenlijk met jongeren? 61% meldt 

er seksueel opgewonden door te worden, uiteraard vooral jongens. Hiervan staat 38% er ook 

positief tegenover om uit te proberen en na te spelen wat ze zien in pornografie. 17% van deze 

respondenten zegt dit ook al gedaan te hebben en probeerde al eens iets uit dat ze gezien hadden 

en vonden dat een positieve ervaring. Een minderheid maar zeker en vast niet te verwaarlozen 

groep van 9% van de respondenten meldt dat pornografie hen onzeker maakt en zeggen angstig te 

zijn omtrent hun seksuele prestaties. 16% van alle respondenten heeft niet echt angst maar stelt 

toch wel dat pornografie hen doet nadenken over hun lichaam en prestaties, en hen mogelijk met 

complexen opzadelt. 

 

1.4.2.3.1 Analyse van kwantitatieve gegevens 
Er bestaan verschillende meningen rond deze tendens en de cijfergegevens die hem illustreren. 

Onmiskenbaar zijn er bepaalde positieve aspecten aan deze technologische vooruitgang waarbij 

meer en meer personen kunnen beschikken over een computer en internettoegang met alle 

particuliere en professionele toepassingen die hierdoor mogelijk worden. Hierover bestaat er 

consensus. Maar met de focus op seksueel expliciet materiaal en pornografie op het internet in 

combinatie met de onbeperkte toegang hiertoe door jongeren ontstaan er grosso modo twee 

kampen. “Public opinion is divided between those who believe pornography to be harmless or even 

beneficial  in its social and individual effects, who oppose any interference with the freedom of the 

individual to gratify his private pleasures or censorship of artistic expression, and those who see 

pornography as degrading, destroying love, threatening family life, debauching public standards of 

sexual morality and propriety, and perhaps encouraging violence, delinquency and acts of 

perversion.”104 Aan de ene kant vinden we diegenen die geen eenduidig standpunt innemen en 

zowel aandacht hebben voor mogelijke negatieve gevolgen en fenomenen, als voor de positieve 

seksuele verkenningstocht die jongeren vrij veilig via het internet kunnen ondernemen. Deze 
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masterproef probeert ook deze attitude aan te nemen en meerdere invalshoeken te hanteren op 

pornografie en het gebruik ervan door jongeren. Dit kamp legt meestal de nadruk op deze 

positieve symptomen als reactie op het grotere, van een andere mening toebedeelde, ‘kamp’. Die 

anderen, en als men de doorsnee maatschappelijke en wetenschappelijke meningen bekijkt is deze 

kant in de meerderheid, focussen eerder eenduidig op de door hun vermoede gevaren van 

internetpornografie en cyberseks. Zij zien in de kwantitatieve gegevens een reflectie van het 

hedendaagse sociale leven dat niet meer in verenigingsverband of face to face plaatsheeft maar nu 

gekarakteriseerd wordt door individualisme, onpersoonlijkheid, materialisme en sociale isolatie en 

vervreemding.105 Waskul behoort gelukkig tot diegenen die het fenomeen internetpornografie en 

cyberseks langs meerdere kanten poogt te benaderen. Naast de door velen aangehangen ideeën 

van verloedering der normen en waarden, van seks – of pornografieverslaving, internetpedofielen 

en andere kwalijke fenomenen, wijst Waskul op de belangrijke uitlaatklep die porno op het internet 

en cyberseks kan zijn voor bepaalde groepen. Een jonge homoseksueel bijvoorbeeld die nog 

twijfelt over zijn geaardheid kan op een compleet veilige manier zijn eigen grenzen en voorkeuren 

aftasten door materiaal te bekijken op het internet. Een ander voorbeeld, gehandicapte personen 

die in het echte leven moeilijk aan hun seksuele noden kunnen voldoen kunnen dit via het internet 

misschien wel. De eindnoot van Waskul is dat er inderdaad kwalijke gevolgen zijn, maar ook eerder 

positieve kansen en opportuniteiten zoals net beschreven. Zijn advies: “don’t throw out the baby 

with the bath water”.106 

 

1.4.2.4 Pornografie en censuur 
Het bestaan van twee maatschappelijke perspectieven omtrent pornografie, namelijk de 

pessimistische en de invalshoek met ruimte voor meerdere beschouwingen, werd verduidelijkt. 

Diegenen die al dan niet terecht onrust koesteren voor de kwalijke gevolgen van 

internetpornografie zoeken soms heil in een systeem van censuur. Zij menen dat bepaalde inhoud 

die XXX-rated is, wat wil zeggen enkel voor volwassenen geschikt, niet vrijuit beschikbaar zou 

mogen zijn op een publiek medium als het internet en dat hier omtrent afspraken gemaakt dienen 

te worden.107 Croteau en Hoynes wijden hier ook een stuk aan: “The computer internet has raised 

new questions about the need to limit sexually graphic material. Minors with access to a computer 

can easily obtain sexually explicit written or visual materials from on-line sites. They can also take 

part in on-line discussion groups that involve sexually explicit material. Should the government ban 

such on-line material because it is available to minors?”108 Er is een duidelijke vraag van 

verontruste ouders en andere activisten om censuur in te stellen net als bij pornografisch materiaal 

in de vorm van magazines en videofilms, die enkel te koop zijn door meerderjarigen. Echter los van 

de ethische beschouwingen is er echter steeds de technologische aard van het internet die censuur 

gewoon niet toelaat, zelfs niet indien er op een democratische manier of via een rechtbank toe 

beslist zou worden. Het is moeilijk, zo niet onbestaande dingen van het internet af te halen eens ze 
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in circulatie zijn, en een verbod op pornografie is al helemaal technologisch onmogelijk, om nog 

maar te zwijgen over alle financiële obstructies want er gaan miljarden om in de pornografie-

industrie. Nog een belangrijke hindernis is dat het internet een internationaal globaal medium is, 

rechtbanken en volksvertegenwoordigingen zijn dit niet. Welk land, welk rechtssysteem zou de 

norm mogen bepalen wat gecensureerd dient te worden en wat niet.109 Tot op heden is de enige 

mogelijkheid voor bezorgde ouders om zelf hun computer te gaan afstellen en zo hun kroost op die 

manier zo lang mogelijk proberen af te schermen van ongeschikt expliciet seksueel materiaal. 

 

1.4.2.5 Pornografie en seksuele misdrijven 
Aansluitend bij de vraag van bepaalde individuen en groeperingen om censuur in te stellen hoort 

dus de vrees voor negatieve gevolgen op moraal en zeden in de samenleving en dan vooral die van 

jongeren. Hierbij hoort ook de redenering dat pornografie niet alleen zeden verloedert maar ook 

aanzet tot seksuele misdrijven zoals aanrandingen en verkrachtingen. Morele paniek rond 

internetpornografie hangt bijvoorbeeld ook samen met diegene rond pedofilie, ze doken allebei op 

in jaren ’90. Het dominant narratief over pedofilie is een volwassen man die heel jonge kinderen 

seksueel misbruikt. De media ondersteunen dit beeld, het narratief van monsters en onschuldige 

kinderen wordt in de media steeds opnieuw bevestigd. Morele panieken zijn afhankelijk van elkaar, 

ze zijn gerelateerd aan grotere angsten en sociaalcontextuele factoren. Stuart Hall: “Sometimes 

two or more activities are linked in the process of signification as to implicitly or explicitly draw 

parallels between them.” = ‘signification spirals’. Dit werkt alleen als er verbanden onderling 

kunnen getrokken worden op basis van vooraf bestaande ideologische complexen of discoursen. 

Internet stelt in de wereld van volwassenen iets vreemds en onbekends voor, terwijl jongeren er 

zich juist steeds meer in thuis voelen. Toch circuleert er een beeld van een domein vol 

kindermolesteerders waar kinderen onschuldig in rondsurfen en zo makkelijke slachtoffers 

vormen.110 Wat aanranding en verkrachting betreft is er door bepaalde studies een significant 

verband bewezen tussen frequent gebruik van pornografie en het begaan van seksuele misdrijven. 

De angst lijkt aldus bevestigd en terecht, en deze thematiek is reeds druk besproken en er bestaat 

veel morele paniek rond. Dit is echter een valse indruk. Studies bewijzen dat daders van seksueel 

misbruik in significante mate tot de groep van hoge frequentiekijkers van pornografie behoren. En 

sommigen zien dit als een bewijs van de aanzet van pornografie tot seksuele misdrijven, maar dat 

is een te kortzichtige redenering. Immers, dat er een correlatie is tussen beide factoren wilt enkel 

zeggen dat iemand die aanleg heef tot verkrachting of ander seksueel misdrijf ook meer 

pornografie kijkt, niet dat pornografiekijkers verkrachters worden. Het is maar een kwestie van 

perspectief. Er is geen enkele causale relatie tussen pornografie kijken en verkrachtingen 
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vastgesteld. Het kunnen ook gewoon allebei symptomen zijn van hetzelfde probleem, namelijk een 

afwijkende seksuele geestestoestand. 111 

 

1.4.3 Mainstreaming van pornografie 

De doordrongenheid van media met seksuele boodschappen en geërotiseerde lichamen werd reeds 

opgemerkt. Allerlei elementen uit pornografie zijn heel prominent aanwezig geworden binnen de 

mediarepresentaties en binnen populaire cultuur. Mainstreaming als term omvat deze huidige 

toestand van pornografie in onze samenleving het best. Pornografie is via culturele processen uit 

de taboesfeer geraakt en deel geworden van het alledaagse leven, als een algemeen aanvaard en 

vaak geïdealiseerd cultureel element. Pornografische elementen in het straatbeeld zijn 

doodnormaal geworden. Ook de blootstelling en distributie van echte pornografie is veranderd. Het 

volume aan geproduceerde pornografie is toegenomen, deze wordt frequenter vertoond, en 

pornografie is vooral veel makkelijker beschikbaar geworden dankzij de internettechnologie. 

Jongeren zijn hierdoor veel vertrouwder met pornografie dan voordien, jongeren melden ook zelf 

dat er geen ontsnappen mogelijk is aan pornografie. De normalisatie van pornografie is niet enkel 

evident op het micro niveau, bijvoorbeeld in de vlotheid waarmee jongeren praten over pornografie 

en de rol ervan in hun levens vandaag, maar uit zich ook duidelijk op macro niveau in het 

mainstreamen van pornografische esthetieken.112 Porno en seksuele referenties zijn 

alomtegenwoordig in de omgeving van jongeren, vooral in reclame, op tv, in videoclips en op het 

internet.113 De televisiewereld, de reclamesector en de muziekindustrie bespelen en exploiteren 

pornografische codes en elementen.114 Pornografie is volledig aanvaard door de algemene 

maatschappelijke moraal, er is zelfs een soort absolute onaantastbare vrijheid die het onmogelijk 

maakt grenzen te stellen aan seksualiteit en pornografie. Elke poging hiertoe wordt al snel 

afgedaan als preuts en niet liberaal, alles moet kunnen. Deze complete seksuele vrijheid is echter 

een aanslag op de persoonlijke vrijheid om ook dingen af te keuren en grenzen te stellen, het 

betreft hier een vals gevoel van vrijheid.115 

 

1.4.4 Gender in pornografie 

Zeer nauw samenhangend met pornografische beelden is het begrip gender. Gender is het pakket 

van identiteit – en gedragseigenschappen die worden toegedacht aan het concept mannelijkheid en 
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vrouwelijkheid. Gender staat los van de fysieke verschillen tussen man en vrouw. Het betreft 

veeleer de rolpatronen die de maatschappelijke norm aan een man of een vrouw toedicht, gender 

is een sociale constructie.116 Mannelijkheid en vrouwelijkheid zijn naast sociaal geconstrueerd ook 

in de basis relationeel naar elkaar toe gericht. Zinn, geciteerd door Hesse-biber en Yaiser definieert 

mannelijkheid als volgende: “Masculinity is largely focused on expressing difference from and 

superiority over anything considered feminine.”117 Pornografie is een sterke uiting van gender-

opvattingen, vandaar ook het belang van de term gender in dit onderzoek. En niet alleen 

pornografie geeft uiting aan gender-concepten, alle media nemen deel aan dit vormgevingsproces. 

“The media images of women and men reflect and reproduce a whole set of stereotypical but 

changing gender roles.”118 Een belangrijke eigenschap is dit veranderen doorheen de tijd, 

stereotypes en genderopvattingen en rolpatronen veranderen mee met een samenleving doorheen 

de tijd. Een probleem dat samenhangt met het mainstreamen van pornografie en het opduiken van 

pornografische elementen in populaire cultuur is, zoals reeds aangehaald, de manier waarop 

genders voorgesteld worden. Veel van de pornografische genderstereotypes dringen binnen in 

populaire cultuur. Een van die stereotypes is het rollenpatroon, in mainstream hardcore pornografie 

is dat de klassieke variant, vrouwen op de toonbank, ze trekken mannen aan door zich sensueel te 

gedragen, met de implicatie dat ze hen daaropvolgend seksueel zullen bedienen. De mannen 

worden uitgedaagd en opgewonden en lopen in de val. Ook buiten pornografie wordt het 

vrouwelijke lichaam continu te pas en te onpas gebruikt en misbruikt in de hedendaagse populaire 

cultuur. Doordat dit constant herhaald wordt, en doordat dit ook gebeurt met andere 

genderstereotypes wordt het beeld dat de populaire cultuur en de massamedia  tonen nogal 

eendimensionaal. Er is geen verscheidenheid in representaties van gender en rolpatronen meer, en 

daardoor bestaat de kans dat de genderconcepten van jongens en meisjes aangetast worden. Die 

baseren zich bij hun identiteits- en seksualiteitsproces immers deels op de representaties die ze 

ontmoeten, als deze steeds dezelfde zijn zal dit ook inwerken op hun eigen genderconcepten. De 

rolmodellen waaruit jongeren dan identiteitsfragmenten kunnen selecteren worden zo beperkter. 

Vanuit mediaonderzoek hebben we geleerd dat er een dergelijke relatie is tussen de realiteit en de 

beschrijvingen die massacultuur vermeldt. Het echte leven beïnvloedt illustraties en narratieven. 

En, die invloed werkt ook in de andere richting, het echte leven wordt vormgegeven door de 

illustraties die de massacultuur produceert. De illustraties zijn dus niet alleen een reflectie van 

realiteit maar ook een coproducent ervan.119 

 

1.4.4.1 Gender en media-inhoud 
Veel van de genderstereotypes en rolpatronen worden verzonden en voorgeschreven aan 

individuen via beeld – en filmmateriaal op televisie en op het internet. Mannen vind je bijvoorbeeld 

meestal in actie en drama – rollen eerder dan in komedies of soapopera’s. Mannen worden meestal 
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voorgesteld als de sterkere personages, de rollen met aanzien zoals een succesvol zakenman 

bijvoorbeeld. Eerder dan er een huisman te zien is, worden er veelverdienende mannen en 

huisvrouwen getoond. Deze lijn zet zich nog verder, mannen worden vrijwel altijd geportretteerd 

als dominante personages, dominant over vrouwelijke personages, en ze zullen zich ook sneller 

laten verleiden tot gewelddadige daden. Zelfs cameratechnieken werken mee aan deze 

rolpatronen. Hier hebben we het dan over de gewone programma’s, maar zoals Fejes ook stelt is 

dit niet veel anders in ‘volwassenen’ – programma’s, waarmee hij dan doelt op erotische of 

pornografische media-inhoud. Ook daar bekleden mannen dominante posities, nemen zij het 

initiatief tot acties en stellen ze deze handelingen vanuit de basis van een rationele geest om hun 

behoeften te bevredigen, niet vanuit emoties. Vooral hun dominante karakter en het feit dat zij 

aanzet geven tot handelingen en de leidinggevende rol opeisen binnen het liefdesspel is hier 

belangrijk. Fejes merkt ook op dat de mannelijkheid die te zien is in media-inhoud veeleer een 

blanke, middenklasse heteroseksuele mannelijkheid is. Wat de vrouwelijke rolpatronen betreft, 

deze zijn opgehangen rond de stereotypes van moeder/huisvrouw of seksueel object. Onder sociale 

druk van onder andere het feminisme heeft de media-industrie zich hierin wel proberen bijsturen 

en er zijn nu meerdere rolpatronen mogelijk ook voor vrouwen. Maar het moeder/huisvrouw 

stereotype en de vrouw als seksueel object blijven toch de sterkst aanwezige. De ongelijkheid die 

vrouwen ondanks bepaalde veranderingen nog steeds ondervinden in de maatschappij reflecteert 

zich nog steeds heel duidelijk in de media. De ene vorm al minder subtiel als de andere zoals 

seksistische reclame of pornografie, tegenover meer subtiele reflecties in de stereotype rolpatronen 

die vrouwen bekleden in tv-programma’s en andere mediavormen.120 Wat het onderzoeksdomein 

van deze studie betreft, pornografie, is vooral de vraag interessant of, en in welke mate, bepaalde 

genderconcepten de seksuele voorkeuren en gedragingen gaan bepalen. Men kan zich afvragen of 

het hebben en hanteren van bepaalde genderconcepten door personen zich verder doorzet in een 

seksuele ethiek en praktijk waar deze genderstereotypes in doorschemeren.121 

 

1.4.4.2 Gender en pornografie 
In het kwantitatieve onderdeel werden reeds een aantal cijfergegevens meegegeven, waaruit bleek 

dat er vooral met betrekking tot gender grote verschillen zijn wat betreft het kijken naar 

pornografie. Naast de sociaal-culturele omgeving, de socialisatie van genderseksualiteit en 

genderstereotypes die allen belangrijke factors zijn bij deze verschillen is er ook een evolutionaire 

verklaring die in acht dient genomen te worden. Het meeste pornografische materiaal beeldt 

vrouwen af die overal en altijd gewillig zijn om seksuele handelingen te stellen zonder verdere 

verplichtingen, en dit terwijl ze een rijkdom aan triggers tentoon stellen die geassocieerd worden 

met vruchtbaarheid, reproductie en fysieke aantrekkingskracht, zoals jonge leeftijd, volle lippen, 

mooie huid en haar, een niet te dik en sportief lichaam, vrij van gebreken en symmetrisch van 

gezicht. Vanuit de kortetermijn-instelling van de mannelijke natuur is dit waar mannen naar 

zoeken, seksuele toegang tot zoveel mogelijk vruchtbare vrouwen met weinig toewijding of 

verplichtingen achteraf. Vrouwen zoeken vanuit hun instinct eerder naar goeie kwaliteiten op lange 
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termijn, succes, aanzien en rijkdom bij mannen, een instinct dat niet beantwoord wordt door 

pornografie. Ze uiten dan ook vaak openlijke kritiek op pornografie, het gebrek aan emoties en 

intimiteit erin, zijnde de factoren die spelen op langere termijn, en de onrealistische aard ervan 

speelt vrouwen parten bij het kijken naar pornografie.122 Ook vanuit een evolutionaire invalshoek is 

het dus logisch dat mannen meer aangetrokken zijn tot het kijken naar pornografie en dat ze veel 

sterker vertegenwoordigd zijn in de kijk en frequentiecijfers.123 

 

1.4.4.3 Vrouwvriendelijke pornografie 
Er is echter een beweging die ingaat tegen deze traditionele variant van pornografie met zijn 

gevestigde overwegend mannelijke gebruikersgroep. Er is een markt voor pornografie die specifiek 

op vrouwen gericht is en deze wordt steeds groter. Meer vrouwen maken pornografie en ook meer 

vrouwen bekijken pornografie. Vrouwvriendelijke pornografie lijkt en is ook deels een contradictio 

in terminis. Echt vrouwvriendelijk valt dit meestal niet te noemen, maar er wordt pornografie mee 

bedoeld die een beeld voorstelt waar vrouwen zich vandaag mee willen en kunnen identificeren. 

Het betreft pornografie die een discours creëert dat een tijd reflecteert waarin de vraag naar 

gendergelijkheid met betrekking tot seksualiteit groeit en waarin er geprobeerd wordt genderrollen 

te versoepelen. Vrouwen overhalen via vrouwvriendelijke pornografie kan tegelijk een onderdeel en 

een versterkende factor van dit proces zijn. Het erotische discours waarvan pornografie 

doordrongen is aanpassen kan een middel zijn om vrouwelijke individuen te bereiken, en zo de 

vraag naar meer vrouwvriendelijke pornografie te vergroten. Als reactie daarop wordt er dan weer 

meer en nog vrouwvriendelijkere pornografie uitgebracht, die weer meer vrouwen aanspreekt. Zo 

wordt een sneeuwbaleffect verkregen dat een shift in rolpatronen en genderstereotypes in 

geseksualiseerde media en in pornografie teweegbrengt. Op deze manier kan pornografie een 

katalysator zijn voor een verandering van genderpatronen. Simon Hardy erkent in zijn artikel de 

vragen en bekommernissen van het traditioneel feminisme naar pornografie toe. Maar hij roept op 

om de mogelijkheden voor transformaties van de pornografische sector te overwegen, zodat deze 

een betere reflectie kan zijn van de recente en lopende veranderingen met betrekking tot gender 

en deze mee kan doordrukken. Het is niet wijs pornografie in de verbanhoek te plaatsen en te 

klagen over de bestaande genderstereotypes. We zijn afhankelijk van het huidige hegemonische 

discours in pornografie, om een nieuw discours te creëren, het nieuwe kan slechts ontstaan in het 

oude, een nieuwe genderarrangement kan slechts groeien uit geleidelijke aanpassing van de 

traditionele mannelijk chauvinistische pornografie. Hierin schuilt dus een grote uitdaging voor 

pornografiemakers heden ten dage. Zij zijn in staat om de genderpatronen om te gooien door 

creatief om te gaan met pornografie, door een nieuwe seksuele boodschap te brengen. Films en 

pornofilms zijn bewegende beelden, het is tijd om hun mogelijkheden te benutten en ze ook te 

gebruiken om aan te zetten tot beweging wat betreft seksualiteit. Een aantal pornoproducenten 

zijn reeds begonnen met zich te verdiepen in het produceren van vrouwvriendelijke pornografie. 
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Onder andere Anna Span, Candida Royalle en Erika Lust. Deze verdienstelijke pogingen zijn het 

onderzoeken waard en om het potentieel ervan te bestuderen zullen twee van de drie 

pornografische films die geanalyseerd worden in het veldonderzoek en waaruit fragmenten gekozen 

worden om te bespreken met de jongeren er van de zogeheten vrouwvriendelijke variant zijn. 124 

 

1.4.5 Stereotypes in pornografie 

Een stereotype is een veralgemenend denkkader dat bestaat uit een pakket eigenschappen die iets 

of iemand zou bezitten. Het is een vooroordeel over personen en hun rollenpatronen. Die 

rollenpatronen situeren zich rond bepaalde sociaal-economische factoren zoals ras, status, gender, 

en andere.125 De focus hier ligt uiteraard op de gender-stereotypes aangezien binnen pornografie 

en seksualiteit vooral deze van belang zijn. Stereotypes worden in alle media-inhoud en dus ook in 

pornografie weerspiegeld: “The media images of women and men reflect and reproduce a whole 

set of stereotypical but changing gender roles.”126 In dit onderzoek wordt pornografisch 

videomateriaal gezocht waarin de stereotypes zoals beschreven in de literatuur voorkomen. 

Geschikte pornografie is dan diegene die bulkt van de stereotype beelden, zo rijk mogelijk om met 

de respondenten te bespreken tijdens de interviews. Het fundamentele basisstereotype van 

traditionele pornografie is de male gaze. Deze term duidt erop dat pornografie gericht is op 

mannen. Pornografische inhoud en alle cameratechnieken en beelden dienen er enkel toe mannen 

aan te spreken en seksueel op te winden. De focus ligt op vrouwelijke lichamen en vrouwelijke 

onderdanigheid en maakt gebruik van beelden die op de biologisch visueel ingestelde seksuele aard 

van mannen inspelen. Uit de gevonden literatuur rond pornografie kan een overzicht van steeds 

terugkerende beelden en praktijken gevormd worden die pornografie en deze male gaze 

ondersteunen. Deze beelden zijn stereotype beelden die uiting geven van onderliggende stereotype 

denkpatronen en rollen. Verder in het onderzoek zullen deze stereotype beelden geclusterd worden 

in thema’s, en deze thema’s zullen bij de analyse van het gekozen beeldmateriaal gebruikt worden 

om de beelden te beschrijven. Deze stereotypes zullen functioneren als analytisch instrument bij 

het bekijken van het pornografisch testmateriaal. 

 

1.4.5.1 Moneyshots en meatshots 
Stereotype beelden kunnen gevonden worden in fragmenten die in alle pornografie gebruikt 

worden, bepaalde opnames waar steeds op gefocust wordt. Zo zijn er een aantal shots, 

invalshoeken of inzoomtechnieken die een bepaald perspectief uiten. Hieronder vinden we de 

moneyshot, het meatshot en het come-on shot. Dit eerste, het moneyshot houdt in dat de 

ejaculatie steeds duidelijk zichtbaar wordt weergegeven als bewijs dat de handelingen bevredigend 

waren.127 Daarom eindigt een pornografische scène vrijwel nooit met het klaarkomen van de man 
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in de vrouw, de penetratie wordt vroegtijdig beëindigd en de vrouw werkt de man oraal verder af, 

waarbij op het eind ook nooit al het sperma wordt doorgeslikt, de vrouwelijke pornoactrice laat 

steeds een beetje uit haar mond ontsnappen met dezelfde reden, het in de verf zetten van de 

ejaculatie en zo van de bevredigende aard van de seksuele daden.128 Meatshots vervolgens leggen 

ook een specifieke focus, niet op de ejaculatie maar op lichaamsonderdelen. Een meatshot bestaat 

eruit dat er wordt ingezoomd op een bepaald deel van het lichaam. Dit is dan vaak de 

schaamstreek omdat daar de meeste actie wordt uitgevoerd, maar ook de borsten en billen van de 

vrouw zijn populaire opnames. Dit opdelen van de vrouw in de aantrekkelijke lichaamsdelen wordt 

het dismemberment van het vrouwelijke lichaam genoemd, of ook wel body-ism genoemd, de 

focus op lichamen en lichaamsdelen.129 Een andere courante praktijk is het scheren van de 

schaamstreek zodat de geslachtsorganen volledig en heel duidelijk tot in detail zichtbaar zijn, dit 

draagt ook bij tot het nemen van goede meatshots. Bij de man draait het meatshot vrijwel altijd 

rond de penis, de penis in volle erectie wordt steeds meermaals op ingezoomd, natuurlijk ook 

tijdens de penetratie als bewijs dat er effectief gecopuleerd wordt. De penis is dan ook de centrale 

actor en dus heel belangrijk, vandaar dat er constant wordt ingezoomd op de penis.130 De 

moneyshot en het meatshot zijn twee heel belangrijke stereotypes. Meatshots zijn dus de 

expliciete close ups van genitaliën en penetratie, moneyshots zijn de focus op de mannelijke 

ejaculatie en het sperma dat vrijkomt.131 Daarnaast is er onder andere ook nog de ‘come-on’ look, 

een veelgebruikt soort blik die de vrouw in de camera werpt en die verlangen naar seksualiteit 

moet insinueren, een uitnodigende seksuele blik.132 

 

1.4.5.2 Camerastandpunt mannelijke blik 
Het reeds verduidelijkte male gaze of mannelijk perspectief uit zich ook heel letterlijk in een 

mannelijke blik die steeds gehanteerd wordt in pornografie. Meestal wordt als het ware gekeken 

door de ogen van de mannelijke acteur, en zien de kijkers wat hij ziet, namelijk de vrouw, haar 

lichaamsdelen en de penetratie. Mannen zijn bedoeld om publiek te zijn, kijkers, terwijl vrouwen de 

objecten zijn om naar te kijken.133 Vrouwen worden bekeken, mannen kijken, en bijgevolg worden 

mannen niet bekeken. Dit laatste, het niet bekijken van mannen, is een stereotype dat nauw 

aansluit op de mannelijke blik en komt ook veel voor in pornografie, namelijk het vrijwel niet in 

beeld brengen van het lichaam en het gezicht van de man. De mannelijke actor wordt anoniem 

gehouden zodat de kijker zich kan identificeren met het gebeuren alsof hij deze daden stelt.134 Van 

de man komt meestal niet veel meer dan de penis in beeld. Het gezicht van de vrouw komt 

daarentegen in functie van de mannelijke blik wel nadrukkelijk in beeld, meestal verwrongen en 
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luid kreunend van genot. Aan de ene kant is dit om het lustopwekkende vrouwelijke lichaam zoveel 

mogelijk in beeld te brengen, aangezien het opwekken van seksueel plezier het doel is van 

pornografie. En aan de andere kant wordt het mannelijke lichaam ook vermeden om de mannelijke 

kijker op zijn gemak te laten voelen en diens heteroseksuele identiteit niet te bedreigen.135 Deze 

focus op de vrouw bestaat erin dat in pornografie steeds de vrouwelijke lichaamstekens, zoals 

uitpuilende borsten en ronde heupen, op de voorgrond worden geplaatst. Lichamelijke vrouwelijke 

tekens domineren pornografie, grote borsten, gebogen heupen en kontjes. Het is een manier om 

de vrouwelijke lichaamsvormen te benadrukken, door de mannelijke lichaamstekens uit te sluiten. 

Vrouwelijke gezichten zijn steeds zichtbaar en herkenbaar, net als de naakte borsten en de open 

vrouwelijke geslachtsdelen. Een mannelijk gezicht is dus zelden te zien, en vaak zien we van de 

man alleen de penis. De penis is dus het enige lichaamsdeel dat de mannelijke aanwezigheid 

weergeeft. De seksuele daad is het enige belangrijke aspect aan de man in pornografie. Het 

mannelijke lichaam is enkel een ondersteunend lichaam, een lichaam dat enkel dient bij te dragen 

aan de seksuele handeling, terwijl het vrouwelijke lichaam de leidende belangrijkste rol speelt. 136 

Veel meer dan bij vrouwelijke lichaamstekens, worden mannelijke lichaamstekens anoniem 

weergegeven. In pornografie is de gouden regel dat vrouwelijke lichaamstekens zichtbaar gemaakt 

worden en het mannelijke lichaam uitgesloten wordt.137 Zoals reeds vermeld dient al dit focussen 

op vrouwelijke lichamen en het vermijden van het mannelijke lichaam in beeld, met uitzondering 

van de penis, naast het dienen tot opwinding ook deels tot het niet bedreigen van de 

heteroseksuele identiteit van de mannelijke kijkers. De blik van mannelijke acteurs is vaak 

weggericht, er is geen engagement of rechtstreeks contact met de kijker, wat er bij de vrouwelijke 

actrices wel is. Dit komt dus omdat het moeilijk ligt voor mannen om andere mannen te bekijken in 

een seksuele context, dit is simpelweg not done en maakt ook de identificatie van de eigen persoon 

met de handelende persoon in beeld moeilijker. En mannen willen en durven vooral ook niet 

andere mannen naakt bekijken buiten de conventionele kaders van mannelijkheid, dit zou hun 

heteroseksuele identiteit in gevaar brengen en associaties met homoseksualiteit uitlokken.138 

 

1.4.5.3 Mannelijke dominantie 
Een ander heel belangrijk basisstereotype binnen pornografie is de onderdanige rol van de vrouw in 

pornografie. Susan Brownmiller, een feministe, stelt dit nogal exteem door te zeggen dat: “Men 

consume pornography exactly because they have ‘a need to control, humiliate, or degrade’ 

women.”139 Nog extremer verwoord Kathleen Barry het als volgt: “The most prevalent theme in 

pornography is one of utter contempt for women. In movie after movie women are raped, 
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ejaculated on, urinated on, anally penetrated, beaten, and, with the advent of snuff films, 

murdered in an orgy of pleasure.”140 Mannen genieten van de onderdanige rol van de vrouw stellen 

zij. Dit speelt misschien in bepaalde mate een rol, al schuilt de motivatie om porno te kijken niet 

alleen hierin. De onderdanige rol van vrouwen hangt ook samen met de hele mannelijke blik van 

waaruit pornografie vrijwel altijd gefilmd is en die we net besproken hebben. Die gaat reeds uit van 

de mannelijke dominante positie, pornografie is gemaakt voor mannen, vrouwen dienen om 

seksueel plezier op te wekken bij mannen en bevrediging teweeg te brengen. 141 Het is wel zo dat 

pornografie verder gaat dan enkel expliciete seksuele afbeelding, het beeldt vrouwen vaak af op 

een manier die vernederende of agressieve behandeling van vrouwen portretteert, waarbij dan 

vaak gevreesd wordt dat het ook tot soortgelijk gedrag aanzet.142 Het meeste pornografische 

materiaal beeldt vrouwen af die overal en altijd gewillig zijn om seksuele handelingen te stellen, en 

dit terwijl ze met veel schijnbaar plezier een rijkdom aan seksualiteit en opwindende houdingen 

tentoon stellen die geassocieerd worden met vruchtbaarheid en fysieke aantrekkingskracht, zoals 

bijvoorbeeld jonge leeftijd, volle lippen, een mooie huid en haar, een niet te dik en sportief lichaam 

en een symmetrisch gezicht.143 

 

1.4.5.4 Lichaamsidealen 
Jongeren bevinden zich in een vormende fase van hun leven, zeker wat betreft hun lichaam en 

seksualiteit. Het is dus niet vreemd dat ze gevoelig zijn aan de boodschappen achter de culturele 

representaties van het mannelijke en vrouwelijke lichaam in beelden, zoals bijvoorbeeld de idealen 

met betrekking tot uiterlijk en performantie in pornografie. De lichamen in pornografie zien er 

meestal min of meer hetzelfde uit. Deze lichamen beantwoorden aan de idealen die ook in 

populaire cultuur zijn doorgedrongen met de pornoficatie hiervan. Langs alle kanten krijgen 

jongeren dus deze voorstellingen als ideaal ingeprent, dit gaat van richtlijnen hoe een echte vrouw 

of echte man er hoort uit te zien tot hoe hij of zij zich seksueel hoort te gedragen en dient te 

presteren. Mannelijkheid in pornografie wordt bijvoorbeeld hoofdzakelijk afgemeten aan 

performantie. In pornografie lijkt het soms of mannen altijd zin hebben in seks en dat ze in staat 

zijn uren na elkaar seksueel te presteren. 144 Pornografie kan dus ook jongens doen twijfelen 

omtrent hun eigen capaciteiten en lichamen. Hiernaast is er bijvoorbeeld ook het belang om de 

genitaliën te scheren, niet enkel de oksels en benen dienen geschoren te worden, maar het hele 

vrouwelijke en mannelijke lichaam. Dit gebeurt om de indruk van frisheid en hygiëne te geven, en 

ook om de meatshots te vergemakkelijken, om de geslachtsorganen dus duidelijker in beeld te 

kunnen brengen. Het afkeuren van lichaamshaar als algemene opvatting omtrent lichamelijke 

hygiëne en seksualiteit in de hedendaagse wereld is een duidelijke invloed uit de pornografische 
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wereld.145 Vrouwelijke lichamen worden ook steeds met welbepaalde sterk gestandaardiseerde 

gebaren, houdingen, blikken en gelaatsuitdrukkingen weergegeven in pornografie. Een bepaald 

stereotiep lichaam keert steeds terug, bestaande uit een welbepaalde vorm van de borsten (hoge 

ronde chirurgisch aangepaste boezem), een slank, sportief en geschoren lichaam en een blanke 

huidskleur. In pornografie genieten jonge, blonde, slanke, blanke vrouwen de voorkeur.146 Ze 

hebben meestal zeer grote borsten met grote tepels.147 

 

1.4.5.5 Plezier 
Zoals reeds vermeld komt van de man meestal niet veel meer dan de penis in beeld. Het 

mannelijke seksuele plezier wordt enkel uiting gegeven door de ejaculatie die op het einde duidelijk 

in beeld komt, de moneyshot. Het gezicht van de vrouw komt daarentegen wel nadrukkelijk in 

beeld in pornografie, meestal is het verwrongen en schreeuwend of luid kreunend van genot. Dit 

beeld dient om het vrouwelijke plezier bij de gestelde handelingen te illustreren en om verder bij te 

dragen tot de opwinding van de mannelijke kijker.148 

 

1.4.5.6 Stereotype handelingen 
Wat de gestelde handelingen betreft in pornografie zijn er natuurlijk verschillende seksuele 

voorkeuren en strekkingen, elk met hun eigen pornografische nichemarkt. Maar het overgrote deel 

van pornografie draait wel rond dezelfde handelingen. Meest voorkomend is heteroseksuele 

pornografie, een man die met een vrouw allerlei posities inneemt, en haar zowel oraal, vaginaal als 

anaal penetreert. Hier zijn dan afwisselingen op met meerdere vrouwen en één man, of meerdere 

mannen en één vrouw. Ook twee vrouwen die met elkaar seksuele handelingen stellen is een heel 

populair genre.149 

 

1.4.5.7 Onrealistische lichamen en handelingen 
Pornografie is reeds in wezen fantastisch van aard, daar de taferelen die getoond worden ver van 

de gemiddelde seksuele realiteit liggen. Dally slaat de nagel op de kop met volgende uiteenzetting: 

“Sexual plesaure is magnified into a Mecca of infinite gratification that leads nowhere. Everything is 

unrealistic. Men and women are able to copulate for hours at a stretch, with barely a pause 

between one ecstatic orgasm and the next. The man’s penis is often of vegetable rather than 

animal dimensions – a prize-winning marrow or root – and the woman’s vagina is capable of 

everything from frying an egg to vacuum-cleaning the carpet. The women are usually insatiable 

and demanding, able to fire off orgasms at dazzling rate. Even after several hours of orgasmic 
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activity the men are able to drench their partners in tidal waves of semen. Nothing puts any of the 

copulators off their stroke.”150 In pornografie komen steeds dezelfde onrealistische, niet doorsnee, 

stereotype lichamen terug, dezelfde afbeelding van lichamen die ook overal in mediarepresentaties 

circuleert. De combinatie van deze beide bijeen maakt het soms moeilijk voor voornamelijk meisjes 

om zich zelfzeker te voelen bij hun eigen lichaam. Dit aangezien de pornografische lichamen vaak 

niet de doorsnee vrouwelijke lichamen zijn. Ook wat mannen betreft benadert pornografie zeker 

niet de realiteit. Het zijn meestal sportieve zeer gespierde mannen, en ze kunnen een hele lange 

tijd penetreren vooraleer ze bevrediging vinden. Hier werkt hetzelfde mechanisme naar jongens 

toe, dit kan ontevredenheid met het eigen lichaam en de eigen prestaties teweegbrengen. Veel 

pornofilms zijn ook heel erg in scène gezet. De vrouwen schreeuwen het luid uit terwijl ze 

‘genomen’ worden in allerlei verschillende posities. In pornografie wordt er gebruik gemaakt van 

heel veel verschillende diverse posities en handelingen in een vrijpartij. Veel ervan lijkt overdreven 

als men het vergelijk met hoe seksualiteit echt is. Een laatste voorbeeld zijn ook de plotlijnen, 

iemand komt iemand tegen op straat, ze slaan een praatje, gaan een ruimte binnen en beginnen 

elkaar uit te kleden om dan urenlang de meest diverse seksuele handelingen te stellen. Pornografie 

is meestal heel onrealistisch en getuigt van een sterke gemaaktheid en een gebrek aan realisme.151 
 

1.4.6 Seksueel plezier 

Elke individu begeeft zich in deze hedendaagse samenleving in een continue mediaomgeving. 

Media zijn zoals verduidelijkt in grote mate aanwezig en worden ook vaak doelbewust opgezocht. 

De reden waarom we zoveel tijd spenderen met media-inhoud is omdat deze ons plezier verschaft. 

De mediawereld is grotendeels een wereld van entertainment en biedt ons een uitgebreid aanbod 

aan keuzes om onszelf te vermaken.152 Internetpornografie als mediavorm verschaft ook plezier 

aan personen, vooral seksueel plezier maar ook kameraadschappelijk plezier onder jonge jongens 

die samen pornografie kijken en becommentariëren en zo hun seksualiteit ontwikkelen. Het 

najagen van seksuele verlangens en plezier is een van de weinige universele waarden die elke 

samenleving heeft proberen in banen te leiden. Bepaalde regels omtrent wie als potentiële seksuele 

partner kan gezien worden zijn vaak bedoeld om conflicten tussen individuen te vermijden en de 

voortplanting te organiseren, en in bredere betekenis de sociale orde te regelen en te bewaren. 

Hawkes beschouwt seks en seksualiteit als een spanningsveld waar verlangens en plezier in 

interactie treden met de noodzaak om toch enige sociale orde in te stellen, met als instrument het 

seksuele lichaam en discours over seksualiteit. Hoe gebeurt dit dan, hoe wordt seksueel plezier op 

een sociaal ordelijke en aanvaardbare manier ingepast in onze samenleving? De relatie tussen 

beide is in onze Westerse cultuur ingrijpend vormgegeven door het Christelijke geloof en diens 

‘zonde’-concepten, en deze werken nu nog altijd sterk door. Dit is echter niet steeds zo geweest, in 

het oude Griekenland bestonden er veel lossere en vrijere zeden en waren er veel minder regels 

omtrent seksueel plezier. Het was ook niet schandelijk of verderfelijk om dit na te jagen, een 
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gezonde geest in een gezond (seksueel) lichaam was het doel. Na de christelijke dogma’s grepen 

onder andere Freud en Kinsey hier naar terug en herstelden het menselijke lichaam als terrein van 

seksualiteit, en deze in de vorm van een natuurlijke, gezonde, en noodzakelijke functie van 

seksueel plezier binnen het menselijke lichaam. Via al deze bewegingen is de uiteindelijke uitkomst 

de hedendaagse samenleving waarbinnen seksualiteit in de openbare sfeer beleefd kan worden 

mits behoud van enkele taboes. Er heerst doorsnee genomen een vrij open geest, de vrijheid is 

zelfs vaak zo ver gedreven dat het stellen van grenzen, bespreken van moraal en waarden en 

seksueel niet tot alles bereid zijn al snel doorgaat voor preutsheid, dit is het nieuwe taboe. 153 

 

1.4.6.1 Plezier en verzet 
Plezier bij bekijken van media-inhoud komt voort uit de interpretatieve interactie die het publiek 

aangaat met de mediatekst. Personen vinden plezier in het actief kunnen deelnemen aan het 

productieproces van betekenis. Hierbij vragen Croteau en Hoynes zich dan af of elke manier van 

lezen van mediatekst evenveel plezier opbrengt voor het subject? Denk hierbij aan de dominant, 

negotiated en oppositional reading - types van Stuart Hall. De auteurs stellen dat op elke manier 

plezier kan beleefd worden maar dat de oppositonal reading normaal het meeste plezier opbrengt. 

Het individu verzet zich tegen de betekenis ingebouwd in de mediatekst en beleeft op deze manier 

plezier. Maar dit plezier door middel van verzet hangt ook samen met het concept fantasie. De 

kijker interpreteert op zijn manier de mediatekst, oppositioneel ten opzichte van de betekenis die 

werd ingelegd door de producenten, en betrekt hierbij zijn eigen fantasieën. 154 

 

1.4.6.2 Plezier en fantasie 
Croteau en Hoynes halen Ien Ang’s werk ‘Watching Dallas’ aan in verband met plezier gekoppeld 

aan fantasie. Ang’s studie bewees dat het feit dat een bepaalde media-inhoud niet strookt met de 

realiteit of met de eigen opvattingen van personen daarom niet vastlegt dat deze personen geen 

plezier kunnen vinden in het kijken naar die media-inhoud. Bijvoorbeeld, feministen die het 

moeilijk hebben met de vaak onderdanige rol van vrouwen in pornografie zouden er volgens Ang 

en Croteau en Hoynes wel plezier in kunnen vinden. Dit is mogelijk omdat de media-inhoud een 

fantasie is, daardoor kan een kijker zich voorhouden dat de realiteit niet strookt met de beelden, 

en daarom er ook geen aanstoot aan nemen maar gewoon van genieten, door zich bijvoorbeeld in 

de eigen fantasie in een tegenovergestelde utopische leefwereld te begeven. En op deze manier 

dan beter overweg te kunnen met enerzijds de media-inhoud en anderzijds de realiteit van het 

dagelijkse leven. De manier waarop, de specifieke fantasie namelijk, is natuurlijk verschillend en 

gelegen aan de eigenheid van elk afzonderlijk individu.155 “The meanings of such media pleasures, 

then, cannot be perceived simply by analyzing the media texts; media audiences can incorporate 

media texts into complex fantasies that can make daily life much more enjoyable.”156 Met deze 

uitspraak bevestigen de auteurs meteen ook de waarde van dit thesisopzet waarin we eerst de 

pornografische beelden analyseren om dan de jongeren, het publiek, te onderzoeken. Meer bepaald 
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hoe zij plezier vinden in hun kijkgedrag, en hoe dit zich terugkoppelt naar het discours over hun 

eigen seksuele praktijk. 

 

1.4.6.3 Fantasie en pornografie 
Fantasie is een centraal concept binnen pornografie, het is een soort werkingsmechanisme 

waarlangs plezier ontstaat en een uitweg vindt. En dit seksuele plezier is uiteindelijk toch de 

bestaansreden van pornografie, vandaar ook: “The aim of all pornography is to stimulate sexual 

fantasies.”157 Pornografie is reeds in wezen fantastisch van aard, daar de taferelen die getoond 

worden ver van de gemiddelde seksuele realiteit liggen. Het is echter de basis van pornografie dat 

de taferelen niet realistisch zijn, dit hoeven ze ook niet volledig te zijn. Juist op deze manier, via 

afstand van het gebeuren en via de werking van de fantasie werkt het seksuele plezier bij 

pornografie. Wat gebeurt er als we pornografie zien? Volgens het feministische, antipornografische 

kamp met auteurs als Catharine MacKinnon op kop gaat het om het onderwerpen en misbruiken 

van vrouwen. “But the most characteristic feature, the one that upsets the ‘anti-porn’ crusaders so 

much, is the way in which people are made to be sexual objects, dominant or submissive, never 

partners.”158 Pornografie beantwoordt volgens haar aan het verlangen van de man om vrouwen te 

mishandelen en te gebruiken als seksuele objecten. De man kan zich volledig inleven en laten 

absorberen door de beelden en het pornografische verhaal dat hij bekijkt. Lubey weerlegt dit aan 

de hand van onder andere Freud echter volledig. Ten eerste gaat MacKinnon hier uit van een 

contradictioneel subjectbegrip. Volgens haar gaat het subject dus volledig op in de pornografie die 

aan zijn wilde, dominante, mannelijke lustgevoelens beantwoordt, denkwerk komt hier niet bij te 

pas. Echter, hoe valt deze domme dierlijke status te combineren met de dominante, meest 

machtige positie die de man volgens haar dus beide bekleedt? Anders verwoord, het kijken van 

pornografie sluit een rationele gedachtegang uit. Maar, tegelijk is het mannelijke subject wel in 

staat om via zijn verbeeldingskracht en fantasie echte seks in pornografie in te brengen en 

pornografie in echte seks, zijnde zijn masturbatie op dat moment. Masturbatie is de hoofdreden 

waarvoor pornografie gebruikt wordt, opwinding creëren en zichzelf bevredigen. Naast masturbatie, 

als vorm van seksueel plezier bij pornografie is er ook de praktijk van vooral jonge jongens die 

samen met vrienden uit curiositeit pornografie bekijken om dit vervolgens druk te bespreken en 

becommentariëren.159 Masturbatie is een sterk alomtegenwoordig mannelijk gegeven, een 

meerderheid van de mannen masturbeert op regelmatige basis. “Most adolescent boys develop 

strong sex drives at puberty, or even a year or so before, and fantasies surge into consciousness 

an demand satisfaction, usually through masturbation. The majority of men masturbate regularly 

until they find a partner for coitus.”160 En ook mannen met een partner masturberen nog 

regelmatig, masturbatie is een gegeven en staat niet ter discussie. Maar dat is wel het geval bij de 

manier waarop MacKinnon masturbatie benadert. Zij stelt dat het mannelijke subject wat hij 

bekijkt ook werkelijk lijkt te ervaren. Dit is in combinatie met de voorgaande opmerking over het 
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niet nadenkende individu dat dan toch aan een uitwisseling van contexten tussen pornografie en 

realiteit zou doen op zijn minst een merkwaardige combinatie, zo concludeert ook Dubley. Na deze 

masturbatie bij het bekijken van de pornografie blijft volgens haar de consument ook steeds 

opnieuw deze beelden herhalen in zijn hoofd, en projecteert ze op vrouwen in zijn directe 

omgeving, fictioneel maar ook reëel. En dit is dan waar de grote vrees van auteurs als MacKinnon 

ligt, de fictie van de onderdanige misbruikte vrouw wordt in werkelijkheid uitgevoerd door het 

mannelijke subject. Dit is echter een foutieve opvatting van hoe pornografie werkt en hoe het 

seksuele plezier bereikt wordt.161  

 

Dubley verdedigt een alternatieve visie op het bekijken van pornografie en vertrekt vanuit enkele 

vraagstukken. Is het plezier bij kijken naar pornografie hetzelfde als bij het uitvoeren van echte 

seksuele handelingen? Komt er misschien toch denkwerk te pas bij het veroorzaken van seksuele 

opwinding via fantasie en het bekijken van pornografie? Dubley benadert de problematiek met als 

achtergrond Freuds werk over het onderbewuste. Begrip en denkwerk is eigelijk een essentiële 

vereiste maar ook een natuurlijke reactie op beelden van opwindende aard. In de eerste plaats is 

het een belangrijk feit dat de kijker van pornografie zich wel degelijk bewust is van het 

spektakelgehalte van de pornografische beelden, met name dat het een in scène gezet tafereel is 

en geen spontane realistische gebeurtenis. Eveneens is de kijker er zich van bewust dat deze 

beelden gemaakt zijn voor hem om te bekijken, de beelden hebben een kunstmatig karakter daar 

ze in wezen gemaakt zijn om te tonen aan een buitenstaande toekijker. De acteurs die de seksuele 

handelingen uitvoeren zijn zich hier ook volledig van bewust, en gebruiken deze uitgangssituatie 

ook. Vrouwelijke actrices kijken bijvoorbeeld volop, met de meest ‘geile’ blikken uiteraard, in de 

camera. De beelden worden gemaakt om bekeken te worden, het is niet als een intiem liefdesspel 

tussen twee (of soms meerdere) personen waar toevallig een camera in een hoekje hangt. Er 

bestaat een soort dubbel kijkersschap, de consument bekijkt de beelden en de beelden kijken hem 

recht in het gezicht terug. Het subject wordt dus ook niet zoals MacKinnon beweert geabsorbeerd 

door de beelden, hij blijft er buiten staan en is zich bewust van het artificiële karakter ervan. Dit 

wordt bevestigd door meerdere onderzoeken waarin de respondenten zelf stellen dat ze 

pornografie goed kunnen plaatsen. Jongeren zijn zich bewust van de onrealistische manier waarop 

seksualiteit in pornografie naar voren komt en vinden zelf dat porno niet beantwoord aan de 

realiteit, ze plaatsen pornografie onder de noemer van pure fantasie.162 Mannen zijn door de band 

genomen overtuigd van het stereotypische beeld van vrouwen dat pornografie presenteert. Ze zijn 

zich hier bewust van en proberen er niet door beïnvloed te worden.163 Het merendeel van de 

mannen beseft ook wel dat iedereen in kleine of grote mate, bewust of onbewust, rechtstreeks of 

onrechtstreeks, wordt beïnvloed door het bekijken van pornografie. Maar, en zo stellen ze ook zelf, 

de meerderheid kan er op een positieve en constructieve manier mee omgaan en vermijden zo 
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gekwetst of beschadigd te worden in hun seksualiteit of andere negatieve gevolgen van pornografie 

te ondervinden.164 

 
Pornografie is eigenlijk een zeer ingenieuze compositie van camera-invalshoeken, die door haar 

samenstelling de weg openlegt voor seksueel plezier. De kijker geniet van een individuele 

geprivilegieerde positie bij het bekijken van seksuele handelingen die als enige doel hebben 

bekeken te worden door hem. Enkele kenmerken die we reeds definieerden als stereotype binnen 

pornografie vinden hier ook hun oorsprong. De beelden worden gemaakt om tot opwinding te 

leiden bij vooral mannelijke kijkers zodat deze aan zelfbevrediging kunnen doen. Daarom worden 

bijvoorbeeld de vrouwelijke lichamen veel meer in beeld genomen, aangezien het vrouwelijke 

lichaam het terrein van plezier vormt voor de fantasie van het mannelijke subject. Een ander 

voorbeeld is de moneyshot, wat ook steeds weer terugkeert in pornografie. Het duidelijk zichtbare 

klaarkomen en dus het zichtbare seksuele plezier dient ook de mannelijke blik, zowel de acteur als 

de kijker bezichtigen de ejaculatie. De kijker heeft het nodig om de moneyshot te zien als bewijs 

van het bevredigende karakter der handelingen, opdat hij zijn eigen positie en zijn eigen plezier 

bevestigd kan zien. Dit is een van de werkingsmechanismen van pornografie, het analoog 

gelijkschakelen van het plezier van de acteur en de kijker.165 Een andere strategie en steeds 

terugkerend beeld is het gedecentraliseerd in beeld brengen van de geslachtsorganen en in te 

zoomen op de seksuele activiteit daar, de penetratie.166 

 

Hoe zit het nu met de fantasie? “Fantasieën komen voort uit onbevredigde verlangens en 

frustraties. In een fantasie gebeurt dan wat de persoon in het echt had willen doen of wil doen. 

Wanneer dit ook werkelijk plaatsvindt verdwijnt de fantasie. Freud noemt fantasieën ‘wish 

fulfilments’, voortspruitend uit het onderbewuste. Fantasieën zijn volgens hem een nuttige 

veiligheidsbarrière die toelaten om handelingen te stellen die in het echt niet wenselijk zijn. 

Seksuele fantasieën worden gevormd doorheen de kindertijd en jong-volwassenheid van een 

persoon en zetten zich voort gedurende het hele verdere leven van een persoon” zo stelt Dally 167. 

Deze fantasieën spelen ook een rol bij het bekijken van pornografie. Vaak is de gekozen 

pornografie van die aard dat de seksuele handelingen erin aansluiten bij de verlangens die het 

subject reeds koestert. Het subject bekijkt dus van op een afstand de artificiële beelden, twee 

aspecten waar hij zich bewust van is. Seksuele opwinding treedt dan op doordat in de gedachten, 

in de fantasie van de man, er een samenspel in gang gezet wordt tussen het distantiëren en 

absorberen, hetgeen hem in staat stelt zichzelf in de positie van actor te plaatsen en hier plezier in 

te vinden. Het subject kan zich inbeelden dat hij seksuele handelingen uitvoert met de vrouw in 

beeld, of met een andere vrouw naar keuze of een verzonnen vrouw, en zo zijn er vele opties. Er is 

wel een soort identificatie maar die is er in de eerste plaats met het seksuele spel op zich, en niet 

perse met de specifieke situatie die te zien is. Gedurende dit hele proces blijft het subject zich ook 
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bewust van het virtuele karakter van het schouwspel in relatie tot zichzelf, hij is een bewuste 

buitenstaander. Dit is één manier waarop de gedachten van het subject werken bij de interactie 

met pornografie, het bewustzijn van het subject dat hij geen deel uitmaakt van de scène. En ten 

tweede is er dan het onderbewuste denkpatroon dat via fantasie zorgt voor de seksuele opwinding. 

Pornografie is op deze manier een terrein waar de bewuste en onbewuste fantasieën van een 

subject de mogelijkheid hebben te versmelten. Ten slot maakt Dubley nog een belangrijke 

opmerking, namelijk dat nu de tekstualiteit van pornografie doorgrond is en de mechanismen 

waarlangs pornografie voor seksueel plezier zorgt in kaart gebracht, er geconstateerd kan worden 

dat pornografie een reflectie is van de cultuur van onze samenleving. Seksuele opwinding mag dan 

wel het einddoel van pornografie zijn, de manier waarop deze tot stand wordt gebracht is een 

toonbeeld van de voorwaarden, discussies, interactie en achtergrondfactoren rond seksualiteit die 

leven in een maatschappij. 168 

 

1.4.7 Rol van seksualiteit in pornografie 

 

1.4.7.1 Analytisch model 
Na het bestuderen van de literatuur over pornografie is het mogelijk een hele lijst aan stereotypes 

samen te stellen die naar verluidt steeds terugkeren in pornografie, wat ook gebeurde onder punt 

1.4.5. Stereotypes in pornografie. Deze stereotypes worden nu gebundeld in een analytisch 

schema onder bepaalde thema’s. Deze thema’s en stereotypes zullen dienen als instrument om de 

pornografie te bestuderen en analyseren in het onderzoek van deze masterproef. Aan de hand 

hiervan worden fragmenten geselecteerd die rijk zijn aan interessante beelden om te bespreken 

met de respondenten en wordt een basis gelegd voor de interviewvragenlijst. 

 

1.4.7.1.1 Diversiteit en polygamie 
Dit eerste thema bestaat enerzijds uit diversiteit, anderzijds polygamie, al kan polygamie ook 

onder diversiteit geklasseerd worden. Pornografie getuigt van een heel grote diversiteit aan 

situaties en handelingen. De situaties zijn dan de plaatsen waarop seksuele actie ondernomen 

wordt, gaande van bubbelbaden tot korenvelden, keukens en salons. Wat echter weinig aan bod 

lijkt te komen zijn de slaapkamers, terwijl deze in het echte leven toch als meest gebruikte plaats 

voor seksuele daden fungeren. De handelingen die gesteld worden hebben ook een heel divers 

karakter in vergelijking met doorsnee seksualiteit. Er zijn natuurlijk verschillende seksuele 

voorkeuren en strekkingen, elk met hun eigen nichemarkt en films. Maar het overgrote deel van 

pornografie draait rond ‘normale’ seksuele interactie tussen man en vrouw, waar dan vooral orale, 

vaginale en anale penetratie plaatsvindt. Meestal komen deze penetraties allemaal wel meerdere 

malen aan bod en tijdens deze penetraties wordt er ook nog lustig van positie verandert. Naast 

deze grote diversiteit aan situaties en handelingen kan in pornografie ook een grote diversiteit aan 

partners vastgesteld worden. Dit is dan de polygamie, in pornografie lijkt het normaal over 

meerdere vrouwen of mannen te ‘beschikken’ tijdens het zoeken naar seksuele bevrediging. Wat 
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vaak voorkomt is één man met meerdere vrouwen, meestal twee, waarbij dan ook seksuele 

interactie plaatsvindt tussen de twee vrouwen. Daarnaast komt ook nog vrij frequent de ‘gangbang’ 

voor, waar meerdere mannen zich met één vrouw seksueel verhouden. Of meerdere man-vrouw 

koppels interageren samen, en wisselen dan eventueel partners uit. Dit alles getuigt van de 

gigantische diversiteit aan situaties, handelingen en partners die in pornografie voorkomt. 169 

 

1.4.7.1.2 Lichamelijkheid  
Een volgende thema en meteen een vrij centraal thema binnen pornografie is lichamelijkheid. 

Erotische lichamen staan uiteraard centraal in pornografie, de meatshots zijn hier een belangrijke 

uiting van, en daarnaast worden ook steeds hetzelfde soort lichamen gebruikt en geeft pornografie 

op die manier bepaalde lichaamsidealen door aan haar kijkers. Meatshots, samen met moneyshots 

de meest gebruikte beelden, zijn om nog even te herhalen de expliciete close ups van 

lichaamsdelen, van genitaliën en van de penetratie.170 Er wordt ingezoomd op een bepaald deel 

van het lichaam, meestal de schaamstreek, maar ook op de borsten en het gezicht van de vrouw. 

De vrouw wordt vaak weergegeven via bepaalde aantrekkelijke lichaamsdelen waar afzonderlijk op 

ingezoomd wordt, wat dismemberment van het vrouwelijke lichaam of body-ism wordt 

genoemd.171 Bij de man draait het meatshot vrijwel altijd rond de penis, de penis in volle erectie 

wordt steeds meermaals op ingezoomd, natuurlijk ook tijdens de penetratie als bewijs dat er 

effectief gecopuleerd wordt. De penis is dan ook de centrale actor en dus heel belangrijk, vandaar 

dat er constant wordt ingezoomd op de penis.172 Naast de meatshots die het belang van 

lichamelijkheid in pornografie illustreren is er ook de keuze voor bepaalde lichamen die steeds 

terugkeren. De lichamen in pornografie zien er eigenlijk meestal min of meer hetzelfde uit. Deze 

lichamen beantwoorden aan de idealen die ook in populaire cultuur zijn doorgedrongen met de 

pornoficatie ervan. Bepaalde stereotype lichamen keren steeds terug, vooral wat betreft de 

vrouwelijke lichamen. In pornografie zien we meestal jonge slanke blanke vrouwen met een 

welbepaalde vorm en grootte van borsten (hoog op de borstkas gesitueerde chirurgisch aangepaste 

boezem). Vrouwelijke lichamen worden ook steeds met welbepaalde sterk gestandaardiseerde 

gebaren, houdingen, blikken en gelaatsuitdrukkingen weergegeven in pornografie.173 En bijna alle 

acteurs en actrices in pornografie zijn volledig vrij van lichaamshaar.174  Naast de genitaliën bij 

zowel man als vrouw worden bij de vrouwen ook de oksels en benen geschoren, en alle andere 

plaatsen waar lichaamshaar zou kunnen opduiken, om de indruk van frisheid en hygiëne te geven. 

Het scheren van de genitaliën gebeurt om de geslachtsorganen duidelijker in beeld te kunnen 

brengen, in functie van de meatshots dus. Wat het steeds opnieuw zien van dit soort lichamen doet 
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met het zelfbeeld en de seksualiteit van jongeren werd reeds besproken en hoort niet opnieuw 

thuis in dit analytisch model. 

 

1.4.7.1.3 Bepaalde stereotype handelingen 
Bepaalde stereotype handelingen zijn eigenlijk de handelingen beschreven bij de diversiteit van 

pornografie. Daarnaast zijn er nog een massa aan kleinere steeds terugkerende handelingen, zoals 

bijvoorbeeld bij orale bevrediging het laten ontsnappen van sperma uit de mond, of het 

klaarkomen van de man in het gezicht van de vrouw. Onnodig ze hier allemaal te beschrijven maar 

ook al deze kleinere terugkerende handelingen zullen meegenomen worden in de analyse van het 

beeldmateriaal. Verder is er ook de onrealistische aard van de lichamen en handelingen in 

pornografie waar ook op gelet zal worden bij het bestuderen van de beelden. Vaak wordt er in 

pornografie urenlang gepenetreerd zonder erectieverlies of klaarkomen van de man, deze kan heel 

lang en intens presteren. Daarnaast beschikken de meeste mannen in pornografie ook over een 

uitzonderlijk grote penis, veel groter dan het gemiddelde in de realiteit. En de lichamen die 

beschreven werden in het deel lichamelijkheid, namelijk de slanke blanke vrouwenlichamen 

voorzien van extreme borsten en aantrekkingspunten en vrij van mankementen, zijn ook niet de 

meest courante vrouwelijke lichamen in de realiteit. Tenslotte zijn ook nog de plotlijnen het 

vermelden waard, bijvoorbeeld: twee mensen ontmoeten elkaar in een supermarkt en belanden 

slechts 5 minuten later met elkaar in bed, al is het meestal geen bed waar de seksuele interactie 

doorgaat. 

 

1.4.7.1.4 Mannelijke dominantie 

 
1.4.7.1.4.1 Camerastandpunt mannelijke blik 
Traditionele pornografie is steeds gefilmd vanuit de mannelijke blik, zodat de kijkers zien wat de 

mannelijke acteur ziet, namelijk de vrouw, haar lichaamsdelen en de penetratie. Mannen zijn 

bedoeld om publiek te zijn, kijkers, terwijl vrouwen de objecten zijn om naar te kijken.175 Deze 

focus op de vrouw bestaat erin dat in pornografie steeds vrouwelijke lichaamstekens op de 

voorgrond worden geplaatst. Deze tekens, zoals grote borsten en ronde heupen, domineren 

pornografie. Het is een manier om de vrouwelijke lichaamsvormen te benadrukken, door de 

mannelijke lichaamstekens uit te sluiten. Vrouwelijke gezichten zijn steeds zichtbaar en 

herkenbaar, net als de naakte borsten en de open vrouwelijke geslachtsdelen. Een mannelijk 

gezicht is zelden te zien, en vaak is van de man alleen de penis te zien. De penis is  het enige 

lichaamsdeel dat de mannelijke aanwezigheid weergeeft. Veel meer dan bij vrouwelijke 

lichaamstekens, worden mannelijke lichaamstekens anoniem weergegeven.176 Het gezicht van de 

man wordt vrijwel nooit in beeld gebracht. De mannelijke acteur wordt anoniem gehouden zodat de 
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kijker zich kan identificeren met het gebeuren alsof hij deze daden stelt.177 Van de man komt 

meestal niet veel meer dan de penis in beeld.178 En, naast de fantasie vergemakkelijken is het ook 

om de man niet te laten kijken naar de andere man, zeker niet als deze identificeerbaar is, dit zou 

de opwinding van de man kunnen kelderen aangezien het kijken naar andere mannen de 

heteroseksualiteit van de man bedreigt. Bij de analyse van het beeldmateriaal zal ook gelet worden 

op dit vermijden van het mannelijke lichaam en het focussen op het vrouwelijke lichaam. Er zal 

gekeken worden of de mannelijke blik doorbroken wordt en er bijvoorbeeld soms ook vanuit de 

ogen van de vrouwelijke personages naar de man toe wordt gekeken.  

 

1.4.7.1.4.2 Heteroseksualiteit  
Zoals reeds vermeld dient al dit focussen op vrouwelijke lichamen en het vermijden van het 

mannelijke lichaam in beeld, met uitzondering van de penis, ook tot het niet bedreigen van de 

heteroseksuele identiteit van de mannelijke kijkers. De blik van acteurs is vaak weggericht, er is 

geen rechtstreeks contact met de kijker, wat er bij de vrouwelijke actrices wel is. Dit komt omdat 

het moeilijk is voor mannen om andere mannen te bekijken in een seksuele context, dit kan hun 

heteroseksuele identiteit in gevaar brengen en associaties met homoseksualiteit uitlokken.179 

 

1.4.7.1.4.3 Onderdanige rol van de vrouw 
Pornografie is gemaakt voor mannen, en vrouwen hebben meestal een onderdanige rol in 

pornografie. Het gaat in dit onderzoek niet om de feministische invalshoek te bewijzen of 

weerleggen, om te weten te komen of mannen vrouwen willen onderwerpen en controleren, 

vernederen en misbruiken. Wel wordt er gekeken of dit in het beeldmateriaal gebeurt, of er ruw 

wordt omgesprongen met vrouwen en of er geweld tegen hen gebruikt wordt. Het meeste 

pornografische materiaal beeldt vrouwen af die overal en altijd gewillig zijn om seksuele 

handelingen te stellen, de eisen en noden van de man zijn prioritair, als deze seksuele handelingen 

wil stellen is de vrouw er steeds toe bereid.180 Ook dit maakt deel uit van de mannelijke 

dominantie in pornografie en zal dus meegenomen worden bij  de analyse van het beeldmateriaal. 

 

1.4.7.1.5 Plezier 
Het moneyshot is een eerste en meteen het meest gebruikte en opvallende instrument om plezier 

aan te tonen in pornografie. De ejaculatie wordt steeds duidelijk zichtbaar weergegeven als bewijs 

dat de handelingen bevredigend waren.181 Daarom eindigt een pornografische scène vrijwel nooit 

met het klaarkomen van de man in de vrouw, de penetratie wordt vroegtijdig beëindigd en de 
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vrouw werkt de man oraal verder af waarbij ze het sperma niet inslikt maar duidelijk toont, 

allemaal om de bevredigende aard van de seksuele daden in de verf te zetten, het aantonen van 

seksueel plezier.182 De moneyshot is makkelijk te herkennen en zal vaak terugkeren in de analyse. 

De ejaculatie is de enige manier waarop het seksueel plezier van de man getoond wordt in 

pornografie, mannelijke acteurs kreunen niet en hun gezicht komt meestal niet in beeld. Dit is wel 

het geval bij de vrouwelijke personages, hun seksueel plezier wordt getoond via hun gezicht, 

hetgeen meestal sterk verwrongen is terwijl ze luid kreunt van plezier. Zo wordt in pornografie het 

vrouwelijke plezier bij de gestelde handelingen geïllustreerd, en deze beelden dragen tegelijk ook 

verder bij tot de opwinding van de mannelijke kijker.183  

 

 

2 Identiteit en dagelijks leven 
 
2.1 Het individu 

Voorgaand onderzoek waarvan een selectie werd aangehaald heeft de impact van pornografisch 

materiaal in de seksualiteit van jongeren en hun discours hierover bewezen. Dit pornografisch 

materiaal zijn de representaties binnen pornografisch materiaal die ook uit hun basismedium 

treden en doorheen de volledige populaire cultuur opduiken in de media, in muziek, in mode en 

onder nog andere vormen. Deze representaties hebben een zekere beïnvloedingsrelatie met de 

attitudes, gedragingen en praktijken van jongeren. Door de lichamen, houdingen en gebaren van 

anderen en van representaties te vergelijken en te versmelten met de eigenheid van het individu 

worden diens lichaam en seksuele identiteit opgebouwd. Pornografie schrijft de norm voor, de 

lichaamsidealen en wat er seksueel verwacht kan worden, hoe iemand er seksueel aantrekkelijk 

moet uitzien en hoe zich te gedragen en seksualiteit te beleven, en individuen leven deze 

richtlijnen na.184 Als er niet verder wordt onderzocht en geredeneerd dan deze voorstelling zit dit 

onderzoek opgezadeld met het soort machtsdenken en effectdenken waarvan net geprobeerd 

wordt te distantiëren. In deze voorstelling lijkt het alsof de media en de representaties in de ons 

omringende wereld almachtig zijn. Zij verdelen betekenissen, zij dicteren hoe seksualiteit beleefd 

moet worden. Op deze manier is het een eenrichtingsproces waarin de individuen, het publiek, 

helemaal geen inspraak hebben in dit betekenisgevingproces en zomaar als willoze slachtoffers 

alles opnemen en uitvoeren wat hen gedicteerd wordt. Dit is natuurlijk niet de bedoeling, en ook 

geen correcte weergave van de realiteit. Wat is dan wel de rol van het individu, hoeveel agency 

kunnen we het individu toekennen? Jongeren zijn helemaal geen gebrainwashte, willoze 

slachtoffers die de boodschappen van de media zomaar absorberen. Integendeel, ander voorgaand 

onderzoek bewees ook reeds dat jongeren in staat zijn een onderscheid te maken tussen 
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pornografische beelden en seksualiteit in de realiteit. Ze gaan op een reflexieve manier om met 

zaken als pornografie en hebben de nodige vaardigheden om pornografie op een constructieve 

manier te gebruiken.185 De meeste informanten in eerder onderzoek erkenden dat pornografie 

iedereen op een zekere manier beïnvloed, maar dat de meerderheid waartoe ze zelf behoren in 

staat is hier positief mee om te gaan en te vermijden gekwetst of beschadigd te worden door de 

negatieve implicaties van pornografie. Al geven ze ook kennis van een kleine groep jongeren 

waarvoor pornografie wel risicovol is, er zijn jongeren die de strategieën en bronnen zoals positieve 

levenservaringen en betrouwbare relaties  met vrienden en familie ontbreken om de schadelijke 

effecten van pornografie te kunnen ontwijken.186 De meerderheid echter is mediabewust en weet 

heel goed wat ze zien en dat dit niet altijd strookt met de realiteit. Het individu heeft een eigen 

identiteit en eigen macht in het omgaan met pornografie. In dit deel wordt bestudeerd hoe 

individuen omgaan met pornografie vanuit hun eigen machtspositie en onafhankelijkheid, langs 

welke processen dit verloopt en hoe ze pornografie plaatsen in hun dagelijkse leven. 

 

2.1.1 Symbolisch interactionisme 

Een centrale theorie die hierbij van pas komt is het symbolisch interactionisme. Alle menselijke 

gedragingen en dus ook seksueel gedrag zijn symbolisch van aard. Personen gebruiken symbolen 

en bevinden zich in een betekeniswereld die gecreëerd is door die symbolen. Seksueel gedrag als 

symbool kan meerdere betekenissen hebben zoals voortplanting, fysiek genot bereiken, plezier 

maken, intimiteit creëren, spiritualiteit, en machtsuitoefening. Deze symbolische betekenissen 

gerelateerd aan seksualiteit beïnvloeden hoe personen zichzelf zien, hoe ze zich verhouden ten 

opzichte van anderen en hoe deze anderen hen zien. De betekenissen die geassocieerd worden met 

seksualiteit zijn een studieonderwerp voor symbolisch interactionisten.187 Symbolisch 

interactionisme is een bekende en accurate methode voor kwalitatief onderzoek naar de individuele 

beleving van dingen, in dit geval seksualiteit.188 Symbolisch interactionisme is meer een 

conceptueel kader dan een specifieke theorie, eerder een houding of filosofie dan een duidelijk 

gestructureerde theorie met bijhorende methodologie. De centrale thema’s van symbolisch 

interactionisme zijn betekenis, het zelf, identiteit en de relatie en interactie van deze begrippen 

met gedrag. De nadruk ligt op een kwalitatieve aanpak van individuele belevingen, het gaat 

symbolisch interactionisme om de interactie op microniveau tussen individuen en de hen 

omringende wereld.189 De basisveronderstelling van symbolisch interactionisme  is dat individuen 

handelen naar dingen in de wereld toe op basis van de betekenis die deze dingen voor hen hebben. 

Personen structureren de wereld en geven hem vorm via de percepties en interpretaties die ze 

hebben van deze wereld. Er bestaat een wereld los van de perceptie van het individu, die door elk 
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individu geïnterpreteerd wordt en zo dus eigenlijk alleen bestaat in de interpretaties van de  

individuen. Het zijn ook de percepties van de representaties van de wereld, of van pornografie 

meer specifiek binnen dit onderzoek, die de betekenisgeving aan seksualiteit en reflecties over 

eigen seksueel gedrag beïnvloeden. Symbolisch interactionisme poogt te beschouwen hoe mensen 

zich verhouden binnen de context van hun omgeving, binnen al deze representaties dus. Deze 

omgeving en de representaties zijn veranderlijk en alle gedrag van personen is deels gebaseerd op 

aanpassing aan de omgeving. Kennis van de wereld en zichzelf wordt verworven door de betekenis 

van objecten actief te interpreteren.190 

 

2.1.1.1 Historiek 

De oorsprong van het symbolisch interactionisme schuilt in twee stromingen waarvan elementen 

gecombineerd werden. Een eerste was de sociale filosofie van de Schotse verlichting, deze zag de 

samenleving als een netwerk van interpersonele communicaties die mensen onderling verbinden. 

De tweede stroming aan de wieg van het symbolisch interactionisme was het Amerikaans 

pragmatisme. Centraal hierin was het concept van het zelf als multizijdig en als product van de 

interactie met anderen, en het concept van sympatetische introspectie. Dit laatste houdt in dat 

mensen buiten zichzelf treden en zich beschouwen zoals anderen henzelf zien, het ‘looking glass 

self’ concept, zich voorstellen hoe men overkomt op anderen en hieraan het gedrag aanpassen. Dit 

maakt dat individuen een zelf hebben dat ze invoegen in het sociale proces, en een dat eruit 

resulteert. 191 Mead als centrale figuur, founding father van het symbolisch interactionisme heeft de 

verdienste al de concepten en ideeën van de voorgaande gebundeld te hebben en zo de echte basis 

gelegd voor het symbolisch interactionisme, waarna Blumer als zijn pupil zijn gedachten ordende 

en meer gestructureerd naar buiten bracht. Mensen kunnen communiceren via betekenisvolle 

symbolen, voornamelijk woorden, die gericht zijn aan anderen maar ook aan onszelf. De 

mogelijkheid om op woorden te reageren maakt het voor individuen mogelijk om interne gedachten 

te hebben die overeenkomen met gedrag. Gedachten zijn een conversatie met zichzelf. Om te 

communiceren is het essentieel om de wereld vanuit het standpunt van een andere persoon te 

zien, om de rol van een ander aan te nemen, en zaken vanuit diens perspectief te zien. Bijgevolg 

kunnen we onszelf creëren, beschrijven, transformeren en evalueren vanuit dat standpunt, net 

zoals we dat bij andere mensen en objecten kunnen.192 

 

2.1.1.2 Hedendaagse vorm 
Heden ten dage zijn er drie stromingen binnen symbolisch interactionisme, waarvan de twee 

belangrijkste de situationele of Chicago school en de structurele of Iowa school zijn. Daarnaast is 

er nog een derde minder belangrijke benadering, de historisch-biografische. Bij de situationele 

benadering ligt de focus op hoe individuen situaties definiëren en betekenisgeven, en hoe ze op die 

manier de wereld en de realiteit waarin ze leven construeren. Het situationeel symbolisch 
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interactionisme wilt aandacht besteden aan het individu, met inbegrip van diens agency en 

diversiteit. Individuen creëren rollen en hercreëren deze rollen afhankelijk van de situatie, en elk 

individu kan dit anders doen. Dit is mogelijk omdat individuen betekenis construeren, een zelf 

hebben en zich tot zichzelf en anderen verhouden op basis van de betekenissen die ze aanmaken. 

Situationeel symbolisch interactionisme onderzoekt de samenleving niet als een structuur maar als 

een proces, en de realiteit als zijnde sociaal geconstrueerd. Dit is een populaire aanpak voor 

onderzoek naar seksueel gedrag en het is duidelijk dat ook dit onderzoek theoretisch onder de 

situationele variant van het symbolisch interactionisme valt. De structurele benadering 

daarentegen gaat niet uit van een procesopvatting maar gaat er van uit dat het gedrag van een 

individu en hoe het de realiteit vormgeeft valt te voorspellen aan de hand van structurele factoren 

eigen aan het individu, waarvan de belangrijkste dan diens sociale positie is. De biografisch-

historische aanpak tenslotte als derde benadering is diegene met het breedste perspectief. Deze is 

begaan met de grotere culturele context waarin het zelf van individuen geconstrueerd wordt. Deze 

aanpak concentreert op de grote narratieven van waaruit zelfconcepten geconstrueerd worden en 

van waaruit ze gerationaliseerd en onderhouden worden. Zoals bijvoorbeeld hoe pornografie in 

relatie staat tot het narratief van de huidige consumptiemaatschappij of ‘weggooimaatschappij’. 

Misschien hangt dit wel samen met de objectificatie van vrouwen en seksualiteit, net zoals bij 

andere dingen willen mensen hun seksuele noden snel bevredigen en gebruiken ze anderen 

daartoe, maar de emotionele aspecten zijn overbodig. Naast verschillen zijn er ook gelijkenissen 

tussen de stromingen. Alle symbolisch interactionisten vertrekken van de positie waarin personen 

onderhandelen met en beïnvloed worden door de (seksuele) betekenissen die ze opvangen en 

geven aan de hun omringende samenleving. Het biografisch-historische duidt erop dat de waarden 

en representaties in een samenleving veranderen doorheen de tijd. Zowel het situationele als het 

biografisch-historische is antipositivistisch en gekant tegen een kwantitatieve methodologie, waar 

het structurele wel meer aan relateert. Het grote verschil tussen het situationele en het biografisch 

historische is de agency die de situationele strekking aan het individu toekent, het individu als 

krachthebbende entiteit en handelende factor in zijn eigen ontwikkeling.193 

 

2.1.1.3 Basisveronderstellingen 
Er zijn drie belangrijke basisveronderstellingen gelegen aan het algemene symbolisch 

interactionisme. Ten eerste dat mensen zich baseren op de betekenis die dingen voor hen hebben 

wanneer ze naar deze dingen toe handelen. Deze ‘dingen’ omvatten alles in de wereld van de 

mens, zowel fysieke objecten als andere personen als ideeën.194 Veel van de sociale definities en 

algemeen aanvaarde opvattingen zijn opgeslagen in materiële vormen zoals teksten, gebouwen, 

objecten, video-of audio opnamen en dus ook pornografie. Deze materiële objecten zijn belangrijk 

omwille van hun betekenis, niet omwille van de vorm waarin ze geëncodeerd zijn.195 De wereld en 

de dingen bestaan apart van het individu, maar komen pas echt te bestaan via de interpretatie van 
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het individu, via symbolen en taal in het proces van interactie en interpretatie. Uit dit proces 

distilleren personen betekenis. Zoals dus bijvoorbeeld het vrouwelijke lichaam, daar wordt niet 

rechtstreeks op gereageerd, reactie komt op basis van de betekenis die het vrouwelijke lichaam 

heeft voor een persoon. Ten tweede dat deze betekenissen voorkomen uit of afgeleid zijn van 

sociale interactie met gelijken, al dan niet via een medium. Personen geven ook betekenis aan 

dingen door te zien hoe anderen dit doen, bijvoorbeeld dus betekenis geven aan vrouwen en 

seksualiteit door te zien hoe anderen dit doen in pornografie. Dit is echter niet de enige basis van 

betekenis en handelen, ook het communicatief proces met het zelf, het innerlijke proces speelt een 

rol in betekenisgeving.196 En ten den derde, deze betekenissen worden geïncorporeerd en verwerkt 

in een interpretatief proces dat een persoon aangaat telkens wanneer hij dingen ontmoet. Vooral 

deze derde uitgangsstelling is belangrijk, het erkennen en identificeren dat een persoon 

betekenissen geeft en gebruikt via een proces van interpretatie. Hiermee wordt meteen ook de 

eigenheid van het individu en diens zelfstandige rol in het betekenisgevingproces bevestigd.197 

Betekenissen zijn het resultaat van een dynamisch, steeds veranderend proces van steeds andere 

interpretaties en betekenissen. Personen vormen nieuwe betekenissen door het selecteren en 

interpreteren van nieuwe stimuli. Dit is ook de manier waarop veranderingen in normen en 

waarden binnen een samenleving plaatsvinden. Zo kan bijvoorbeeld vrouwvriendelijke pornografie 

als stimuli de betekenisgeving van de man naar de vrouw toe veranderen.198 Vastgelegde patronen 

zijn veranderlijk, ze worden bevestigd door gedragingen en beschrijvingen, wanneer er andere 

beschrijvingen en gedragingen opduiken kan het vastgelegde patroon of stereotype instorten en 

een andere vorm aannemen.199 Dit alles samen is de basis waarover alle symbolisch 

interactionisten het eens zijn, er zijn twee componenten werkzaam in menselijk gedrag, een 

betekeniscomponent en een intentionele agency-component.200 

 

2.1.1.4 Belangrijke concepten 
De drie belangrijkste concepten binnen het symbolisch interactionisme zijn afkomstig van Mead 

zelf, namelijk geest, zelf en samenleving. Het individu creëert en transformeert zichzelf en de 

samenleving via de geest, via de unieke menselijke cognitieve eigenschap om rollen aan te nemen.  

 

2.1.1.4.1 Concept zelf 
Mead stelt dat de mens een zelf heeft en bedoelt daarmee dat de mens voor zichzelf een voorwerp 

is. De mens kan zichzelf bestuderen, zijn identiteit en gedrag analyseren, met zichzelf 

communiceren en ten opzichte van zichzelf handelen. De mens als voorwerp van zijn eigen 

handeling.201 Het concept zelf slaat op de cognitieve processen van zelfbewustzijn die de 
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menselijke geest mogelijk maakt. Dat proces van zelfbewustzijn verwijst naar de capaciteit van 

mensen om zowel subject als object voor zichzelf te zijn. Het concept zelf resulteert rechtstreeks 

uit de symbolisch interactionistische basisveronderstelling dat mensen handelen naar dingen toe op 

basis van de betekenissen die dingen voor hen hebben. Mannen handelen seksueel ten opzichte 

van vrouwen op basis van de betekenissen die ze aan vrouwen en vrouwelijkheid hechten.202 Het 

zelf is gesitueerd in interactie met de sociale wereld, betekenissen komen steeds voort uit deze 

sociale interactie en worden aangepast via interpretatie. De persoon en de wereld kunnen niet los 

van elkaar beschouwd worden, het zelf van de persoon staat in constante communicatie met de 

omringende wereld, representaties en anderen. Het zelf van het individu is constant onderhevig 

aan veranderingen net zoals de hem omringende wereld. Het zelf is een product van interactie, 

interactie met anderen maar ook interactie met representaties, interactie met de media en 

specifiek binnen dit thema interactie met pornografie. Mead splitst het zelf op in het ‘I’ en het ‘me’. 

Het ‘I’ is de subjectieve component, natuurlijk en spontaan, rechtstreeks vanuit het individu. De 

seksualiteit die het individu in zich draagt bijvoorbeeld. Het ‘me’ daarentegen is de objectieve 

component, het zelf als reflectie van hoe anderen het individu zien, het sociaal bepaalde zelf. Het 

individu beschouwt deze ‘me’ vooraf via het proces van sympathetische introspectie, bekijkt 

zichzelf zoals hij denkt dat anderen dat doen en past zijn gedrag en identiteit, zijn zelf, hieraan 

aan.203 Om seksueel te communiceren is het essentieel om de wereld te zien vanuit het 

gezichtsveld van een andere persoon, en dingen te zien, waaronder zichzelf, vanuit dat andere 

perspectief. Dit is het proces van rollen aannemen van Mead. Personen kunnen zichzelf beschrijven 

en evalueren in seksuele termen net zoals ze dat bij andere personen en objecten kunnen.204 Dit 

concept van zelf als resultaat van sociale interactie met anderen en interactie met representaties 

van onder andere de media is heel belangrijk. Via interactie creëren en veranderen personen hun 

individualiteit, hun zelf en hun identiteit. Dit concept van zelf is relevant voor onderzoek in de 

manier waarop de individuen hun identiteiten en rollen interpreteren binnen de context van hun 

interacties met elkaar en met de wijdere samenleving.205 Mead maakt ook een onderscheid tussen 

het zelf en het lichaam. Het zelf is reflexief en kan zowel gezien worden als een object als een 

subject. Het lichaam is enkel een object. Objecten hebben geen vooraf vastgelegde betekenis, de 

betekenis van alle objecten komt voort uit interactie, en betekenis wordt gedefinieerd en 

geïnterpreteerd.206 

 

2.1.1.4.2 Concept identiteit en zelfconcepten 
Identiteit is de eigenheid van een persoon, en verwijst naar wie of wat iemand is. Identiteit bestaat 

uit de betekenissen die het individu zichzelf toedicht en de betekenissen die anderen aan het 

individu ophangen. Identiteiten bestaan uit zowel structurele eigenschappen zoals sociale rollen, 

lidmaatschap van bepaalde groepen en categorieën als uit de verschillende karaktertrekken die 
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iemand vanuit zijn spontane eigenheid of ‘I’ zoals Mead het noemt tentoonstelt. Identiteit bestaat 

uit de zelfconcepten van het individu. Zelfconcepten zijn alle resultaten van het zelfbewustzijn, alle 

gedachten en gevoelens van het individu die betrekking hebben op zichzelf als object. Identiteit en 

zelfconcepten zijn samengesteld uit verschillende identiteiten, zelfevaluaties, attitudes, 

opvattingen, waarden en motieven. Identiteit en zelfconcept van een individu verwijzen naar hoe 

individuen zichzelf opvatten. Individuen worden niet geboren met een zelfgevoel maar ontwikkelen 

zelfconcepten door interactie. Zelfconcepten motiveren ook gedrag, eens een individu zichzelf op 

een bepaalde manier bekijkt is het sterk geneigd zich naar dat zelfconcept te gedragen en te 

blijven gedragen.207 

 

2.1.1.4.3 Concept taal 
Taal en discours bekleden een belangrijke plaats binnen het symbolisch interactionisme. De geest 

als een van de concepten van Mead is het resultaat van het uitwisselen van betekenissen, van 

ideeën, van identiteiten en van representaties. Dit gebeurt via taal, via taal communiceren 

personen deze zaken naar elkaar toe en onderhandelen ze. Taal is de meest complexe sociale 

handeling die er is.208 Taal is slechts zelden neutraal van aard, een bepaald taalgebruik drukt 

meteen reeds een zekere attitude uit en verstuurt bepaalde betekenissen reeds inherent aan het 

taalgebruik. Taal is het medium waarlangs het betekenisgevingproces meestal plaatsvindt. De 

studie van seksueel taalgebruik kan dus vereenzelvigd worden met de studie naar seksuele 

attitudes en de waarden van diegenen die een bepaald taalgebruik hanteren. Er moet wel opgelet 

worden om niet te structureel te werk te gaan, in de lijn van structurele symbolisch 

interactionisten, die een systeem en determineerbare patroonsverwachtingen vooropstellen al 

naargelang gender, sociale klassen en andere karakteristieken van het individu.209 Taal is een 

belangrijk deel van het betekenisgevingproces, het technologische aspect als het ware dat de 

communicatie mogelijk maakt. Taal en betekenisgeladen symbolen, zoals pornografie werken 

samen aan het betekenisgevingproces. Taal kan de verspreiding van betekenissen bevorderen, 

zoals bijvoorbeeld de stereotypes van pornografie die ook via taal en via het uitwisselen van 

ervaringen en ideeën onder jongeren verspreid worden.210 

 

2.1.1.4.4 Concept socialisatie 
Grote culturele processen en samenlevingsprocessen beïnvloeden individuen en groepen. Een 

individu, diens identiteit, zelf en de manier waarop hij betekenis geeft aan de wereld kan niet 

begrepen worden buiten de context van de variabelen die zijn leven structureren. Het symbolisch 

interactionistisch concept van socialisatie verwijst naar de processen van sociale interactie waarbij 

individuen de skills, kennis, attitudes, waarden, motieven, normen, opvattingen en taal van een 

groep waartoe ze behoren of willen behoren aanleren. Socialisatie maakt het mogelijk voor de 

mens om zich aan elke mogelijke samenleving of cultuur aan te passen. En socialisatie is ook het 
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middel waarmee samenlevingen hun algemene normen en opvattingen omtrent seksualiteit 

doorheen generaties proberen te verzenden, al zijn deze natuurlijk steeds onderhevig aan 

verandering.211 Voorbeelden van zulke normen zijn onder meer hoe men vrouwen dient te 

behandelen, wat gepast is met betrekking tot seksuele voorkeur en welke praktijken algemeen 

aanvaard zijn als normaal en welke niet. Deze normen en opvattingen van een cultuur worden 

naast onderling tussen personen ook heel sterk via cultuur, via media en dus via pornografie 

verzonden.  

 

2.1.1.5 Symbolisch interactionistisch onderzoek 
Blumer’s situationele aanpak zoals beschreven is het dominante symbolisch interactionistisch 

perspectief geworden, zeker in het terrein van seksueel onderzoek. Het situationele symbolisch 

interactionisme legt de klemtoon op het procesmatige van seksualiteit, en benadrukt dat 

seksualiteit een sociaal geconstrueerde realiteit is die niet hetzelfde is voor iedereen en dus ook op 

individueel niveau bestudeerd dient te worden. Een symbolisch interactionistisch onderzoeker dient 

het proces waarlangs betekenis ontwikkeld wordt en de aard van betekenissen die gerepresenteerd 

worden in interacties tussen personen te bestuderen en verduidelijken. Betekenis is een van de 

belangrijkste elementen om menselijk gedrag, menselijke interacties en sociale processen te 

kunnen begrijpen. Betekenis is het sleutelbegrip. Om een identiteitsproces zoals het construeren 

van een seksualiteitsconcept door jongeren te begrijpen dient de onderzoeker de betekenissen die 

ervaren worden door de participanten te onderscheppen. Net als phenomenologisten leggen 

symbolisch interactionisten de klemtoon op de individueel beleefde ervaring, de innerlijke 

processen die schuilgaan achter menselijk gedrag, de notie van betekenis hoe ze ontvangen wordt 

door de participant, en het begrijpen van een situatie vanuit het perspectief van de participant. De 

methodologische positie van symbolisch interactionisme bestaat erin dat om de wereld te begrijpen 

de handelingen en interacties van participanten in deze wereld op microniveau moeten 

geanalyseerd worden. De onderzoeker moet in staat zijn om interactief om te gaan met de 

individuen die hij bestudeert met als doel de wereld te kunnen percipiëren zoals zij dat zelf doen, 

vanuit hun gezichtspunt en in hun natuurlijke context. 212 Om dit soort kennis te verzamelen zijn 

methodes van participatie en interviews het meest geschikt. Het doel van symbolisch 

interactionisme is om een discipline te ontwikkelen die onderzoekers helpt om dit soort kennis te 

verzamelen en analyseren.213 Een citaat van Blumer illustreert de symbolische interactionistische 

uitgangspositie mooi: “Symbolic interactionist research is the practice of lifting the veils that 

obscure or hide what is going on. The veils are lifted by getting close to the area and by digging 

deep into it through careful study.”214 
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2.1.1.6 Kritiek op symbolisch interactionisme 
Stryker stipuleert enkele basiskritieken op symbolisch interactionisme. Als eerste stelt hij dat de 

basisconcepten verwarrend en onprecies zijn. Dit kan niet ontkend worden, het zelf, identiteit, 

zelfconcept en dergelijke zijn veel termen die steeds hetzelfde domein en hetzelfde proces beslaan 

en hierdoor wel verwarrend kunnen worden. Daarnaast stelt Stryker ook dat de concepten niet 

operationaliseerbaar zijn, er kunnen geen testen of variabelen opgesteld worden, enkele intuïtieve 

inzichten zijn verkrijgbaar. Dit is correct, maar Stryker lijkt te vergeten dat dit ook niet het opzet is 

van een theorie met kwalitatieve instellingen. Het is zelfs meer een filosofie dan een theorie, en 

wat de methodologie betreft gaat het niet om empirisch meetbare inzichten en een ‘meten van’, 

maar juist om een ‘begrijpen van’. Het structurele symbolisch interactionisme probeert wel deze 

positivistische, empirisch meetbare richting uit te gaan. Maar dat strookt eigenlijk niet met de basis 

van het symbolisch interactionisme, en de situationele variant blijft hier trouw aan. Situationele 

symbolische interactionisten zijn meer begaan met het begrijpen van specifieke gedragingen, meer 

dan met de maken en het testen van hypotheses. Hier komen we eigenlijk terecht bij het dispuut 

tussen een kwantitatieve en kwalitatieve aanpak dat min of meer samenvalt met het geschil tussen 

situationeel en structureel symbolisch interactionisme. Een andere kritiek van Stryker past ook 

binnen dit paradigma, namelijk dat door de nadruk te leggen op het microperspectief het 

symbolisch interactionisme zou voorbijgaan aan het grotere verhaal, zoals bijvoorbeeld de invloed 

van sociale structuur, klasse, etniciteit en dergelijke. De situationele stroming gaat hier inderdaad 

misschien aan voorbij, maar het is eerder een niet leggen van de focus daarop dan een voorbijgaan 

aan. En de structurele stroming focust dan weer teveel op de sociale structuur. Echter van beide 

stromingen kan opgemerkt worden dat ze niet veel interne consistentie bezitten, symbolisch 

interactionisme is zoals gezegd eerder een kader om onderzoek te gidsen en richten, dan een 

grondig geformuleerde theorie.215 Er zijn ook geen duidelijke systematische procedures of 

technieken voor symbolisch interactionistisch onderzoek, dit is dan ook niet het opzet van de 

theorie.216 

 

Een eigen kritiek op symbolisch interactionisme is dat de nadruk steeds ligt op sociale interactie als 

basis van betekenisgeving. Het lijkt soms of er voorbijgegaan wordt aan andere interactievormen 

die van belang zijn in het betekenisproces, zoals interactie met representaties, interactie met de 

mediawereld, hier wordt in de gevonden literatuur nooit veel van gezegd. Het lijkt of symbolisch 

interactionisme op dit vlak tekort schiet. Enkel als de representaties, de media, als expressie van 

een bepaalde persoon naar een andere persoon toe worden gezien, en deze interacties dus ook 

rechtstreeks als onderlinge interacties tussen personen benoemd worden, heeft deze kritiek geen 

gefundeerde basis. Al blijft het toch een indruk die niet zomaar kan afgewenteld worden. 

 

Een voordeel van het gebruik van symbolisch interactionisme in seksueel onderzoek is het neigen 

tot vrijzijn van moreel oordeel. Dit is het belangrijkste deel van de erfenis van de Schotse 

Verlichting, een van de twee stromingen aan de wieg van symbolisch interactionisme. Zij gaven het 
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belang mee van observatie en kritische beoordeling los van elke notie van religie, persoonlijke 

overtuiging, filosofische bekommernissen, en morele oordelen. Een andere heel belangrijke 

nalatenis is de erkenning van de veranderende aard van de ontwikkeling en evolutie van moraal.217 

De normen rond seksualiteit veranderen, seksualiteit staat open voor sociale verandering. Seksuele 

moraal verandert doorheen de tijd, maar het is wel steeds terecht vragen te stellen of deze 

veranderingen positief of negatief zijn.218 Is het wel aanvaardbaar dat jongeren zo snel in contact 

komen met expliciete pornografie? Geeft dit geen kwalijke gevolgen? Deze vragen en discussie zijn 

heel belangrijk en normaal, maar sluitende antwoorden zijn er niet. De veranderingen van seksuele 

moraal zijn nooit zwart of wit, meestal zijn ze eerder relatief en ambigue. 

 

2.1.2 Seksuele scripttheorie    

Pornografie speelt een rol in de vorming van seksuele identiteiten en verwachtingen van jongeren. 

Symbolische interactie vindt plaats tussen pornografische presentaties, gerelateerde fantasieën, 

seksuele ervaringen, eisen naar partners toe en verlangens en alle andere aspecten van 

seksualiteit, dit zijn de sociaal genegotieerde micro-dynamieken van het gebruik van pornografie. 

Aangezien dit geen effectonderzoek is kan er ook niet uitgegaan worden van directe effecten van 

pornografie op hoe deze micro-seksualiteit vorm krijgt. Onderzoek wees ook uit dat er geen directe 

effecten kunnen worden vastgesteld. Een vorm van indirecte effecten kan dit echter wel. Indirecte 

effecten zijn een subtiel beïnvloedingsproces, ze vormen iemands seksuele identiteit en worden via 

deze identiteit uitgedrukt in seksueel gedrag, en ze sijpelen door in het discours van individuen 

over seksualiteit. Om te begrijpen hoe deze indirecte effecten in zijn werk treden is een theorie van 

seksuele socialisatie nodig, de seksuele scripttheorie. Deze geeft concreter vorm aan het proces 

beschreven door het symbolisch interactionisme.219 De seksuele scripttheorie beschrijft seksualiteit 

en individueel seksueel gedrag in een groter sociaal verhaal en context. Seksuele scripts zijn de 

specifieke cognitieve schema’s aanwezig in het hoofd van een individu waarmee hij zijn seksuele 

realiteit definieert. Het zijn links tussen wat hij heeft verzameld aan seksuele actieschema’s en 

patronen in zijn hoofd en daden, en deze links maken snelle, automatische seksuele beslissingen 

en responsen mogelijk. Seksuele scripts zijn actieschema’s en vertalen zich rechtstreeks in 

seksueel gedrag. De indirecte effecten van pornografie verlopen via dit seksuele scriptconcept. 

Pornografisch materiaal wordt eerst individueel beoordeeld door een persoon, op een manier die 

bepaald wordt door verschillende intrapersonele, interpersonele en sociaal-culturele factoren. Het 

pornografisch materiaal, gedistilleerd via iemands identiteit en achtergrond, dringt dan binnen in 

de geest van het individu onder de vorm van een cognitief schema of seksueel script, een perceptie 

en interpretatie van de seksuele gedragingen die hij in de pornografie zag. Onderzoek wees uit dat 

dergelijke indirecte effecten van pornografie niet  substantieel merkbaar zijn bij vrouwen maar wel 

bij mannen. Blootstelling aan pornografie heeft een impact op hun processen van seksuele scripting 
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die hun seksualiteit en tevredenheid daarvan beïnvloeden. Reden hiervan is dat de meeste mannen 

veel regelmatiger en frequenter pornografie consumeren dan vrouwen. Hoe deze indirecte effecten 

beoordeeld dienen te worden is een kwestie op individueel niveau, afhankelijk van het individu kan 

het gebruik van pornografie zowel positief als negatief uitdraaien. Positief ligt dan in de trend van 

een meer gevarieerde seksuele ervaring, negatief eerder in de zin van een verlies aan intimiteit bij 

seksuele handelingen.220 Tot zover over de invloed van pornografie op de seksuele scripts, maar er 

mag niet vergeten worden dat ernaast ook andere processen inwerken op de seksuele scripts van 

individuen. Zoals bijvoorbeeld religie, maatschappelijke normen en waarden, communicatie over 

seksualiteit met gelijken, en andere. Pornografie als invloedsmechanisme is deel van een groter 

samenlevingsproces dat als doel normstelling heeft. Gagnon en Simon, de founding fathers van de 

seksuele scripttheorie stellen dat de sociale constructie van seksuele scripts in functie staat van  

individuele, groeps- en samenlevings – noden om normen te vestigen omtrent seksualiteit. Meer 

bepaald wat acceptabel is of welke belevingen van seksualiteit algemeen beschouwd worden als 

normaal. Een seksueel script is het instrument van de samenleving in het regelen van seksualiteit 

en seksueel gedrag, een soort seksuele opvoeding van de maatschappij uit. Gagnon en Simon: 

“Scripts are involved in learning the meaning of internal states, organizing the sequences of 

specifically sexual acts, decoding novel situations, setting the limits on sexual responses, and 

linking meanings from nonsexual aspects of life to specifically sexual experience.”221  

Jongeren moeten de betekenissen van interne statussen leren kennen zoals bijvoorbeeld hun eigen 

seksuele opwinding na een pornografische ervaring. Ze moeten ook leren wat de algemene 

consensus is rond seksualiteit, wat kan en wat niet, wat kan verteld worden en wat dien je voor 

jezelf te houden, en alle andere aspecten van seksualiteit die via seksuele scripts op talloze 

manieren worden vormgegeven.222 

 

2.1.2.1 Discours en seksuele scripts 
In alle bestudeerde onderzoeken komt bij het interviewen van hun respondenten steeds sterk naar 

voor dat het gebruik van pornografie gevoelens van schaamte en schuld oproept bij jonge mannen. 

Giddens en zijn werk is hierbij van toepassing, hij maakt een onderscheid tussen schaamte en 

schuld. Schaamte heeft te maken met de eigen identiteit, wat een individu als seksuele normen 

voor zichzelf opstelt, en schaamte zijn dan gevoelens van ongepastheid met betrekking tot het 

individuele, het niet comfortabel voelen met zichzelf op een heel persoonlijk individueel niveau. 

Schuldgevoel aan de andere kant is het gevolg van een actie waarvan het individu weet dat ze niet 

overeenstemt met de maatschappelijke normstelling, het overschrijden van grenzen of het breken 

van taboes. Maar waarom wordt porno als beschamend gezien en geassocieerd met schuld? Dit 

heeft te maken met discours, meer bepaald de discoursen omtrent seksualiteit die aanwezig zijn in 
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onze samenleving. Hedendaagse individuen bevinden zich in een postmoderne wereld waarin alles 

snel verandert en alle individuen worden getraind in reflexiviteit, ze worden getraind om posities in 

te nemen betreffende verschillende veranderingen. Discoursen zijn de manieren waarop deze 

perspectieven en standpunten verwoord worden. Samen met veranderingen in de maatschappij 

veranderen ook de discoursen mee, ze worden deels herzien en getransformeerd. Discoursen 

circuleren onder mensen en bepalen ook onze persoonlijke standpunten en moraliteit tot op een 

bepaalde hoogte. Discours zijn ook de instrumenten van de net beschreven seksuele scripts. Een 

bepaalde seksueel script bestaat uit bepaalde genderopvattingen, handelingen, stereotypes en 

patronen, vormen van seksualiteit en een bepaald discours van hoe deze te bespreken en hoe 

erover te reflecteren. Elk specifiek script circuleert en doet dit via discours. Discours omvat als 

term ook pornografie en gesprekken over pornografie en seksualiteit, en maatschappelijk debat 

rond deze thema’s. De seksuele scripts stellen hoe en met wie we seks zouden moeten hebben en 

discours geeft uiting aan deze scripts. Scripts en discours werken op drie niveaus, namelijk het 

culturele, het interpersonele en het intropsychische niveau. Culturele scenario’s duiden op de 

basiswaarden van de samenleving, de grote narratieven, de algemene consensus omtrent 

seksualiteit. Interpersonele scripts tonen hoe een individu zou moeten omgaan en interageren met 

de samenleving en met andere individuen. Om dat te kunnen moet het individu met zichzelf 

converseren, en die reflexieve communicatie met zichzelf vindt plaats in het intropsychische script. 

De wensen en motieven die spontaan in het individu bestaan moeten worden aangepast aan de 

scripts en discoursen daarrond in de twee andere niveaus. Nu kan ook de redenering van Giddens 

vervolmaakt worden in verband met pornografie en schaamte en schuld. Op het grote culturele 

niveau is er een trend naar algehele openheid maar toch wordt het gebruik van pornografie vaak 

verborgen, het is nog steeds een taboe in bepaalde kringen of in interactie met vreemden. Op 

interpersoneel niveau echter wordt pornografie als opwindend en stimulerend bevonden en wordt 

er ook zo over gecommuniceerd, bijvoorbeeld in een groep jonge mannen. Deze twee discoursen 

op cultureel en interpersoneel niveau komen dus niet met elkaar overeen, en toch moeten ze op 

een of andere manier in overeenstemming worden gebracht. Daartoe worden dan op het derde 

intropsychische niveau gevoelens van schaamte en schuld aangemaakt.223 

 

2.1.3 Cultivatietheorie 

De cultivatietheorie is naast de seksuele scripttheorie ook een theorie die het proces van 

symbolische interactie op concreter niveau beschrijft. Cultivatie verwijst naar het lange 

termijnproces waarbij percepties en opvattingen over de wereld worden gevormd als resultaat van 

blootstelling aan de media, een vrij rechtstreekse invloed dus. Het cultivatieconcept werd 

ingevoerd door George Gerbner. Deze ijverde vooral om verder te kijken dan de korte 

termijneffecten van mediablootstelling, om te gaan kijken hoe subtiele mediapercepties zich 

opstapelen en wat ze veroorzaken over een lange tijdspanne. Het cultivatie-idee gaat uit van een 

primair voorstel dat mensen die meer blootgesteld worden aan een bepaald medium zoals 
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bijvoorbeeld tv of internetpornografie ook meer kans maken de voorstelling van bepaalde zaken in 

de media aan te nemen als de realiteit.224 

 

2.1.3.1 Cultivatie-indicatoren 
Om te weten welke boodschappen, normen en waarden meegegeven worden via collectief gedeelde 

publieke boodschappen in de media met als resultaat collectieve cultivatie is er een meetsysteem 

nodig om individuele en sociale reponsen hierop te kunnen interpreteren. Gerbner bedacht hiervoor 

het systeem van cultivatie-indicatoren. Het begint bij wat hij de culturele indicatoren noemt, 

namelijk de boodschappen in media-inhoud die de cultuur van een samenleving reflecteren. Deze 

culturele indicatoren kunnen gevonden worden door de media-inhoud te bestuderen en vier vragen 

te stellen. Wat is er aanwezig in de meest frequent voorkomende boodschappen? Wat pornografie 

betreft is dat dan seksuele interactie tussen twee vrouwen, tussen één man en meerdere vrouwen, 

tussen een man en een vrouw, bepaalde posities, en bepaalde stereotype handelingen die steeds 

terugkomen, wat allemaal al besproken werd in het deel rond pornografie. Een tweede vraag is 

dan, wat wordt als belangrijk voorgesteld? Met betrekking tot pornografie zijn dat dan 

voorschriften als vrouwen die sexy moeten zijn, tot alles bereid, overal en altijd zin hebben en zich 

moet onderwerpen aan de man. En voor de man wordt het als belangrijk voorgesteld de leiding te 

nemen, lang en hard te presteren en explosieve orgasmen te hebben. Als derde en vierde vraag 

stelt Gerbner dan nog wat als juist wordt voorgesteld, en tussen welke zaken relaties gelegd 

worden. Dit komt dan bijvoorbeeld overeen met het prescriptieve karakter van de media rond 

seksualiteit in de huidige periode. Wanneer deze culturele indicatoren blijken aanwezig te zijn in 

het hoofd en de geest van de individuen, de kijkers en consumenten, dan zijn het cultivatie-

indicatoren. Cultivatie-indicatoren variëren langs twee conceptuele dimensies, topic en order, ofwel 

onderwerp en orde. Topic slaat op welke boodschap of welk onderwerp de indicatoren omvatten. In 

dit onderzoek is dat dan seksualiteit en pornografie. Orde verwijst naar de manier van meten die 

gebruikt wordt. Er zijn metingen van eerste orde of demografische metingen en metingen van 

tweede orde of waardesystemen. Tot de eerste orde behoren bijvoorbeeld kwantitatieve 

schattingen die de respondenten dienen uit te voeren, zoals bijvoorbeeld wat denkt u is de kans 

om verkracht te worden. Metingen van tweede orde of waardesystemen hebben betrekking op 

meer algemene opvattingen over seksualiteit, de wereld, attitudes en normen.225 

 

2.1.4 Agency  

Agency is een heel belangrijk element in mediaonderzoek. “Agency is technically the capacity or 

scope for any social actor or group to act, often contrasted with structure.” 226 Agency is de 

capaciteit van individuen om reflexief te zijn, een soort zelfbewustzijn dat het individu een zekere 

zelfstandigheid verstrekt. Agency is de macht van het individu om mediaboodschappen op zijn 

persoonlijke manier te interpreteren en een plaats te geven. Tegenover het model waarin het 

publiek zomaar slikt wat de media op hen afstuurt staat agency. Een denken waarin deze vorm van 
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agency niet aan individuen wordt toegekend stemt overeen met een soort van effectdenken van 

rechtstreekse effecten, van het voederen van personen met bepaalde boodschappen en waarden 

en normen, bijvoorbeeld wat betreft seksualiteit met als voedermechanisme pornografie. Zoals 

eerder gestipuleerd wilt dit onderzoek zich daarvan distantiëren, wat ook deze aparte rubriek wil 

duidelijk maken, onderzoek naar de massamedia en de gevolgen ervan hebben al te lang en te 

vaak in dit kader gepast. Het lijkt vanzelfsprekend om de invloed van een medium en diens 

boodschappen te bepalen, en vast te stellen wie beïnvloed wordt, om vervolgens de gevolgen van 

deze invloed te constateren. Dit soort onderzoek gaat echter niet uit van agency van het publiek, 

en gaat ook voorbij aan de verscheidenheid van boodschappen en de diversiteit aan reacties 

hierop. Een dergelijk uitgangspunt is dan ook niet meer van deze tijd binnen mediaonderzoek.227 

Ook wat betreft onderzoek naar pornografie heeft de focus bijna altijd gelegen op rechtstreekse 

effecten ook al zijn dit soort focus en methodes nochtans extreem problematisch. De notie dat 

mediateksten effecten hebben op hun publiek is ondertussen overal gezien als een veel te ruw en 

simplistisch beeld van tekst-publiek relaties. Lynne Segal: ‘Inconsistency is the only consistency to 

emerge from empirical research which ignores both the semiotic and the social context of images 

of sexual explicitness’.228 Dit onderzoek wenst mee de nieuwe richting te nemen en uit te gaan van 

een meer zelfstandig mensbeeld waarin het individu over agency beschikt. Het symbolisch 

interactionisme past hier zeker in, als theorie erkent deze de zelfstandigheid en interpretationele 

macht van het individu. De seksuele scripttheorie laat hier ook ruimte voor maar stipuleert niet 

duidelijk dit uitgangspunt en neigt reeds naar effectdenken. De cultivatietheorie dan op zijn beurt 

is enkel nuttig als illustratie van het wederzijdse beïnvloedingsproces tussen media en publiek, 

maar pakt dit op een kwantitatieve manier aan en getuigt van een heel sterk rechtstreeks 

effectdenken. De cultivatietheorie valt hierdoor dus dubbel te veroordelen en past verder niet 

binnen de ideologie van dit onderzoek. Nog te meer daar de cultivatietheorie contrasteert aan een 

ander punt, namelijk dat bij het bestuderen van dit proces tussen publiek en media het 

aangewezen is geen medium te isoleren en diens invloed te bestuderen. Alle media zijn verbonden 

in hun boodschappen die ze op het publiek afvuren, deze boodschappen overlappen elkaar ook 

vaak en verzenden dezelfde normen – en waardesystemen.229 Het lijkt misschien of dit onderzoek 

zich ook schuldig maakt aan deze laatste opmerking door de focus op enkel het internet als 

medium en nog meer bepaald pornografie, en misschien is dat ook deels zo. Maar het opzet van dit 

onderzoek is niet concreet de invloed van een medium of media te bestuderen en al zeker niet te 

gaan kwantificeren. Het opzet is juist de specifieke individuele beleving van pornografie te 

analyseren op een heel microniveau en op een kwalitatieve manier. 

 

2.1.5 Seksuele praktijk 

Dankzij het symbolisch interactionisme en de seksuele scripttheorie kan gesteld worden dat 

pornografie via identiteitspraktijken een inwerking heeft op seksuele gedragingen van jongeren en 

hun discours hierover. Met de hoge blootstellinggraad in acht genomen, volgens een recent 
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onderzoek werden de voorbije 6 maand van de populatie jongeren tussen 13 en 18 jaar 71% van 

de jongens en 40% van de meisjes geconfronteerd met expliciet seksueel materiaal, kunnen we 

stellen dat pornografie een vrij aanwezige factor is in het leven van jongeren.230 Pornografie heeft 

drie belangrijke functies in het leven van jongeren en resulteert zo ook in drie categorieën van 

praktijken. De functies van pornografie kunnen omschreven worden als bron van sociale interactie, 

bron van informatie en bron van seksuele opwinding. De eerste functie, pornografie als vorm van 

sociale interactie slaat op de praktijk waarbij pornografie onderwerp is van communicatie. De 

interactie tussen individuen is hierbij belangrijk als praktijk. Zo is het bijvoorbeeld bij jonge 

jongens gebruikelijk om samen met vriendjes naar pornografie te kijken, niet met als doel seksuele 

opwinding, maar uit nieuwsgierigheid naar seksualiteit, met als gevolg dat er druk 

gecommentarieerd wordt en gesproken over wat ze zien. Door die commentaren van anderen 

wordt informatie verzonden die dan samen met de representaties zelf geïncorporeerd worden in 

identiteitswerk. De grappen en commentaren dienen om samen normatieve richtlijnen te bereiken 

van wat normale seksualiteit is. Ten tweede kan pornografie ook als informatiebron dienen voor 

jongeren. De informatie die ze zo in zich opnemen gebruiken ze bij hun identiteit- en 

seksualiteitsconstructie en geeft op die manier onrechtstreeks ook vorm aan hun seksuele 

praktijken onderling en de manier waarop ze hierover reflecteren. Informanten in voorgaande 

onderzoeken melden dingen op te merken en te leren in pornografie die ze voordien niet kenden. 

Jongeren doen ideeën op zoals nieuwe seksuele posities en technieken en hoe ze hun partner 

seksueel kunnen bevredigen. 231 Onderzoek bepaalde ook dat hoe meer naar pornografie gekeken 

wordt hoe realistischer deze voorstellingen beschouwd worden.232 Hieruit mag echter niet afgeleid 

worden dat personen de pornografische beelden vlekkeloos kopiëren, en bepaalde praktijken tegen 

hun zin uitvoeren louter omdat deze gepraktiseerd worden in pornografie. Jongeren gaan op 

reflexieve en zeer kritische wijze om met pornografie. Soms wordt de inhoud van pornografie als 

leerzaam en inspiratiegevend ervaren, maar meestal beschouwen jongeren de inhoud van 

pornografie als onbetrouwbaar, niet overeenstemmend met de realiteit, als overdreven, verstoord 

en onjuist.233 Onderzoek wijst wel uit dat er occasioneel bepaalde zaken die jongeren zien in 

pornografie door hen geïmiteerd worden. En, naast dit imiteren dat betrekking heeft op letterlijk 

kopieergedrag is er ook het optreden van bepaalde praktijken bij jongeren die vaak pornografie 

kijken in tegenstelling tot jongeren die dit niet doen. Er treden bijvoorbeeld lossere zeden op, 

jongeren die vaak pornografie kijken zullen sneller met gewone vrienden in bed duiken zonder 

relaties aan te knopen. Pornografiekijkers zullen ook sneller aan orale en anale seks doen dan 

andere jongeren, en maken ook meer kans met meerdere partners tegelijk in bed te belanden.234 

Alsook meer masturbatie, geslachtsverkeer tussen leden van hetzelfde geslacht, one night stands 
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en meer liberale ideeën over prostitutie neigen te ontspruiten aan pornografiegebruik op 

regelmatige basis, wat om nog even te herinneren vrijwel alleen bij jongens voorkomt.  

 

Het is niet mogelijk te zeggen dat pornografie de rechtstreekse aanleiding is van deze bepaalde 

seksuele praktijken, ze doen zich wel meer voor bij frequente gebruikers van pornografie, maar 

misschien is het pornografiegebruik enkel een uiting van een meer open en creatieve seksuele 

geest. Dit is zeker correct, maar het is ondertussen wel bewezen dat er wel degelijk ook een 

onrechtstreekse inwerking is van pornografie op de seksuele praktijken van jongeren, via de 

omslachtige weg van representaties die doordringen in percepties en interpretaties die op hun 

beurt een rol hebben in het creëren en vormgeven van de identiteit en seksualiteit van jongeren, 

met als uiteindelijke resultaat bepaalde seksuele praktijken en een bepaalde manier van hierover 

te reflecteren.235 Na deze tweede en voornaamste functie van pornografie in de praktijken van 

jongeren is er nog het derde veld waarin pornografie als rechtstreekse inspiratiebron van seksuele 

opwinding optreedt. Vooral jongens worden door de huidige vorm van pornografie seksueel 

opgewonden, dit blijkt toch steeds uit onderzoeken. Maar net als bij de cijfers voor het gebruik van 

pornografie worden ook de cijfers van appreciatie van pornografie door meisjes sterk beïnvloed 

door de sociale norm die voor hen veel strenger is. Het is vrij legitiem om als jongen uit te komen 

voor gebruik van pornografie en opwinding en masturbatie hierbij, dit is het echter niet voor 

meisjes.236 Masturbatie door jongens gebeurt meestal alleen in een gesloten kamer waar ze 

pornografie kijken die ze meestal op het internet opzoeken en waar ze dan bij masturberen.237 

 

2.1.6 Seksuele ethiek 
 
2.1.6.1 Normen en waarden 
Seksualiteit is en was altijd problematisch. Golven van seksuele bevrijding zijn gevolgd door de 

tendensen tot nieuwe beperkingen en nieuwe vormen van repressieve seksuele moraal. Deze grote 

narratieven en normstellingen hebben ook steeds invloed gehad op de individuele attitudes en 

normen en waarden van personen. De laatste golf was er een van seksuele bevrijding, alles kan en 

alles mag. Onderzoek heeft uitgewezen dat hedendaagse jongeren een veel grotere openheid en 

ruimdenkendheid aan de dag leggen dan jongeren pakweg tien jaar geleden. Pornografie op zich en 

ook de aanwezigheid van pornografische scripts in populaire cultuur zorgen voor een shift in de 

ethiek die jongeren hanteren die zich ook uit in hun praktijken en discoursen zoals net beschreven. 

Onderzoek heeft bewezen dat er een relatie is tussen de blootstelling van jongeren aan pornografie 

en hun eigen seksuele gedrag, en dat er lossere zeden optreden bij jongeren die vaak kijken. Ze 

gaan sneller over tot bepaalde seksuele praktijken dan jongeren die niet frequent pornografie 
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gebruiken.238 De laatste tientallen jaren is er toegenomen seksuele liberalisatie met betrekking tot 

intimiteit en seksuele relaties en vriendschappen.239 One night stands komen meer voor, casual 

seks tussen vrienden zonder relatie komt ook meer voor en jongeren hebben ook meer seksuele 

partners en beginnen vroeger aan seks. Moraalridders zien hierin een complete verloedering van de 

zeden. Echter de ideologie van romantische liefde en langdurige relaties is zeker niet verdwenen. 

Buiten een relatie gedragen jongeren zich losbandiger maar binnen de context van de relatie is 

seks enkel gelegitimeerd door liefde en ook dit idee bekleedt een belangrijke positie in het 

liefdesleven en de seksualiteit van jongeren.240 Veel jongeren vinden nog steeds dat seksualiteit 

enkel thuishoort binnen een liefhebbende relatie wat in de literatuur het Romantic Love Complex 

genoemd wordt. De pornoficatie van media en samenleving holden dit uit maar het verdween dus 

zeker niet.241 Een losse losbandige moraal wordt dus gecombineerd met een strikte traditionele, 

beiden bestaan naast en door elkaar. Hedendaagse jongeren begeven zich in dit spanningsveld 

tussen restrictieve seksuele moraal aan de ene kant en liberale openheid van geest aan de andere, 

en ze veranderen van positie die ze hierin hanteren.242 Pornografische rolverdelingen en 

stereotypes met betrekking tot gender lijken ook doorgedrongen te zijn in de seksuele ethiek van 

jongeren. Vrouwelijke genderrollen benadrukken het belang van uiterlijk voorkomen voor meisjes, 

deze dienen zich sexy te gedragen en voor te doen als beschikbare seksuele wezens ten dienste 

van het mannelijke plezier.243 Onderzoek vond een significante relatie tussen blootstelling aan 

pornografie en het beschouwen van vrouwen als seksuele objecten.244 De heersende ethiek dicteert 

dus aan meisjes om zich heel seksueel te gedragen, maar er is wel meteen de dualiteit dat als ze 

teveel op die seksualiteit ingaan en meerdere partners afwisselen ze dan de reputatie van slet 

krijgen. Dit in tegenstelling tot de man waarvan verwacht wordt dat hij zoveel mogelijk vrouwen in 

bed krijgt, hij is dan een succesvol persoon. Mannen zien seksuele relaties vaak als een extra 

arena om in te wedijveren.245 

 

2.1.6.2 De ‘pure relatie’ 
Giddens vormde in verband met dit Romantic Love Complex en traditionele relaties het concept van 

de pure relatie. De pure relatie ontwikkelde zich parallel met de postmoderne samenleving, in 

contrast tot de tendens tot individualisme en egoïsme in de hedendaagse samenleving waar 
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relaties meestal gebaseerd zijn op eigen voordeel. Deze pure relatie bestaat enkel en alleen voor 

de relatie op zichzelf, en intimiteit is niet enkel een weg naar seksuele bevrediging maar een doel 

op zich. Een dergelijke pure relatie is heel breekbaar en stelt bepaalde eisen naar de betrokken 

partners zoals trouw en toewijding aan elkaar. De postmoderne samenleving met haar stortvloed 

aan impulsen en veranderingen stelt deze pure relaties sterk op de proef. Aan de ene kant streeft 

het individu naar stabiliteit maar tegelijk moet het ook flexibel zijn om te reageren op deze 

veranderingen. Personen moeten constant beslissingen maken tussen alternatieven en dit heeft 

een groot effect op hun relaties. Er wordt intimiteit gezocht mits steeds een zekere afstand in te 

bouwen; de hedendaagse seksuele mens durft geen al te strakke menselijke banden aan te 

spannen, want er kan altijd een beter alternatief opduiken, een interessantere of aantrekkelijkere 

partner. Daarom ontwikkelen relaties vaak niet meer tot een pure relatie. Het verband met 

pornografie bestaat er in dat masturbatie met pornografie geen intimiteit met een partner vraagt, 

deze praktijk stelt geen eisen en verwachtingen. Het is ongecompliceerde seks die perfect past 

binnen de huidige vluchtige postmoderne samenleving. Pornografie geeft als beeldmateriaal ook 

exact dit soort seksualiteit weer, een pure focus op seks en niet op intimiteit en speelt zo mee in de 

beweging weg van de pure relatie. Masturbatie bij pornografie is evenzeer als seks in pornografie 

seks zonder emotie, simpelweg het bevredigen van een fysieke nood. Masturbatie bij pornografie 

terwijl men in een relatie zit is ook een afstandsbewaarder, een manier om afstand in te bouwen 

en de balans te vinden tussen intimiteit en onafhankelijkheid. Dit lijkt uiteraard een 

betreurenswaardig fenomeen, maar pornografie kan ook positieve aspecten bijdragen, het kan een 

bron van inspiratie en seksueel plezier zijn binnen een pure relatie. In onderzoeken gaven 

respondenten aan soms samen met hun partner pornografie te gebruiken. Voor mannen is 

pornografie een middel voor masturbatie of bron van variatie en opwinding samen met de partner. 

Voor vrouwen ligt dit anders, vrouwen uiten vaak veel verzet en afkeer tegenover porno omdat ze 

zich verplicht voelen aan de normen die vrouwen in pornografie naleven te voldoen en ze dit niet 

kunnen of willen. Toch worden vrouwen tegelijk ook vaak opgewonden door pornografie en binnen 

een pure relatie kunnen ze dit ook uiten. Jonge vrouwen voelen zich vaak seksueel beperkt, ze 

moeten opletten niet voor hoer versleten te worden, maar in een relatie zijn de grenzen minder 

strikt en kunnen ze verder gaan en zich meer blootgeven. In een relatie zijn vrouwen in staat net 

als hun partner te relaxen bij pornografie en uit te komen voor hun opwinding, zonder veroordeeld 

te worden. Op die manier kan pornografie een positieve dimensie zijn in een pure relatie en als 

inspiratiebron dienen. Pornografie alleen gebruiken kan een afstandsbewaarder zijn, samen kijken 

kan de intimiteit tussen twee partners verhogen en de banden versterken.246 
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2.2 Het dagelijks leven 

 

2.2.1 Het dagelijks leven en representaties 

Het dagelijkse leven en de dagdagelijkse praktijken van individuen die in deze wereld leven is 

volledig geconstrueerd door representaties. Alle objecten, personen, ideeën en concepten die de 

mens kent zijn geconstrueerd en vormgegeven door representaties. In representatie vinden 

dingen, ideeën en processen en praktijken uit het dagelijkse leven hun oorsprong, pas via taal en 

representatie betreden ze de geconstrueerde werkelijkheid.247 Representaties zijn een manier om 

betekenis te geven aan dagdagelijkse praktijken zoals bijvoorbeeld relaties en seksuele 

gedragingen, of de praktijk van pornografiegebruik, maar ook identiteitspraktijken en 

lichaamspraktijken. Representaties reflecteren en informeren de realiteit en door dat te doen 

worden ze ook de intersubjectief overeengekomen realiteit. Verschillende representaties 

concurreren met elkaar om een plaats in het hoofd van individuen, ze voeren strijd om het 

dagelijkse leven en om de dagdagelijkse praktijken vorm en betekenis te geven.248 De media zijn 

een belangrijk instrument in deze strijd en mediarepresentaties circuleren in grote mate doorheen 

het alledaagse leven. Personen bouwen hun concepten op via het representatiesysteem, ze vangen 

representaties op van anderen via interactie en via allerlei communicatievormen en dus ook 

grotendeels via de media. Hall haalt zelf de media aan, hij stelt dat mensen de concepten in hun 

mentale mappen deels opbouwen door ze te toetsen aan de concepten en ideeën die ze vinden in 

geschriften en geluid- en beeldopnamen. De media vallen onder het brede concept van ‘taal’ dat 

Hall hanteert, taal zijn zowel de gesproken en geschreven taalsystemen als muziek en visuele 

beelden, alles wat gebruikt wordt om een betekenis te uiten, om een boodschap over te 

brengen.249 

 

2.2.2 Het dagelijks leven en populaire cultuur 

In hun dagelijkse leven worden personen zeker in de Westerse wereld heel vaak geconfronteerd 

met populaire cultuur, ze leven dan ook in diens midden. Populaire cultuur ontstaat, verspreidt en 

uit zichzelf via mediarepresentaties, en deze sluipen overal het leven van individuen binnen. 250 

Mensen consumeren dagelijks een gigantische hoeveelheid beelden zonder er eigenlijk bij stil te 

staan. Deze voortdurende stroom van beelden dringt zich aan iedereen op en eist een heel 

aanwezige plaats op in de cultuur die ons omringt.251 Deze cultuur, de populaire cultuur, geeft op 

veel manieren het leven van personen vorm. Naast de rol als maatschappelijk forum heeft 

populaire cultuur net als alle media-inhoud en boodschappen een functie als gigantische 

informatiebron waaruit individuen materiaal verzamelen, interpreteren en analyseren en waarmee 

ze aan de slag gaan bij het definiëren van hun persoonlijkheid en identiteit in hun dagelijkse leven. 
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Seksualiteit en al wat hierbij komt kijken is deel van deze identiteit, en vindt dus ook zijn 

bouwstenen in de media en in populaire cultuur. Onder andere met wat een individu aan 

voorbeelden en bouwstenen uit populaire cultuurvormen haalt maakt het een eigen seksuele 

identiteit en bouwt het een eigen seksuele praktijk uit.252 

 

2.2.3 Het dagelijks leven en de media 

Binnen het representatieveld waarin het dagelijkse leven plaatsvindt zijn mediarepresentaties een 

heel aanwezige en opvallende factor. In onze huidige samenleving zijn de media sterk 

doorgedrongen en funderen ze de werkelijkheid. De media en de hedendaagse populaire cultuur op 

zich zijn helemaal doordrongen van gemediatiseerde seksualiteit, mediaboodschappen lopen over 

van geërotiseerde lichamen en toespelingen op seksualiteit. Deze alomtegenwoordigheid versterkt 

de functie van populaire cultuur als motor bij het vormen van lichaamsidealen en 

seksualiteitsconcepten van jongeren.253 De visuele cultuur die de media verspreiden maakt gebruik 

van gigantische hoeveelheden beeldmateriaal, waaronder pornografie. Pornografie heeft een sterke 

opmars gemaakt dankzij de komst van de internettechnologie en hierdoor is het gebruik van 

pornografie sterk gestegen.254 Pornografische elementen zijn ook doorgedrongen in alle elementen 

van populaire cultuur, niet op zen minst in jongerencultuur. Jongeren melden zelf dat er geen 

ontsnappen meer mogelijk is aan pornografie. Porno en seksuele referenties zijn alomtegenwoordig 

in hun omgeving, vooral in reclame, op tv, in videoclips en op het internet.255 Pornografie lijkt te 

functioneren als een aanwezige afwezige in het alledaagse leven van jongeren, een kracht die op 

verscheidene soms verborgen manieren invloed heeft of deel uitmaakt van seksualiteit.256 De 

jongere als seksueel wezen wordt in stijgende mate gevoed door de media, via gemediatiseerde 

seksualiteit werken verschillende subtiele en minder subtiele invloeden. Hedendaagse kijkers 

hebben alles al gezien, ze verbazen zich nog bitter weinig en zijn heel mediabewuste geoefende 

toeschouwers. Dit komt omdat ze letterlijk dag in dag uit overspoeld worden door een stroom aan 

beelden.257 Informanten melden bijna unaniem dat ze zichzelf omgeven zien en constant 

blootgesteld aan beelden en boodschappen met expliciete seksuele inhoud, zowel in echte als 

virtuele ruimten. De televisiewereld, de reclamesector en de muziekindustrie bespelen en 
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exploiteren pornografische codes en elementen.258 Alle jongeren zijn al eens, al dan niet vrijwillig, 

in contact gekomen met pornografie.259 

 

2.2.4 Omgaan met pornografie 

Populaire cultuur schotelt jongeren voor wat er allemaal mogelijk is op het vlak van seksualiteit via 

diverse boodschappen. Pornografie is een van de manieren waarop bepaalde seksuele codes en 

scripts aan jongeren worden getoond en waarmee ze moeten leren omgaan.260 De toegenomen 

blootstelling aan pornografie creëert de noodzaak aan een toegenomen reflexiviteit en strategische 

positionering voor elke jongere vandaag de dag, pornografie is simpelweg iets waar een positie 

omtrent ingenomen dient te worden, een mening over geformuleerd moet worden, zelfs voor 

diegenen die ervoor kiezen het niet te gebruiken en het te vermijden. Iedere jongere is dus wel 

gedwongen op een of andere manier om te gaan met pornografie in zijn alledaagse leven. Hoe een 

jongere omgaat met pornografie en seksualiteit is een onderdeel van het creëren van een eigen 

levensstijl en identiteit. Onder meer met wat een individu aan voorbeelden en bouwstenen uit 

populaire cultuurvormen haalt maakt het een eigen seksuele identiteit en bouwt het een eigen 

seksuele praktijk uit.261 Het is het zoeken van een manier om de eigenheid of het zelf van een 

individu te conformeren aan de normen en waarden van de samenleving. Dit proces is 

gekarakteriseerd door een niet-permanent, continu evoluerend, onzeker en ambivalent 

voorkomen.262 

 

2.2.4.1 Pornografie en seksuele praktijken 
Het identiteit- en seksualiteitsproces en pornografie als factor hierin uit zich in de praktijken en 

discoursen van het alledaagse leven van jongeren. Voorgaand onderzoek bestudeerde reeds hoe 

jongeren pornografische beelden combineren met hun eigen seksuele praktijk. Er werd bevonden 

dat pornografie en seks twee verschillende werelden zijn die jongeren proberen gescheiden te 

houden, en ze menen hier vrij goed in te slagen. Er is pornografie, masturbatie bij pornografie, en 

er is de seksuele praktijk met andere personen. Jongeren stellen in reflectie over pornografie en 

seksualiteit dat ze begrijpen dat pornografie een fantasiewereld is. Ze merken en erkennen ook de 

verschillen tussen de seksuele activiteiten in pornografische beelden en diegene die ze eventueel 

zelf al ervaren hebben. Bijvoorbeeld, in pornografie is er geen voorspel, en dit is ook niet 

belangrijk, in pornografie willen de jongeren meteen naar de seksuele gemeenschapsscènes om 

genoeg opwinding op te wekken om te masturberen. Echter in het echte leven is voorspel wel 

belangrijk. De waarde van pornografie is niet dat het realiteit reflecteert maar juist dat het meteen 

naar de kernactie gaat, met als doel masturbatie, terwijl seks met partners tot meer dan enkel 
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bevrediging dient. Masturbatie bij pornografie en echte seksualiteit met partners vervullen 

verschillende noden, het is een andere manier om hun seksualiteit te beleven.263 Een ander aspect 

van pornografie dat ook reeds aangehaald werd in verband met Giddens’ concept van de pure 

relatie is dat het ook kan functioneren als een soort van beschermend net voor emoties in het 

alledaagse leven van jongeren dat zich situeert in een postmoderne wereld vol veranderingen. In 

tijden waar niets constant of zeker is kan pornografie een zekerheid zijn voor jongeren in hun 

ontwikkelingsproces, iets om op terug te vallen.264 Wat seksuele praktijken tussen personen betreft 

heeft onderzoek kunnen constateren dat jongeren melden dat er imitatiegedrag plaatsvindt. Zowel 

letterlijk, als in dat jonge mannen zeggen dat ze zich geneigd voelen om wat ze zien te imiteren 

met hun partner, en bepaalde praktijken die vaak terugkeren in pornografie worden ook sneller 

gepraktiseerd door jongeren die veel pornografie kijken, in tegenstelling tot jongeren die dit niet 

doen. Er lijken lossere zeden op te treden, jongeren die vaak pornografie kijken melden dat ze 

sneller met gewone vrienden in bed te duiken zonder relaties aan te knopen. Pornografiekijkers 

doen ook sneller aan orale en anale seks dan andere jongeren blijkt uit hun eigen reflecties en 

discours, en ze maken ook meer kans met meerdere partners tegelijk in bed te belanden. Alsook 

meer masturbatie, geslachtsverkeer tussen leden van hetzelfde geslacht, one night stands en meer 

liberale ideeën over prostitutie lijken te ontspruiten aan pornografiegebruik op regelmatige basis, 

wat om nog even te herinneren vrijwel alleen bij jongens voorkomt.265 

 

2.2.5 Het prescriptieve karakter van pornografie 

Jonge adolescenten bevinden zich in een vormende fase van hun leven, zeker met betrekking tot 

seksualiteit. Ze zijn gevoelig aan beïnvloeding wat betreft hun seksuele praktijken en hun discours 

en reflectie erover zoals beschreven, maar ze zijn ook heel gevoelig aan de culturele representaties 

van vrouwelijke en mannelijke lichamen. Cultuurvormen, media, en onder meer pornografie 

verwerken in hun beelden hoe een echte vrouw of echte man er hoort uit te zien, en hoe hij of zij 

zich seksueel hoort te gedragen en dient te presteren.266 Populaire cultuur schrijft voor hoe 

individuen zich dienen te gedragen, hoe vaak ze seks dienen te hebben om seksueel gezond te 

zijn, welke verschillende dingen ze zeker moeten proberen om niet preuts te zijn en andere 

voorschriften. Zeker voor jongeren volop in hun identiteitsproces is dit een niet te verwaarlozen 

factor. 

 

2.2.5.1 Het onrealistische karakter van pornografie 
Het is belangrijk even stil te staan bij het contrast tussen de resultaten van eerder onderzoek. 

Enerzijds lijkt het dat er geen paniek nodig is, jonge mannen en vrouwen claimen zich heel bewust 
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te zijn van het onrealistische en stereotypische beeld dat pornografie van lichamen, van vrouwen 

en van seksualiteit voorstelt. Ze zijn zich hier bewust van en proberen er niet door beïnvloed te 

worden.267 Echter, langs de andere kant zijn er ook de resultaten die bevonden hebben dat jonge 

mannen pornografische beelden gaan naspelen, en dat jongeren hun seksuele praktijk verandert 

naargelang ze weinig of veel pornografie kijken, bepaalde daden worden wel gepraktiseerd door 

frequente kijkers en niet of alleszins veel minder snel door anderen.268 Fordham: Pornography 

creates unreal and unrealistic expectations in the minds of boys and men in regard to their sex 

lives, frequency of sexual activity, the kinds of acts performed, responsibility and the role of wives 

in fulfilling men’s expectations.269 Dit is een belangrijke en interessante dualiteit. Het lijkt dus dat 

jongeren beseffen dat pornografie niet realistisch is en dit niet proberen te vergelijken met hun 

eigen seksuele praktijken, maar onbewust of onrechtstreeks sijpelen bepaalde scripts, stereotypes, 

idealen en praktijken toch door in de mentale mappen in de hoofden van jongeren, wat zich ook uit 

in hun identiteits – en seksualiteitsconstructie en in hun praktijken en discours erover. 

 

2.2.5.2 Pornografie en vormgeving van identiteit en seksualiteit 
 

2.2.5.2.1 Effectieve beeldvorming en lichamelijkheid 
Mediarepresentaties waaronder pornografie kleuren de ideeën van jongeren over hoe lichamen er 

zouden moeten uitzien en beïnvloeden hoe ze hun eigen lichamen beoordelen op een volgens 

Smelik negatieve manier.270 Jongeren identificeren zich in toenemende mate met de lichamen en 

seksualiteiten die populaire cultuur en pornografie hen als ideaal voorhouden, ze gebruiken ze als 

referentiestandaarden bij het vormgeven van hun eigen lichaam en seksualiteit.271 De 

pornografische scripts, zijnde de culturele representaties binnen een pornografische inhoud, 

hebben impact op de attitudes, de gedragingen, praktijken en discoursen van jongeren op 

verschillende niveaus en in verschillende contexten. De pornografische scripts worden naast via 

pornografie zelf ook heel sterk verzonden door de culturele vormen van seksuele representaties in 

de media, internet, muziek en mode.272 Individuen bouwen hun eigen lichamelijke en seksuele 

identiteit deels op in akkoord met het pornografische script door deze te vergelijken met de 

begerenswaardige lichamen, houdingen en gebaren van anderen zoals ze deze zien in pornografie. 

Het pornografische scripts schrijft de norm voor wat betreft lichaamsidealen, hoe men er seksueel 
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aantrekkelijk moet uitzien.273 Hedendaagse media en pornografie vertellen jonge meisjes ook om 

zich constante seksueel beschikbaar te houden, de vrouw als sekspoes is het huidige ideaal of 

norm. Er is een pornochic trend waarneembaar waarbij seksualiteit en lichamen in de etalage 

worden geplaatst. Veel jonge meisjes benadrukken hun seksualiteit in hun kledingkeuze, dewelke 

vaak extravert en uitdagend is. Ze gebruiken ook het internet om zichzelf als seksuele objecten 

voor te stellen via middel van foto’s met seksueel suggestieve opstelling.274 Zelf ontkennen 

jongeren vaak de werking van pornografische scripts, maar soms geven ze ook zelf toe dat deze 

niet volledig te ontkennen valt zoals een bepaalde respondent in een onderzoek omtrent het 

scheren van schaamhaar. In pornografie is alles en iedereen geschoren, men kan gaan denken dat 

het niet aangenaam is met een ongeschoren schaamstreek, jongeren en ook volwassen hebben 

deze praktijk overgenomen en ondertussen is het meeste lichaamshaar compleet taboe.275 Dit is 

een voorbeeld hoe pornografie op een meer semantisch niveau werkt, met de voorstelling van een 

op een bepaalde manier vormgegeven lichaam hetgeen meestal het vrouwelijke is. Het vrouwelijke 

lichaam komt meest in beeld en heeft dus ook de grootste voorbeeldrol. Het dominante lichaam 

waarop gefocust wordt in het discours van het hedendaagse medialandschap en op wie seksualiteit 

geschreven wordt is het jonge, vaak blanke, vrouwelijke lichaam.276 

 

Om terug te komen op het heersende discours om schaamhaar en andere lichaamsbeharing weg te 

scheren is het werk van Anneke Smelik heel nuttig. In de processen van effectieve beeldvorming 

beschrijft zij hoe het discours van pornografische scripts zich vastzet in onze samenleving. Er is het 

belang van het scheren van de genitaliën, naast oksels en benen bij vrouwen dienen ook deze 

haarvrij te zijn om zo fris en hygiënisch mogelijk te zijn. Het afkeuren van lichaamshaar is een 

duidelijke invloed uit de pornografische wereld.277 Alles dat kan herinneren aan het natuurlijke 

zoals geuren en haren en lichaamssappen worden in pornografie weggewerkt om het esthetische 

niet te verstoren en louter op het seksuele te focussen. Daardoor komen die elementen ook stilaan 

op individuen en jongeren in de realiteit als vreemd, ongepast en vuil over, als dingen die moeten 

vermeden en geëlimineerd worden.278 Dit symboliseert de idealisatie van het maakbare en perfecte 

lichaam, een beeld dat verspreidt wordt door alle cultuurvormen heden ten dage. Het betreft hier 

de creatie van een soort cyborg die natuurlijke zaken die herinneren aan de menselijkheid van 
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personen zoals haren en geuren en zweet afkeurt en vermijdt. Deze ontwikkeling naar een cyborg-

ideaal wordt versterkt door de digitale technologie, omdat hierdoor het menselijk lichaam nog 

virtueler wordt, verder weg van natuur in de richting van cultuur. Digitale technologie bewerkt 

lichamen in beeldmateriaal zodat er geen haar of te vermijden lichaamsproducten te zien zijn, en 

het wordt gebruikt om het menselijke lichaam zo te manipuleren dat het een volmaakte versie 

ervan betreft, zonder tekortkomingen. De huidige beeldcultuur presenteert een schoonheidsideaal 

dat onbereikbaar is voor gewone personen en daarom een belangrijke conflictzone vormt. 279 

 

Naast de schaamhaartrend is er ook het hedendaagse belang van een fit en gespierd lichaam. Het 

is heel moeilijk om dergelijke normen het hoofd te bieden, dezelfde idealen komen immers ook 

terug in media, in cultuur, in pornografie, en vooral ook in andere individuen. Het lijkt alsof er hier 

sprake is van ideologie maar er is geen machtscentrum verantwoordelijk voor deze tendens, het 

betreft hier een langzame ontwikkeling binnen de beeldcultuur die leidt tot onuitgesproken normen. 

Het hedendaagse schoonheidsideaal, lichaamsideaal en seksualiteitsideaal is een typisch voorbeeld 

van Foucauldiaanse disciplinering in de vorm van zelfregulering en internalisering. Niemand 

verplicht ons om afgetraind en mager te zijn, maar het niet zijn hiervan is het nieuwe taboe. Het is 

moeilijk om zich aan de dominante schoonheidsidealen te onttrekken, we worden er zo vaak mee 

geconfronteerd dat we het als ons eigen ideaal gaan beschouwen. Anneke Smelik beschrijft 

meermaals in haar werk de betreurenswaardige impact van de hedendaagse schoonheidsidealen, 

en stelt ook vast dat vele ervan uit het pornografische script afkomstig zijn, zoals het scheren van 

schaamhaar en zoals ook het steeds opnieuw afbeelden van jonge, slanke, blanke 

vrouwenlichamen en andere elementen. Het scheren van de genitaliën dient tot het zichtbaar 

maken ervan,tot in het kleinste detail. Smelik is verontrust door deze nietsontziende visualisering 

in de huidige beeldcultuur. Ook het lichaam wordt hieraan onderworpen en is deel van deze visuele 

economie, het is in zijn beleving afhankelijk geworden van visualisering. Deze tendens noemt 

Smelik de pornoficatie: "Een pornografische blik heeft ons dagelijkse leven geïnfiltreerd en 

bespeurt elk haartje dat nog verwijderd had moeten worden. We moeten te allen tijde bereid zijn 

om “de koopwaar in de etalage uit te stallen voor vrije inspectie”.280 

 

2.2.5.2.2 Vormgeving van ethiek en seksueel gedrag 
Blootstelling aan pornografie en andere media en cultuurvormen doordrongen van pornografische 

elementen beïnvloedt wat personen in hun discours definiëren als normale seksuele praktijken. Als 

een individu iets maar vaak genoeg te zien krijgt gaat het dit als sociaal aanvaardbare praktijk 

beschouwen. Wat vroeger extreem of een taboe was en niet in de openbaarheid beleefd werd is dat 

nu niet meer dankzij pornografie, en wordt ook meer gepraktiseerd door mensen in de realiteit.281 

Bijvoorbeeld het onderspuiten van het gezicht van een vrouw met mannelijk zaad komt vaak voor 

in pornografie en wordt daardoor steeds minder absurd en verwerpelijk bevonden en meer als een 
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gewone normale praktijk in het alledaagse leven en de seksualiteit van personen. De norm wordt 

verplaatst, zowel op macro-niveau wat betreft het mainstreamen van deze porno-esthetieken als 

op microniveau of de ethiek van jongeren, de vlotheid waarmee ze praten over pornografie, hun 

eigen seksuele praktijken en vergelijkingen hiertussen.282 Dat deze verschuiving van het 

aanvaardbare en normale zich naast in de ethische opvattingen ook kenmerkt in de praktijken en 

discoursen van jongeren werd reeds beschreven. Jongeren die veel pornografie kijken hanteren 

andere normen- en waardesystemen dan andere jongeren en ze beweren bepaalde praktijken op 

zen minst sneller te praktiseren dan andere jongeren, zoals orale en anale seks, en ze stellen er 

lossere contacten wat betreft seksuele partners op na te houden.283 

 

2.2.5.2.3 Vormgeving van het beeld van vrouwen 
Binnen de hedendaagse wereld met onder meer populaire cultuur, media  en pornografie valt een 

contradictionele beweging vast te stellen. Enerzijds is er de beweging van empowerment met 

sterke vrouwen, vrouwen als zelfstandige belangrijke seksuele subjecten, wat onder meer 

geïllustreerd wordt door de groeiende markt aan seksuele attributen gericht op het plezier van 

vrouwen of door vrouwvriendelijke pornografie. Vrouwen zijn in controle van hun eigen seksualiteit, 

maken zelf beslissingen wie ze zijn en hoe ze functioneren als seksueel wezen, daar waar ze 

vroeger eerder als seksuele objecten geportretteerd werden. Denk  hierbij aan tv-shows zoals ‘Sex 

and the city’ waar vrouwen hun seksuele leven en praktijk in handen nemen en openlijk bespreken. 

Maar tegelijkertijd is er eveneens binnen populaire cultuur ook de paradoxale beweging waarin 

seksualiteit uitgebuit wordt en vrouwen als seksuele objecten worden geportretteerd. Seksuele 

objectificatie van vrouwen is de praktijk waarin vrouwen gereduceerd worden tot hun seksuele 

aantrekkingskracht die berust in hun geërotiseerde lichaam waarop dan ook gefocust wordt. 

Seksuele objectificatie uit zich in pornografie in het frequente inzoomen op borsten en genitaliën en 

in praktijken van mannelijke ejaculatie op het lichaam, het gezicht of in de mond van vrouwen.284 

Pornografie, met uitzondering van enkele recente pogingen, berust op representaties van vrouwen 

als puur seksuele objecten ten dienste van het mannelijke plezier.285 Op basis van dit soort 

representaties van vrouwen ontstaat dan ook de angst dat er een generatie pornografiekijkende 

vrouwonvriendelijke bruten aan het opgroeien is. Blootstelling aan pornografie werd ook door 

wetenschappelijk onderzoek reeds bevonden gerelateerd te zijn met het beschouwen van vrouwen 

als seksuele objecten.286 Veel van de respondenten in dat onderzoek zijn van mening dat 

pornografie beter de relaties tussen de genders op een meer gelijkwaardige basis zou voorstellen, 

ook al menen ze zelf goed te kunnen omgaan met de huidige manier van voorstellen, ze kunnen 
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weerstaan aan het beïnvloedingsproces of dit denken ze toch. Wel uiten ze enige ongerustheid over 

anderen die niet zo stevig in hun schoenen zouden staan en wiens vrouwbeeld door pornografie wel 

op betreurenswaardige wijze zou kunnen beïnvloed worden. Ze weten van het bestaan van een 

bepaalde groep jonge mannen die pornografie als opvoedend materiaal gebruikt en zich in de 

gevarenzone bevindt wat betreft de combinatie tussen pornografie en vrouwbeeld. 

 

2.2.6 Glijdende grens tussen echt en onecht 

In de hedendaagse beeldcultuur is de verhouding tussen representatie en werkelijkheid ingrijpend 

veranderd. De media spelen een belangrijke rol in onze samenleving, ze geven vorm aan de wereld 

en bepalen hoe deze eruit ziet. Er wordt een gigantische hoeveelheid aan beelden geproduceerd 

door de mediatechnologieën en deze overvloed zorgt ervoor dat de werkelijkheid door en door 

gemediatiseerd raakt. Doordat de moderne technologieën de werkelijkheid rechtstreeks kunnen 

documenteren lijkt het niet alsof het een representatie van de werkelijkheid betreft, wat het wel 

degelijk is. In onze hedendaagse postmoderne cultuur lopen werkelijkheid en representatie steeds 

meer door elkaar heen. Deze versmelting van werkelijkheid en representatie is ook wat Jean 

Baudrillard beschrijft in zijn theorie van hyperrealiteit en simulacra. Er bestaat op zich al geen 

objectieve werkelijkheid. De ervaren werkelijkheid wordt ook meteen getransformeerd door de 

media en diens uitwassen. Door de alomtegenwoordigheid van de media wordt de werkelijkheid 

een simulacrum, fictie, een schijnvertoning. De grens tussen ‘zijn’ en ‘schijn’ wordt opgeheven. 

Deze reeds dunne grens tussen echt en onecht is in de hedendaagse volledig gemediatiseerde 

samenleving verdwenen. Media reflecteren geen werkelijkheid maar construeren deze juist. Manuel 

Castells benoemt de grondig gemediatiseerde visuele cultuur als een cultuur van ‘werkelijke 

virtualiteit.’ Hiermee wilt ook hij zoals Baudrillard duiden dat de hedendaagse cultuur er een is 

waarin de werkelijkheid volledig ondergedompeld is in de media. Multimedia zijn zo alomvattend 

geworden dat de menselijke ervaring erin geabsorbeerd wordt. Hij gaat ervan uit dat individuen 

wel in staat zijn om onderscheid te maken tussen echt en onecht, wat eigenlijk wel betwijfelbaar is 

in sommige gevallen, maar daar gaat het Castells niet om. Het belangrijkste voor hem is dat er een 

wisselwerking tot stand gekomen is waarin fictieve beelden steeds meer beïnvloeden hoe personen 

de werkelijkheid zien en waarin tegelijkertijd de echte beelden ook de fictie beïnvloeden. Het komt 

erop neer dat de werkelijkheid de media vormgeeft en omgekeerd. Deze hyperrealistische cultuur 

van pastiche, oppervlakte en schijn die Baudrillard en Castells beschrijven maakt dat er vaak 

wanhopig gezocht wordt naar een authentieke echte ervaring. En laat dat nu net datgene zijn wat 

door de versmelting van echt en onecht niet meer bestaat. 287 

 

2.2.7 Hyperreële seksualiteit 

Jean Baudrillard’s concepten van simulacra en hyperrealiteit zijn van toepassing op de 

hedendaagse seksualiteit. Gesprekken over seksualiteit zijn getransformeerd in praten over de 

stormvloed aan beelden en fantasieën die heden ten dage geproduceerd en gedistribueerd worden 

via verschillende media. De hele seksindustrie met alle mogelijke gadgets, goeroes en seksuologen 

maakt dat er kennis is over alle mogelijke aspecten van seksualiteit, tot in het kleinste detail. Het 
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is vandaag de dag heel moeilijk om nog iemand te choqueren, alles is al vertoond geweest en de 

hedendaagse mens is aan alles gewend geraakt. Reden hiervan is naast de specifieke sekssector 

dat seksualiteit een totale penetratie heeft bereikt in onze samenleving, het is doorgedrongen in 

elk aspect ervan zoals persoonlijke relaties, cultuurvormen, communicatie, de media, soaps, 

talkshows, internet, en zo verder. Niets lijkt nog geheim of privé te zijn, overal worden personen 

door de meest intieme beelden overvallen. Baudrillard gaat de mens vooruit op deze route en 

beschrijft wat volgens hem het eindpunt wordt. De manier waarop seksualiteit momenteel in het 

dagelijkse leven van individuen geïntegreerd is zorgt ervoor dat er zich een complete uitholling van 

seksualiteit aftekent. Baudrillard: Seduction lies in the transformation of things into pure 

appearance. When everything is sexual, nothing is sexual any more and sex loses its determinants. 

Het seksuele is leeg van alle betekenis, het enige dat overblijft is de verwachting om grenzen te 

blijven verleggen die er al lang niet meer zijn. De onthulling en uitholling van menselijke 

seksualiteit heeft nieuwe narratieven, nieuwe fantasieën en mythes en pogingen om het seksuele 

terug geheim te maken tot gevolg, een hernieuwde verstrakking van moraal en zeden. Echter, het 

zullen slechts tijdelijke mechanismen zijn die de hyperreële exploitatie van seksualiteit maar 

eventjes tegenhouden, voor ze opnieuw gedemystificeerd worden, en vaporiseren en verdwijnen in 

het mediageruis. Dit betrekkelijk pessimistische perspectief van Baudrillard lijkt overeen te 

stemmen met de hedendaagse realiteit, de grenzen van seksualiteit en openbaarheid worden 

inderdaad steeds opgeschoven. Maar tegelijk met deze tendens is er ook een beweging die dit 

fenomeen net aan banden wilt leggen. De interactie tussen deze discoursen is trouwens mee de 

aanleiding van dit onderzoek, het maatschappelijke debat er rond. Niet iedereen laat zich dus 

zomaar meeslepen in de demystificatie en uitholling van seksualiteit. We zien tegelijk toegenomen 

experimenten met seksualiteit in de media zowel als een andere trend die een aantal zeer 

traditionele concepten van gender en seksualiteit cultiveert. Het alledaagse leven is tegelijk 

conservatief en radicaal grensdoorbrekend en onthullend.288 

 

2.2.8 De dictatuur van seksuele vrijheid 

Samen met deze trend waarin alles met betrekking tot het seksuele in alle openheid en vooral in 

alle mediabelangstelling getoond wordt heeft er zich ook een moraal van seksuele vrijheid 

gevestigd. Deze dringt zich op nogal agressieve wijze op aan personen, het is moeilijk deze aan te 

vechten zonder voor traditioneel of preuts versleten te worden. De hypothese van onderdrukking 

van Foucault kan hierbij voor verduidelijking zorgen. Vroeger, omtrent het Victoriaanse tijdperk, 

werd er helemaal niet over seksualiteit gepraat, niets werd openbaar beleefd, alles was taboe en 

gebeurde verborgen. Daarna kwam er dan een soort seksuele revolutie omtrent de jaren 60 en een 

nieuwe moraal van losse zeden en seksuele emancipatie dook kop. Seksualiteit kwam in de 

openbaarheid en bracht een sfeer van alles kan en alles mag met zich mee, volledige tolerantie. 

Deze ontwikkeling valt uiteraard enkel aan te moedigen, maar deze hypothese van onderdrukking 

en bevrijding heeft zich op een dergelijke manier verdergezet dat elke poging tot het stellen van 

grenzen gezien wordt als een poging om terug te keren naar de restrictieve moraal van het 
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Victoriaanse tijdperk. Het idee van algehele seksuele vrijheid heeft zichzelf als absolute waarheid 

geïnstalleerd op zo’n manier dat alle kritiek aan het adres van meer recente seksuele 

ontwikkelingen meteen gecategoriseerd worden en verworpen als morele preutsheid.289  

 

De seksuele revolutie heeft zich vergaloppeerd als het ware en is op zich een restrictieve moraal 

geworden in het alledaagse leven van individuen in plaats van een bevrijdende. Namelijk alles 

tolereren is nu obligaat, uit angst om bestempeld te worden als moraalridder durven velen hun 

grenzen niet meer kenbaar te maken en geen kritiek te uiten of discussie aan te gaan omtrent de 

huidige seksuele cultuur en ontwikkelingen hierin. Ook Bauman klaagt dit vrijzijn van 

verantwoordelijkheid van de hedendaagse seksualiteit aan in zijn beschrijving van postmoderne 

seksualiteit: “Eroticism is cut free from its reproductive and amorous constraints. Multiple, flexible, 

evanescent identities of postmodern men and women.”290 Kiezen voor seksuele vrijheid is niet 

hetzelfde als een gelaten, neutrale houding aannemen tegenover het hele veld. Deze situatie is 

juist een verraad aan de oorspronkelijke seksuele revolutie die grenzen doorbrak, een variant 

hiervan zou zich nu moeten voordoen met als doel grenzen stellen in plaats van ze te doorbreken. 

Het zou spijtig zijn indien Baudrillards pessimistische eindpunt van de route van seksuele uitholling 

ook effectief bereikt zou worden. Het is belangrijk seksualiteit en grenzen eraan opnieuw 

bespreekbaar te maken, sommige dingen mogen gerust privé blijven en dienen niet onthuld te 

worden. De algehele penetratie van seksualiteit in het alledaagse leven van personen dient niet 

verdergezet te worden, het seksuele wordt al te pas en te onpas gebruikt en misbruikt. Het is 

belangrijk nieuwe waarden van openbaarheid en bespreekbaarheid te creëren en manieren van 

beleven van en omgaan met seksualiteit te vinden. Zo kan een nieuwe consensus en nieuwe 

normen en waardensystemen omtrent seksualiteit en ook pornografie bereikt worden.291 
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3 Besluit literatuurstudie 
 

Ten besluit van deze literatuurstudie is het nuttig het doorlopen proces kort samen te vatten en zo 

de belangrijkste elementen bondig aan elkaar te rijgen. Deze literatuurstudie begon bij 

representaties, dit zijn de alom aanwezige voorstellingen van dingen,  de wereld en zaken erin 

worden geduid door representaties. De werking van representatie is gebaseerd op drie elementen, 

concepten, taal en tekens. Mentale mappen in het hoofd van personen bevatten het eerste 

element, meer bepaald het conceptuele systeem dat verschillende concepten van dingen in de 

wereld aan elkaar linkt. Taal is dan de verbintenis tussen deze mentale mappen en symbolische 

tekens, en bevat zo de kern van betekenisproductie. En representatie kan geconcludeerd worden 

als het proces waarin betekenis geproduceerd wordt door concepten, taal en tekens te verbinden. 

Eender welk onderwerp zijn er steeds meerdere representaties mogelijk, meerdere manieren van 

betekenis geven aan iets, en tussen deze verschillende representaties heerst een soort ideologische 

strijd met als inzet de invloed op individuen of de aanwezigheid in hun hoofden. Deze strijd wordt 

onder meer in grote mate via de media gevoerd, in het betekenisproces vallen de media onder het 

element ‘taal’ waarlangs betekenis en boodschappen de wereld in gestuurd worden. In de 

hedendaagse beeldcultuur is de verhouding tussen representatie en werkelijkheid ingrijpend 

veranderd dankzij de media. Deze domineren de hele samenleving, door het massaal verzenden 

van bepaalde representaties geven ze een bepaalde vorm aan de wereld. De realiteit zelf en 

representaties ervan zijn ook steeds moeilijker te onderscheiden aangezien personen in hun 

alledaagse leven constant bestookt worden door een gigantische stroom aan mediarepresentaties, 

de grens tussen echt en onecht is vervaagd. De concepten in de mentale mappen van personen 

worden ook deels opgebouwd door ze te toetsen aan de concepten in mediaboodschappen, hoe 

meer blootstelling aan media hoe meer de representaties die ze dragen dus ook gaan doordringen 

in de mentale mappen van individuen. 

 

Relevant in dit onderzoek zijn de uitingen van populaire cultuur en mediaboodschappen waarin 

seksualiteit opduikt. Pornografie is een specifiek onderdeel van populaire cultuur, maar ook in 

andere visuele media worden in de huidige samenleving te pas en te onpas met allerlei doeleinden 

zoals bijvoorbeeld om een product of boodschap aantrekkelijker te maken seksuele elementen 

gebruikt en misbruikt. Dit maakt dat de hedendaagse wereld waarin individuen leven met populaire 

cultuur en media via representaties vrijwel volledig doordrongen is van seksualiteit en elementen 

uit het pornografische script. Pornografie wordt gekenmerkt door een aantal stereotype elementen 

en een bepaalde manier van exploiteren van vooral vrouwelijke lichamelijkheid en seksualiteit, en 

deze pornografische eigenschappen hebben zich verspreid doorheen het hele mediaspectrum. 

Belangrijke elementen uit het pornografische script zijn vooral seksualiteit zonder emotie of 

intimiteit, onrealistische weergave van menselijke lichamen en praktijken, een extreme mannelijke 

dominantie die gecombineerd gaat met een mannelijk perspectief of male gaze, een seksuele 

objectificatie van vrouwen, en een aantal steeds terugkerende seksuele praktijken en bepaalde 

cameratechnieken.  
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Jongeren worden heden ten dage reeds op jonge leeftijd geconfronteerd met deze pornografische 

elementen in de geërotiseerde media en in pornografie in zijn puurste vorm. De vergrote 

verspreiding van pornografie en onrechtstreeks ook zo diens elementen doorheen populaire cultuur 

en de media is vrij recent mogelijk geworden door de nieuwe internettechnologie die 

pornografische inhoud veel toegankelijker heeft gemaakt. Censuur is technologisch niet mogelijk, 

en het is vooreerst ook belangrijk te weten of dit wel nodig is. Het is dus belangrijk te weten wat 

blootstelling aan pornografie doet met jongeren. Via de representatietheorie werd reeds de stelling 

benaderd dat mediaboodschappen en pornografische boodschappen door hun veelvuldige vertoon 

doordringen in de conceptuele systemen en mentale mappen van individuen. Wat er verder mee 

gebeurd wordt beschreven door de symbolische interactietheorie en de seksuele scripttheorie. 

 

Symbolisch interactionisme vertrekt van de stelling dat individuen handelen naar dingen in de 

wereld toe op basis van de betekenis die deze dingen voor hen hebben. Betekenis wordt gevormd 

via representatie, en pornografie bevat bepaalde specifieke stereotype representaties die dus via 

representatie en interpretatie in de mentale mappen en betekenissen van individuen terechtkomen. 

Op basis van die deels op pornografische inhoud gefundeerde betekenissen wordt er gehandeld 

naar seksualiteit en vrouwen toe. Via deze weg zijn er talloze andere invloeden uit de wereld, uit 

de media en uit interactie met andere personen die inspelen op het proces waarin het zelfstandige 

reflexieve individu via communicatie met zichzelf zijn identiteit, zelfconcept en seksualiteit creëert. 

Zelfconcepten motiveren ook gedrag en discours, eens een individu zichzelf op een bepaalde 

manier bekijkt is het sterk geneigd zich naar dat zelfconcept te gedragen en te blijven gedragen en 

ook op die manier te reflecteren over zichzelf en zijn praktijk. 

 

De seksuele scripttheorie is complementair aan het symbolische interactionisme en beschrijft dit 

identiteitsproces op meer specifiek seksueel niveau. Seksuele scripts zijn cognitieve schema’s in 

het hoofd van een individu vergelijkbaar met de concepten in de mentale mappen bij de 

representatietheorie, en met deze schema’s definieert het individu zijn seksuele realiteit. Het zijn 

een soort actieschema’s die gevormd worden op basis van scripts die gezien worden bij anderen, 

zoals in pornografie, en dewelke zich na reflexieve interpretatie vertalen in seksueel gedrag. Zo 

beschrijft ook de seksuele scripttheorie de indirecte effecten van pornografische elementen op 

seksuele concepten, gedrag en discours van jongeren. Via representaties, mentale mappen en 

seksuele scriptschema’s dringen deze in het identiteitsproces van jongeren. 

 

Belangrijke opmerking die vaak teruggevonden wordt in literatuur is enerzijds de zelfstandigheid 

van het individu of de reflexiviteit en mediabewustheid die het aan de dag legt, en anderzijds dat 

geërotiseerde media en pornografie steeds maar één van de vele factoren zijn die inwerken op het 

identiteit – en seksualiteitsproces, er zijn nog verschillende intrapersonele, interpersonele en 

sociaal-culturele en maatschappelijke factoren van belang. Maar uit de literatuur en voorgaand 

onderzoek is dus gebleken dat er wel degelijk een zekere beïnvloedingsrelatie bestaat tussen 

pornografische representaties en de attitudes, gedragingen, praktijken en discoursen van jongeren, 

ze geven de jongeren een bepaald beeld van hoe seksualiteit beleefd kan en moet worden, hoe hun 

lichamen er zouden moeten uitzien, kortom een bepaald perspectief op seksualiteit in het 

algemeen. En aangezien deze representaties steeds dezelfde zijn in seksuele mediaboodschappen 
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en pornografie krijgen jongeren zo een zeer eenzijdig, ééndimensionaal beeld van seksualiteit mee, 

één bepaald perspectief krijgt alle aandacht, het pornografische, en dat maakt dat de rolmodellen 

waaruit jongeren identiteitsfragmenten kunnen selecteren zeer beperkt zijn. Via de beschreven 

processen vindt dit dan uiting in een welbepaalde ethiek, praktijk en discours. Deze kunnen 

beschreven worden als een verlossing van de zeden, jongeren gaan minder vaste relaties aan, 

hebben meer one night stands of casual seks met vrienden, hebben een veel tolerantere houding 

ten opzichte van allerlei seksuele voorkeuren en handelingen en ten opzichte van pornografie. 

Jonge mannen hebben ook de neiging rechtstreeks te willen naspelen wat ze zien in pornografie, 

maar ook onrechtstreeks wees onderzoek uit dat bepaalde praktijken zoals orale en anale seks wel, 

of sneller, voorkomen bij individuen die veel pornografie kijken in vergelijking met minder 

frequente kijkers. 

 

Deze bevindingen contrasteren enigszins met de stelling van mediabewustheid, de jongeren die 

ook zelf beweren zich bewust te zijn van de niet reële weergave van seksualiteit in pornografie en 

hiermee reflexief omgaan. Er kan gesteld worden dat extreme invloeden vermeden worden bij de 

meeste jongens, daarvoor gaan ze er ook te bewust mee om, maar onbewust dringen er dus toch 

zaken door zoals net beschreven, die daarom niet meteen negatief beoordeeld dienen te worden 

maar eerder gewoon een nieuwe, meer open beleving van seksualiteit representeren. De 

meerderheid van de jonge mannen worden geen dominante misbruikers van vrouwen door 

pornografie, maar nemen dus wel bepaalde milde ideeën, praktijken en discursieve elementen 

over. Er is wel terecht vrees voor een minderheid die niet over de nodige vaardigheden beschikt, 

een groep jonge mannen die een extreem mannelijk dominant zelfbeeld uitbouwen onder andere 

door pornografie, door seksuele mediaboodschappen, en culturele of religieuze factoren, en die 

vrouwen sterk gaan objectifiëren al seksuele wezens. 

 

Als basisconclusie uit de verwerkte theoretische literatuur en uit bestudeerde voorgaande 

onderzoeken kan gesteld worden dat pornografische representaties de mentale mappen van 

personen binnendringen vanwaar ze mee verwerkt worden in de identiteit – en 

seksualiteitsconstructie van het individu, en op dewelke manier deze pornografische elementen dus 

ook onrechtstreeks doorschijnen in de opvattingen, praktijken en reflecties van jongeren. De 

meeste jongeren zijn succesvol gevormd door de traditie van seksuele tolerantie, gendergelijkheid 

en algemene openheid van geest. Daardoor hebben ze sterke culturele filters en waardesystemen 

die hen immuniteit geven ten opzichte van destructieve pornografische stereotypes. De jongeren 

bezitten onderhandelingsvaardigheden die hun toelaten pornografie te ontmoeten, consumeren en 

evalueren op een constructieve manier. Het is ook belangrijk, voor jongeren zowel als anderen, dat 

de restrictieve moraal van algehele seksuele tolerantie doorbroken wordt en dat er ruimte is voor 

het opnieuw stellen van grenzen aan het seksuele. De verdere demystificatie en uitholling van 

seksualiteit moet verhinderd worden in het voordeel van iedereen. Het is belangrijk nieuwe 

waarden van openbaarheid en bespreekbaarheid en manieren van beleven van en omgaan met 

seksualiteit te creëren. Zo kan dan een nieuwe consensus en nieuwe normen en waardensystemen 

omtrent seksualiteit en pornografie bereikt worden die jongeren helpen om op een reflexieve en 

constructieve manier met pornografie om te gaan en een evenwichtige seksualiteit uit te bouwen. 
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Deel 2: Methodologisch kader 
 

1. Doel en opzet onderzoek 

Dit onderzoek heeft als doel te bestuderen hoe jongeren over pornografie reflecteren en hoe 

pornografische elementen doorschemeren in het discours en de reflecties over hun eigen seksuele 

praktijk. Er wordt onderzocht hoe jongeren pornografie beleven en hoe ze hun eigen seksualiteit in 

overeenstemming brengen met deze beleving van pornografie. Bij dit onderzoeksproces naar hoe 

individuen hun eigen ervaringen begrijpen wordt getracht naast een focus op het individuele toch 

ook niet de grotere socio-culturele bronnen waarop ze steunen bij betekenisgeving te vergeten.292 

Dit individuele beleving – en interpretatieproces vereist een individuele aanpak, die tegemoet 

gekomen wordt door een receptieonderzoek dat gebruikt maakt van individuele interviews. Eerst 

wordt echter in een kwalitatieve inhoudsanalyse pornografisch materiaal geanalyseerd en 

gescreend op de stereotypes die uit de vakliteratuur gedistilleerd werden en er wordt uitgekeken 

voor andere tot hiertoe onbekende stereotypes. Er wordt ook een vergelijking gemaakt tussen 

traditionele, mannelijk dominante pornografie en zogeheten vrouwvriendelijke pornografie. Op 

basis van de inhoudsanalyse worden vervolgens diverse fragmenten geselecteerd die een 

interessante basis kunnen vormen om met jonge mannen een gesprek aan te gaan over 

pornografie en over hun eigen seksualiteit. Zo zou het empirische deel van dit onderzoek een 

antwoord moeten kunnen bieden op de vooropgestelde onderzoeksvragen. De kwalitatieve 

inhoudsanalyse in combinatie met de literatuurstudie moet toelaten om de stereotypes in 

pornografie te identificeren en hoe deze op genderopvattingen gebaseerd zijn, zijnde de eerste 

onderzoeksvraag. Het receptieonderzoek vervolgens neemt het leeuwendeel van de 

onderzoeksvragen voor zijn rekening, daar het bij jongeren zelf uitzoekt of ze de stereotypes in 

porno herkennen, hoe ze porno en die stereotypes een plaats geven in hun eigen wereld, en hoe ze 

plezier beleven aan porno. 

 

2. Kwalitatief onderzoek 

Dit onderzoek betreft een kwalitatief onderzoek, deze keuze werd ingegeven door het onderwerp 

zelf, op aanraden van de vakliteratuur. Er zijn kwantitatieve en kwalitatieve benaderingen van 

onderzoek, kwantitatieve benaderingen worden eerder als objectief, hard en geschikt om 

hypotheses te testen gezien, daar waar kwalitatieve methoden eerder bekend zijn als zacht, 

subjectief en speculatief.293 Bij de keuze tussen kwalitatief en kwantitatief onderzoek gaat het niet 

om een goede en een slechte aanpak, de aanpak is verschillend maar het doel is hetzelfde, 

namelijk de meeste nuttige info te vergaren. Beide methodes zijn gelijkwaardig, maar in het kader 

van dit onderzoek zal een kwalitatieve aanpak het meest opleveren, vandaar deze keuze. 

Pornografie en het kijken hiervan, in combinatie met eigen seksualiteit en reflectie over dit alles is 

een heel gevoelig onderwerp, het situeert zich sterk in de privé-sfeer van personen. Omdat het 

onderwerp zo’n gevoelig, ingewikkeld, onmeetbaar en interactioneel proces betreft leent kwalitatief 
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onderzoek zich het beste om hier inzicht in te verwerven. 294 Een kwalitatief onderzoeksopzet is 

zowel academisch als praktisch gezien een goed uitgangspunt. 295 Het is wel een complexere 

moeilijkere handelswijze met methoden die niet gestandaardiseerd zijn of eenduidige regels en 

richtlijnen hebben, en vaak levert een kwalitatieve onderzoeksmethode resultaten die 

bediscussieerbaar en op verschillende manieren interpreteerbaar zijn.296 Maar het geeft de 

onderzoeker wel voet aan wal in de wereld van anderen, waardoor hij kan uitzoeken waarom 

mensen op een bepaalde manier handelen, het biedt een gelegenheid om de wereld van andere 

individuen te begrijpen.297 

 

Er wordt vaak getwijfeld aan de relevantie van een kwalitatieve studie. Het is middels een 

kwalitatieve studie uiteraard onmogelijk een hele populatie representatief weer te geven. Er zal 

nooit ‘statistische relevantie zijn’, maar dat is ook niet de bedoeling. Een citaat van Buchanan geeft 

het belang van kwalitatieve analyse mooi weer: “The quality of qualitative research, it is argued: 

‘cannot be determined by following prescribed formulas. Rather its quality lies in the power of its 

language to display a picture of the world in which we discover something about ourselves and our 

common humanity’”298 Gezien het gevoelige onderwerp zou een gewone enquêtevoering met 

statistieken en grafieken enkel oppervlakkige antwoorden bieden. 299 Daar ligt de interesse van dit 

onderzoek uiteraard niet, de opzet van dit onderzoek is dieper te graven dan de oppervlakkige 

informatielaag. Een begrip meer in de diepte is interessant voor dit onderzoek, om te komen tot 

een begrijpen van de ideeën en denkbeelden van personen.300 Daarom wordt gekozen voor een 

kwalitatief onderzoek, omdat de nood aan begrip van het thema in de diepte groter is dan de nood 

om te kwantificeren.301 Een kwalitatief onderzoek kan deze diepgaander informatie blootleggen, 

daar waar een kwantitatieve dit niet kan. 302 

 

Wat voor informatie is het juist die dit onderzoek wil blootleggen? Er zal een poging worden gedaan 

om inzicht te verwerven in opvattingen en gedachtegangen, in menselijk gedrag en intenties, in 

reflecties en discoursen. Dit is echter enkel mogelijk als onderzoeker en respondent eenzelfde 

leefwereld delen stelt Walker.303 Dit is bij deze onderzoeker zeker het geval, ook ik heb al 

pornografische beelden gezien, en ik deel min of meer dezelfde leefwereld met mijn respondenten, 

Daardoor is er wel geen complete objectiviteit en vandaar past een kwalitatieve methodologie ook 
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niet in de positivistische strekking. Maar complete objectiviteit bestaat niet. In een kwalitatieve 

studie is de informatie die de onderzoeker uit het onderzoek haalt afhankelijk van hoe hij zelf 

interageert met de respondenten, van zijn interpretatievaardigheden en belangrijkst van al, van 

zijn eigen kader van ethische en sociale waarden, zo stelt Palmer. Het is sowieso een subjectieve 

interpretatie maar als men zich bewust is van zijn eigen kader en beperkingen is dit aanvaardbaar. 

 

3. Inhoudsanalyse en receptieonderzoek 

De kwalitatieve aanpak die gekozen werd voor dit onderzoek valt zoals reeds vermeld uiteen in 

twee methodes, namelijk een kwalitatieve inhoudsanalyse en een receptieonderzoek. In het eerste 

luik van de inhoudsanalyse wordt een selectie van pornografisch materiaal geanalyseerd aan de 

hand van het conceptueel schema dat werd opgesteld op basis van de pornografische stereotypes 

die beschreven werden in de literatuur. Een inhoudsanalyse dient als onderzoeksmethode om na te 

gaan welke boodschappen of welk discours er in de media-inhoud verscholen zit. Twee definities 

omschrijven inhoudsanalyse als volgende: B.Berelson: “Inhoudsanalyse is een onderzoekstechniek 

om de manifeste inhoud van communicatie objectief, systematisch en kwantitatief te 

beschrijven.”304 O.R. Holsti: “Inhoudsanalyse is iedere techniek om uitspraken te doen over 

communicatieboodschappen op basis van een objectieve en systematische analyse van 

gespecificeerde kenmerken van die boodschappen.”305 Een derde citaat van Halliday stelt ook een 

belangrijk punt doordat hij zich richt naar het onderwerp van de inhoudsanalyse, namelijk de tekst 

die we analyseren. “A text is a sociological event, a semiotic encounter through which the 

meanings which constitute a certain social system are interchanged.”306  De inhoudsanalyse in dit 

onderzoek zal nagaan of de stereotypes die in de literatuur vermeld worden teruggevonden kunnen 

worden in het beeldmateriaal, met als doel representatieve voorbeelden te kunnen tonen en 

gebruiken in de interviews. Net zoals bij het afnemen van de interviews zal deze inhoudsanalyse 

gekleurd zijn door de subjectieve blik van de onderzoeker, gevormd door diens eigen kader van 

normen en waarden.307 

 

Het tweede luik bestaat zoals reeds vermeld uit een receptieonderzoek. Receptieonderzoek gaat 

ervan uit dat er een betekenisvolle inhoud in tekst verscholen zit. Hiermee legt het de basis voor 

onderzoek waarin wordt onderzocht wat blootstelling aan die betekenisvolle inhoud teweeg brengt. 

Hoe interpreteren mensen die betekenis, welke betekenis geven zij er zelf aan? Hoe bekijken en 

lezen mensen de pornografische tekst, hoe onthouden ze deze, en hoe reproduceren ze het in hun 

reflecties en discours over hun eigen gedrag zijn de vragen die hier geopperd worden. Het publiek 

is een verzameling personen die zelf betekenissen geven aan teksten, die zelf betekenis creëren. 

En elkeen ontvangt de tekst anders, elke persoon geeft er een andere eigen betekenis aan. Die 

verschillende betekenislagen die dus reeds in de tekst zitten, die verschillende manieren van 
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interpretatie vat men samen in de term polysemie. Waaruit bestaat zo’n onderzoek naar 

interpretaties van mensen dan? De respondenten worden blootgesteld aan de pornografische tekst, 

waarna ze worden ondervraagd  over hun gedachten, percepties en gevoelens hierbij. 308 

 

4. Dataverzameling en voorbereiding 

 

4.1. Kwalitatieve inhoudsanalyse 

De meer concrete en praktische kant van dit onderzoek verdient ook enige voorbereidende 

aandacht. In de eerste plaats de inhoudsanalyse, deze zal zoals eerder vermeld nagaan of de 

stereotypes die in de literatuur vermeld worden teruggevonden kunnen worden in het 

beeldmateriaal, met als doel representatieve voorbeelden te kunnen tonen en gebruiken in de 

interviews. Het beeldmateriaal dat geanalyseerd wordt in de kwalitatieve inhoudsanalyse betreft 

drie pornografische films, getiteld: ‘Hustler XXX, Cream Pie Eruption’, ‘Michael Ninn’s Lost Angels’ 

en ‘Wet’. Deze films bevinden zich op dvd in de bijlage.309 Ze werden aangeschaft in een bekende 

erotheek en seksshop, namelijk in een filiaal van de Libidios-erothekenketen. De selectie bestaat 

uit één traditionele pornografische film namelijk ‘Hustler XXX, Cream Pie Eruption’, en twee 

zogeheten vrouwvriendelijke pornografische films, ‘Michael Ninn’s Lost Angels’ en ‘Wet’ van Andrew 

Blake. Deze twee werden bewust geselecteerd opdat de inhoudsanalyse ook een licht kan werpen 

op de vrouwvriendelijke trend binnen pornografie en eventuele verschillen met de traditionele 

variant kan opmerken. Ze werden gekozen op basis van online recensies en op aanwijzen van de 

winkeluitbater van de Libidos Erotheek nadat hem om vrouwvriendelijke pornografie gevraagd 

werd. De producers Michael Ninn en Andrew Blake genieten de reputatie zachtere, 

vrouwvriendelijkere pornografie te maken. Met vrouwvriendelijke pornografie wordt pornografie 

bedoeld die een beeld voorstelt waar vrouwen zich vandaag mee willen en kunnen identificeren, 

pornografie die een discours creëert dat een tijd reflecteert waarin de vraag naar gendergelijkheid 

wat betreft seksualiteit groeit en waarin er geprobeerd wordt genderrollen te versoepelen. Deze 

pornografie claimt minder agressieve beelden te bevatten, een minder onderdanige vrouwelijke rol 

te portretteren en zou het perspectief van de male gaze moeten doorbreken en dus ook 

vrouwelijke perspectieven hanteren via andere cameratechnieken. Alsook zou er meer focus op 

intimiteit en minder op de gedetailleerde weergave van penetratie en genitaliën liggen. De 

inhoudsanalyse zal uitwijzen of deze pornografie zich inderdaad onderscheidt van andere. 

 

4.1.1. Conceptueel schema 
Het is nuttig het conceptuele schema van pornografische stereotypes dat bekomen werd uit de 

literatuurstudie hier nog even beknopt en schematisch met enige uitleg erbij te herhalen. Dit 

schema zal de leidraad zijn in de inhoudsanalyse van het pornografische materiaal. Aan de hand 

hiervan worden interessante fragmenten geselecteerd om te bespreken met de respondenten. 
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Diversiteit en polygamie 

 situaties 

 handelingen 

o oraal 

o vaginaal 

o anaal 

 partners 

Pornografie getuigt van een heel grote diversiteit aan situaties en handelingen. In de analyse gaan 

we letten op de plaats waar de actie doorgaat, en op welke handelingen gesteld worden tussen 

welke partners. Meestal toont pornografie zowel orale, vaginale als anale penetratie in 

verschillende posities tussen twee of meer seksuele partners.  

 

Lichamelijkheid  

 lichamen 

 cameratechnieken 

o meatshots 

o moneyshots 

o come-on blik 

Pornografie is vol van geërotiseerde lichamen, het zijn ook altijd dezelfde soort lichamen die 

terugkeren, namelijk jonge, slanke, blanke lichamen, bij de vrouwen vaak blond en voorzien van 

grote borsten, bij de mannen is vooral de omvang van de penis opvallend. Op deze lichamen gaan 

we letten in de analyse. En dan zijn er drie cameratechnieken die belangrijk zijn binnen pornografie 

en in de analyse meegenomen worden. Dit zijn de meatshots, moneyshots en de come-on blik. 

Meatshots zijn de expliciete close ups van lichaamsdelen zoals borsten en billen van vrouwen, van 

genitaliën bij beide en van de penetratie. Moneyshot is een beeld van de ejaculatie, en de come-on 

blik is een heel gewillige uitdagende blik van de vrouw in de camera. 

 

Bepaalde stereotype handelingen 

 onrealistische weergave 

 duur geslachtsverkeer 

 bizarre verhaallijnen 

Er is verder de onrealistische aard van de lichamen en handelingen in pornografie waar ook op 

gelet zal worden bij het bestuderen van de beelden. En vaak wordt er in pornografie heel lang 

gepenetreerd zonder erectieverlies of klaarkomen van de man en raken personen op de meest 

bizarre manieren met elkaar in contact waarna ze meteen het bed induiken. 

 

Mannelijke dominantie 

 Camerastandpunt mannelijke blik 

 Heteroseksualiteit 

 Onderdanige rol van de vrouw 




